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POI LOI THUA GOI

Cung cac Anh Chi hoc vién Béc Luc,

Thé 13 di ndm nam tréi qua, 16p ham thu Bac Luc dau tién (Khéa I) do Ban
Hudng Dan Trung Uong t6 chirc da két thuc. Viée hoc tap cia Anh Chi Em trong nhiing
nim vira r0i dd gdp 1dm kho khan. Riéng vé& mat tai liu, bai v trong giai doan dau chua
on dinh, cling da gdy mot tré ngai 1on "Van sy khoi dau nan" ma !

Bac Luc 1a bac hoc cao nhat cua Huynh Trudng va ciing lai 1a bac co6 thoi gian
hoc dai nhét : 05 nam.

Bai hoc ctia Bac Luc lai khong phai 1a mot bai hoc gon gon nhu nhitng bai hoc
clia cic bac khac (c6 dai 1am ciing chi dén muoi ldm trang 13 cing), ma mot bai hoc cua
Bac Luc c6 khi 1a ca mot tap sach vai chuc trang. Khi hoc mot bo Kinh nao do thi trude
hét Huynh Trudng hoc vién ciing phai tim doc ban dich nguyén vin ciia bo Kinh 4y ( du
chi 1a hoc "tinh yéu" ma théi). Tai liéu Ban Giang Huin goi vé 1a nhitng tai liéu giang
giai trién khai. Da goi 1a ham thuy thi mdi hoc vién tu nd luc hoc tap, nghién ctru 1a chu
yéu, tuy nhién ciing can c6 nhirng budi hoi thao dé hiéu rdt rao hon, trao d6i nhitng hiéu
biét véi nhau, hd tro cho nhau nang cao nhan thirc.

Mot thyuc té 16 rang nita 1a khé ma c6 duge nhimg Huynh Trudng, tw nghién ctru
tai liéu ma thau triét duoc, cling can phai c6 giang su trién khai, giang giai. Nén cac vi trg
khoa ctia cac Nhom bac Luc tai cic tinh phai lo cung thinh quy Thay phu trach nhiing
khoa giang cho anh chi em hoc vién. Nhung dau c6 phai tinh nio ciing diy du chu vi
giang su dau.

Trong viéc hoc, cac anh chi em da phai dau tu nhiéu cong suc va thoi gian (ma
hoc gido 1y phai 1 nhu thé).

Bd phan Nghién Hué4n 6 nam trude day, khi san dinh tai li¢u tu hoc cho Huynh
Trudng cling chi san dinh cac bac Kién - Tri - Pinh, con bac Luc dén nam 1996 mai bét



dau t6 chtc 16p ham thy. Tir d6 méi 1a bude di khoi dau. Bai vo chua co, trong chuong
trinh 5 nam, quy Thay phu trach gido 1y cho bac Luc ¢ Trung Uong soan xong dé tai nao
1a chuyén vé cho anh chi em hoc bai d6 chir khong sip xép theo mot thir tw nao. Cho dén
ndm 1998 sau khi tu chinh lai chuong trinh cac bac, cac dé tai bac Luc méi duoc sip xép
lai va phén tich timg ndm theo mot thtr tu hop 1y. Dén khoa V (ndm hoc 2000) méi ap
dung theo chuong trinh dugc bd sung va sap xép lai, con nhitng khoéa I - II- III- IV dang
16 d& chwong trinh nén van theo trinh ty cii. Vi 1& d6 nén méi nhin qua, twdng chimg nhu
c0 x40 tron.

Bay gio cac Anh chi hoc vién khéa V - khoa VI. .. c6 thuén duyén hon : bai v
day du, sap x€p phan chia hop ly, lai duoc dong lai thanh tap theo tirng nam mot, bai vé
khong thé bi that lac, lai d& bao quan.

Di nhién khi giang day, mdi Thay c6 mét 1 trtién khai khac nhau, c¢6 chd can mo
rong thém dé anh chi em hiéu sau hon, thi ciing mdi Thay mé rong theo mot hudng khac
nhau, nhung gido 1y thi bao gio ciing c¢6 sw nhat quan va trong tdm van 1a ndm trong tai
lidu nay. Trong mot bai giang (trong tap tai lidu niy) cac anh chi em ciing can phai nim
duoc dau la trong tam, dau la trién khai rong hodac minh hoa thém, thi khi hoc moi tap
trung tu tudng dugce dé dang. Cac cau hoi tric nghiém khao sat cudi nim, di nhién ciing
can ctr vao trong tam cua bai hoc, mdt doi khi xen vao vai cau dé trac nghiém xem minh
c6 van dung duogc bai hoc vao cudc séng cua minh khong ? hoac c¢6 nhiing tinh huéng ma
minh tmg xtr thé nao cho hop gido phap. Chéc chin ciing c6 thém mdt vai cau khiic mic
hon méi do dugc trinh d6 nhan thirc cua m5i nguoi. Nhung khi hoc mot dé tai nao minh
nim ving duoc van dé va hiéu thong sudt nhitng ndi dung chu yéu cua dé tai do l1a dat
yéu cau roi déy.

Khi nhitng tap tai liéu ndy ndm trong tay cac anh chi em ma cac anh chi em biét
cach xtr dung n6 thi méi co 1oi lac.

Hy vong rang, nhimg tip tai liu nay vira 13 chd nuwong tua co ban dé tu tip
chuyén héa ban than, vira 13 tu lwong ctia nguoi Huynh Trudng trén bude dudng phuc vu
Gia DPinh Phat Tu.

UV NGHIEN HUAN BHDTU/ GPPT/VN.
Nguyén Tu






CON DUONG THUC NGHIEM
GIAI THOAT VA TUE GIAC

Giang su TT. Nguyén Giac
Kinh “Toén sb gia Muc Kién Lién” (Trung bo kinh III, 99 — 107, tu thu Van hanh 1975,
Thich Minh Chau dich) ghi lai ring : Khi dugc Ba La Mon Ganaka Moggallana hoi vé
mot dao 16 tun ty trong phap luat Ngai c6 kha nang dan nguoi dé tor di dén ctru canh
niét ban, Puc Phat di trinh bay can k& dao 19 4 4y qua may nét chinh sau :
- Séng ché ngy véi su ché ngu ca gidi bon
- HOo tri cac can
- Tiét d6 trong in udng
- Chanh niém tinh giac
- Trir bo nam trién cai
- Thyc hién 4 thién.
Séau trinh tu Ay c6 thé tom luge lai vao ba loai : Gidi (ché ngy bang gidi bon ; tiét do an
uong) Binh va Tu¢ (HO tri cac can, chanh niém tinh giac v.v...). Ban kinh tuy khong truc
tlep n6i gi vé Minh (vijja), tirc Tué, nhu 1a muc dich ctru canh ma mot hanh gia phai dat
dén, sau khi hudng tdm x4 ni€ém thanh tinh ctia minh, trong giai doan thién thir tu, vao
viéc doan tan céc 1au hoac : duc lau, hitu lau va vé6 minh lau, nhu ta thuong thz?iy no da
duoc dién ta trong cic ban kinh khéc, ché“ing han kinh Sau thanh tinh
(Chabbisodhanasuttam), kinh Than hanh niém (Kayagatasuttam) v.v... Nhung néu ddi
chiéu véi cac ban kinh nay, va néu dinh nghia Tué nhu 1a mot hé qua chanh dinh, chinh
xac hon nira, 1a mot yéu td c6 mbi lién hé nhan qua tuong tac vdoi chanh dinh, thi ta théy
khong co6 mét tré ngai gi khi sap xép sau trinh tu trén vao ba loai dy. Subt cudc doi thuyét
phap dd sinh cua minh, b?mg nhiéu céch thic khac nhau, Thé Tén hau nhu d3 danh tron
thi gio dé chi dan mot cach can k& cho moi nguoi vé ba mon hoc goi la Gidi — Pinh —
Tué nﬁy, xem do nhu 1a mdt con duong doc nhat, mot dap an théa dang va 16t réo duy



nhét cho bai toan giai quyét tan gbc van dé& dau kho cua kiép nguoi, dat dén niét ban va
thanh tuyu chanh tri. Ngay ca nhiing gi¢ phut sap nhdp vao Pai Niét Ban, nhimg 15i cudi
cung Ngai an can giao huin cho hang d¢ tir c6 mat quanh minh gilta rimg cy sa la yén
tinh, khong mot tiéng dong vao nita dém hom 4y, ciing chiéu ruc 1én anh sang ndi bat cua
ba hat minh chau Giéi — Dinh va Tué.

Noi dung gioi dinh tué ay nhu thé nao ? C6 that sy n6 1a dap an rét rdo duy nhat dé giai
quyét tan gbc van dé dau khd, dat dén Niét ban va thanh tyu Thanh tri ? Tai sao ? Hién
nay no6 con c6 gia tri gi cho nhan loai, va noi riéng, cho dan toc Viét Nam ?

NOI DUNG GIOI PINH TUE

G161 Dinh Tué¢ dugc ménh danh 1a tam v6 1au hoc, nghia 1a ba mon hoc dua nguoi thuc
hanh di dén chd doan tan 1au hodc (lﬁm 161), dat dugc Niét ban an lac va ching déc chanh
tri. Ba mon hoc nﬁy tuong quan mat thiét v6i nhau, nho gié1 ma céd dinh, nho dinh ma
phat tug, trong quan giita chung khong phai chi co tinh cach mét chiéu theo trinh ty vira
ké, ma con co tinh twong tac nita : dinh cang on thi strc tri gidi cang manh ; tué cang sang
thi dinh cang chong dat va gii cang d& gir. Tuy nhién ddi v6i ngudi méi bat du di trén
16 trinh huéng dén giai thoat va giac ngd ma Puc Phat chi day, thi thir ty Gioi Dinh Tué
1a mot qua trinh thiét yéu can phai hoc tap. Boi vi ban than con quen phong ting, tam tu
1am xao dong, va anh sang tué gidc con qua tan man chua du kha ning dét chay hét moi
chudng ngai.

1.- GIOI :

Dinh nghia : Gi¢i ndi chung 1a nhiing diéu 1& quy dinh cac hoat dong ctia mdt ca nhan,
doan thé hay td chirc x3 hoi ... NO vi thé phan anh hinh thai sinh hoat, va mot phﬁn nao
dinh hudéng tu duy cling nhu chidu hudng phat trién cua don vi, t6 chire ay. Trén pham vi
qudc té, gi6i 1a nhimg cong phap bao dam cho su on dinh cac mbi bang giao gilra cac
nude thanh vién ; trong mét quoc gia, no 1a luat phap, cua mét doan thé 1a noi quy, cua
ton gido la nhung diéu ran v.v...

Trong Phat Gido n6 dugc goi 1a chanh gidi va dugc dinh nghia 1a chi 4c trudng tinh, véi y
ngin ngira cac diéu ac va lam ting trudng cac viée lanh. Goi gidi 1a chanh vi hai 18. Mot
1a ¢6 co s6 thuc té : tat ca nhimg gidi diéu Phat ché déu chi dugc quy dinh sau khi di xay
ra mot su ¢d nao d6 lam anh huong dén muc dich gidi thoat, an lac va giac ngo cua vi d¢
tir, hay 1am ton hai dén danh dy ciing nhu ban thé thanh tinh va hoa hop ciia Tang doan
dang sinh hoat theo phap luat ma Ngai dang huong dan. N6 hoan toan chua bao gio dugc
daet ra tir mot niém tin dugc méc khai boi than thanh hay dugc y thirc suy luan. Ching
han Ngai cAm céac dé tur uong rugu chi sau khi mét Ty kheo nhan uong ruou du bi moi €p,
da say mém, 6i mira do day, khong con di ndi vé Tinh x4 va 1am mat oai nghi chanh hanh
cua mdt Ty kheo. Nhan viéc ma dat gidéi nén n6 vura co tinh chat bat hoi t6 , nghia la
nhitng ai pham vao nhiing diéu truéc khi né6 duge quy dinh thanh gi6i thi coi nhu khong
c6 101, lai vira c6 tinh chét uyén chuyén mém déo, thuét ngit goi la “khai” : Mot diéu nao
d6 da bi cdm lai dugc quyén bién cho phép lam trong nhimng truong hop dac biét, nhu
bénh tét, hay vi phai tuy thuan voi phong tuc tap quan cua mot dia phuong v.v... Hai la
nhit quan v6i muc tiéu mong mudn 1a giai thoat va giac ngd. Ban chat Giéi du()’c tho tri
va muc tiéu tu hoc that su co6 lién hé nhan qua mat thiét nhau. N6 duoc quy dinh nén chi
gitp nguoi hoc dao tranh dwoc nhitng 1éch lac va nguy hiém c6 thé gap phai, ma an toan
chanh hudéng dén Phat qua t6i thuong, chir khong phai 1a do “xua bay nay lam”, mot kiéu
gido didu ning tinh bao thi va mu quang.



Phan loai : C6 céc tinh chat nhu trén nhung tiy theo trinh d6 hoan canh va phap mén tu
hoc ctia timg ngudi, Ptrc Phat dd uyén chuyén ché ra nhiéu loai luat nghi pht hop véi ho.
Tdong quat c6 thé chia 1am ba loai :

11.- Gi6i tai gia : Nhitng gidi danh cho hang cu si, tirc nhitng ngudi Uu ba tic (Can su
nam) va Uu ba di (Can sy nit) da phat nguyén quy y Tam bao. Ching gdom céc loai gi6i
sau :

- Ngil gioi

- Bat quan trai gioi

- Thap thién gidi.

12.- Gidi xuét gia : Danh riéng cho nguoi xuét gia,tir bo gia dinh dé chuyén tdm can ciu
su giai thoat va giac ng¢. Ching dugc phan loai theo trinh d¢ va gidi tinh :

- SadivaSadini:gdm 10 gi6i

- Thitc Xoa ma ni : Gom 6 hoc gi6i va 296 hanh giéi

- Ty kheo : 250 gidi

- Ty kheo Ni : 348 gioi

13.- B0 tat gi6i : Thong cho ca xuét gia va tai gia gdm 10 gidi trong va 48 gisi khinh. N6
con duogc goi 1a BS dé tam gidi. Liy viée phuc vu chung sanh 1am ban chat gidi : “Hiéu
thuan chung sanh 14 gi6i. Trén tinh than ndy, né dugc phan thanh ba nhom : Nhiép luét
nghi gidi : Nghiém giit cac giéi minh di tho : Nhiép thién phéap gidi : Nguyén lam moi
viéc lanh ; va Nhiéu ich hitu tinh giéi : Thé ctru tit ca chung sanh.

Tac dung : Ngoai nhiing cong ning ma trong phan dinh nghia vé giéi da truc tiép néu 3,
d6 1a kha nang phong ho cho ngudi gitr giéi khoi nhitng nguy hiém lam ton hai dén dao
nghi¢p va kha nang truéng dudng cac thi¢n phap da sanh, nhiing tdc dung khac cua gidi
cling can duoc noi dén & day :

- Pao tao mot tinh than ky luat

- Sanh dinh : Do tac dung phong ho, gidi lam cho nguoi tho tri nd got sach dan
nhitng tdm 1y 6 nhiém, nhu tham duc, han thu, nghién ngap v.v... nho d6 tam budce dan
vao chanh dinh. Khoan néi chi dén céc luat nghi ctia hang xuit gia, von mang rd nét tinh
chit ly duc, mot tinh chat co ban ctia Dinh, ngay ca ngii gi6i va dic biét 1a thap thién gisi
cia hang Phat tir tai gia, chung van c6 kha ning sanh Pinh, cho du ngii gi6i chi gi¢i han
trong than nghiép va khau nghiép.

- Su an lac va tu tin : Ngudi khong pham vao mot 16i lam. Khi pham t0i, trai lai,
lu6n ludn bét an vi mang mac cam tQi 16i va lo s¢ hinh phat phai chiu.

- Gitr gin sy hoa hop va doan két, cac dé tir Phat séng chung v6i nhau, hop thanh
timg chung 1 dé c6 diéu kién hd tro va khuyén hoa nhau trén bude duong tu hoc. Tuyét
nhién khong phai nhim muc dich bao vé ‘quyén loi vat chat cua giai cAp minh hay vi mot
muc dich nao khac. Vi thé stc manh gan bo tat ca cac dé tur Phat lai thanh mot khdi,
thong nhat that su khong phai la cac quyén luc thé tuc do danh loi, cudng tin hay bao luc
ma chinh la chinh giéi . Chi can gid ngay trang dau cta ban kinh D1 Giao la ta thay dugc
diéu nay, va néu co gi dang noi thém thi do la diéu nay da duoc Thé Ton dung dé mo dau
cho bai kinh Di Gido 4y. Tac dung cia gidi ciing duge ngudi dé tir than can Ngai nhét 1a
A Nan vién dén dé tra 101 cau hoi cia Gopaka Moggallana lién hé dén van dé hoa hop
Ting gia : “Phap 1a chd nuong twya cia ching t6i” va “Khong phai cac Ton gia xir su
chung t61, chinh phap x1r su ching t61” (Kinh Gopaka Moggallana, Trung bd kinh III
112-113, Thich Minh Chau dich, Tu thu Van hanh 1975). Phap ¢ day la Gioi bon
(Patimokkha). Tai sao giéi lai dwgc Thé Ton giao cho cai uy quyén tuyét d6i ay ? Bai vi



béng tac dung phong ho ba nghiép va lam chd y chi cho tit ca dé tir Ngai, gioi tao thanh
va bao ton tron ven hai yeu t6 co ban lam nén ban thé cuaTang la thanh tinh va hoa hop.

- Duy tri mach séng Phat Phap, ¢6 bao ton ban thé ciia Tang, 1am cho Tang Bao ton
tai va hung thinh, thi chinh tinh gioi la nguén nudc nudi dudng tho mang lau dai cuia Phat
Phap.

2.- PINH :

Dinh nghia : N6i mt cach vén tit, Dinh 1a trang thai an tinh cua tdm. Tam an on
nhd da dat sach cac cdu nhiém tdm 1y dang 1am hoen 6 va d¢ ning 1én né. Pinh nhu thé
goi la chanh dinh ctia Phat Gido. C6 nguoi cho rﬁng dinh 14 su ch tAm vao mot doi
tuong dang nhan thirc. BDinh nghia nhu thé can duoc xét lai, boi vi chll tim vao mot dbi
twong chua han da 1am cho tim dugc yén, nhat 1a khi ddi twong Ay 1a mot dbi twong kha
ai, kha hy, kha lac va hz?ip dan, von 1a vi ngot nudi dudng cac cam tho va ai trudce. Huéng
chi sy qua chi tdm vao dbi tuong ty ban than nd ciing tré thanh mot thir phién nio tro
ngai cho su tién bo trong thién quan (xem Tuy phién néo kinh, sdd, 334). Ca doc nhitng
ban kinh ma Drc Phat m6 ta cac trang thai thién dinh trong qua trinh tlen dén giac ngd thi
10, tit ca deu n01 bat Ién mot yeu t6 quyét dinh khién cho hanh gia tién thém mot budc vé
Dinh va tién gan mot budc vé muc dich giai thoat, d6 1a xa. Chinh x4 1a cdt 161 tao nén
thién dinh. Tir bude dau xa ly nam trién cai dé thé nhap vao trang thai so thién, diét tim
va tu dé thé nghiém trang thai dinh sanh hy lac, ndi tinh nhét tim cta nhj thién, cho dén
diét tho va tuong dé nhap vao chanh dinh cao nhét 1a diét tho tudng dinh, xa gilr vai tro
then chdt. Ngay ca khi dat dén vo tuéng tam dinh nay, mudn tién 1én diét trir ba 1au hodc
can ban, cting phai nghi rang dinh ndy cting la mot phap htru vi do tam tao tac déxaboy
tuong muon an try trong no. Lay xa lam ¢t 18i, thi ta méi hiéu ndi tai sao trong kinh lai
n6i dén vo van tam mudi nhu thé, tir nhimg tam mudi quen thudc nhu ngdn ngit tam
mudi, niém Phat tam mudi, phap hoa tam muoi, than thong du hi tam mudi, cho dén
nhirng thtr nghe con rét la tai nhu a chum ba na tam mudi v.v... Bo tat cir 1iy chiéc diia
thdn x4 ndy ma go vao dau thi viéc Ay tu nhién bién thanh tam mudi mot cach d& dang hét
ca. Di nhién h& dd c6 xa thi co nhat tdm, mot loai tip trung tdm tri khong phai ging
guong.

De co duoc xa, can _phai thuong xuyén luyén tap chi va quan. Chi lam cho tam lang
xudng, ling xudng dé quan sat that k§ va that rd trang thai sinh di€t cling nhu ban chit vo
ngd ctia moi phap, du 13 phap bién dong hay phap bat dong. Hai yéu t6 ndy van hanh bién
chuing v6i nhau gitp cho hanh gia chong dat dugc xa. Vi thé thién dinh con duge dinh
nghia la chi va quan.

Phan loai : Con nguoi c6 nhiéu trinh @ va tim bénh khac nhau, nén phuong phap luyén
tap chi quan nay, ciing c6 nhiéu loai khac nhau. Sau déy 1a nhitng phap quan thong dung :
- Quan niém hoi thé : thién vé chi, dbi tri bénh tan loan

- Quan bét tinh : thién vé quan, ddi tri long tham sdc duc

- Quén tir bi : dé lang sach long han thu

- Quan nhan duyén : Diét tru mé€ mudi

- Quén gidi phan biét : dé ddi tri chap nga

Cac phép quan trén day goi 1a ngli dinh tdm quan. Ngoai ra con c¢6 nhiing phuong phap
khac duoc liét ké trong nhiéu kinh dién Pai thira nhu Ty tanh thién cia Kinh Tri Dia,
Phan duyén chan nhu thién, Nhu lai thién cta Kinh Lang Gia, phép Tam quan cua kinh
Vién Giac v.v... va nhirng phep thién quan dic sic cua cac thién su Trung Hoa got la
Tham thoai ddu hay cong an. T4t ca déu cung mot muc dich duy nhét : Lang sach tim tu



dé tué giac chiéu sang, nho @6 cét dut moi gde ré toi 16i dwa dén khé dau, bao gdm trong
ba thir can ban la duc 1au, hiru 1du va voé minh lau.

Doi diéu can noi thém ¢ day. Mot 1a t thién va tir dinh ma da duge mo ta trong cac kinh
dién Phat gido, khong thé va khong nén liét ké vao bang xép loai theo phuong phap.
Chung thyc sy chi 12 nhitng trang thai thién dinh ma mot hanh gia trai qua trong qué trinh
tu tap. Hai la, néu nhin nhén xa ly nhu la c¢dt 13i cua dinh, thi ban than tri gi61 cling 1a mot
phuong phap thién dinh. Diéu nay cho thay tai sao gi6i lai sanh dinh.

Tac dung : Thién dinh dua dén cho ngudi luyén tap nhiing két qua tbt dep sau day :

a.- Gidi thé ty nhién biéu hién : Khong can phai gang ste dung cong gilr gio1 , moi hoat
dong cua nguoi hanh thién, tir viéc di dimg nam ngoi cho dén an noi ... do cong phu tu
tap, van toat ra vé uy nghi, khoan thai, khiém t6n va hoa nhd. Da dé va cac gidc quan trd
nén min sang. Chung la biéu hién tu nhién ctia mot tAm hdn an tinh.

b.- Séng an lac va ty chu : Thoat khdi sy troi budc va hé luy noi cac tdm ly x4u xa nhu
tham , san ... , thdn va tdm tré nén nhe nhang thoai mai, cudc sdng ngudi hanh thién
thu:ong an tru trong trang thai an lac va ty chu.

c.- Chi nguyén ving bén : An tra trong bat dong tam, hanh gia c6 mot y chi kién cuong
bat khuat, khong vi tr¢ ngai ma thay long, khong vi quyen loi, danh sic ma doi da.

d.- Méi sinh hién lanh : GOt sach cac cdu ué san han, dé ky, tim hon nguoi hanh thién
thdm 1én canh vét quanh minh dong nuéc vo hai day tir 4i thanh lwong, tao nén mot moi
truong sinh hoat hai hoa, trong sang va yén on.

e.- Pua dén tué giac ctu canh : Khi da an trt trong x4, chanh ni€ém tinh giac, tdm trd nén
nhu nhuyén, 6n dinh viing chic, d& xtr dung, hanh gia huéng tdm dén muc dich cudi cing
1a thim xét thyc trang kho dau ciing céc nguyén nhén tap khoi cta chung. Doan trir 1ong
ai trudc noi cac cam tho nuoi dudng tham duc sdc va vo sic, khién vd minh tiéu diét,
minh khoi 1€n, tu¢ giac luon ludn bung sang.

3.-TUE :

N6 duoc goi dudi nhidu tén khac nhau, chanh tri, tri tué, bd dé, tué giac, bat nha, chan
nhu. ... Dé chi mot kha nang nhan thirc c6 ba tac dung :

- Lidu tri (Parinnata) : Biét rd su vt .

- Théng tri (Abhinnatha) : Biét thdu d4o ban chét that sy cua su vat, tirc vo thuong,
kho, vo ngi, va biét thau d4o hanh nghiép ctia mdi chiing sanh.

- Poan tan (Pahanatha) : Cham dut duge khd dau nhd doan tin moi nguyén nhan
tap khoi cua chuang.

Qua ba tac dung 4y, ta d& dang nhan thdy sy khac biét gitta n6 voi nhan thuc thong
thuong 1a nhu thé nao. Nhan thire thong thuong trong con ngudi chi ¢6 tac dung déu, tirc
lidu tri sy vat, no lam giau ta bang kién thirc, nhung ciing lam khé ta bai chinh nhiing
kién thirc éy, mot khi né khong tu liéu tri va théng tri tirc khic chinh minh, ma nguoc lai
tha hoa ty than thanh mét thuc tai khach quan bén ngoai dé r6i chay theo bam viu ldy
nhiing a0 giac ay. Su ngu xuan ndy lai goi cho ta ly do tai sao tac dung thang tri 14 ban
dap can thiét cho doan tan, va ca hai tac dung 4y, thing tri va doan tin, n6i chung 1 tué
giac can phai va chi c6 thé dat dugc bang con duong tu tap gidi dinh, chir khong phai
bang viéc thau luom kién thtrc. Chinh ¥ thirc xa ly va chanh niém tinh gidc dugc chic
loc tir gidi va dinh 1a nhién liéu thip sang ngon dén tué giac dé diét trir bong tdi vo minh.



GIAI DAP CHO BAI TOAN KHO DAU,

NIET BAN VA CHANH TRI .

Nhiing trinh bay trén vé gidi dinh tu€, dac biét 1a cac tdc dung cua chung , cung cép phén
nao cho ta nhimg dir kién co ban dé tra 16 cho cau héi rang liéu gidi dinh tué co phai la
dap an duy nhat cho bai toan giai quyét tin gbc van dé chdm dut dau khd, dua dén an lac
(niét ban) va thanh tyu chanh tri hay khong ? Qua nhitng dinh nghia vé tué, mdi lién hé
gitta gii dinh tué véi viéc thanh tyu chanh tri da twong dbi rd rang, khong can phai ban
cdi gi thém. Chi c6 vin dé dang tiéc phai thic mac 1a, khong 1& khé dau chi dugc chdm
dut boi mot phuong phap va chi boi phuong phap nay khong thoi hay sao ? Mot cude
soéng an vui khong khé va day hiéu biét 1a mo udc cta con ngudi trong moi thoi dai. Pc
Phét cling vi van deé nay ma da tir b vo dep con tho, cung vang dién ngoc, chiu bang
ngan vuot sudi, 1an 161 cau thay hoc dao dé tim phuong giai quyét. Sau khi ty minh ching
tri, Ngai di tré vé xi hoi dé chi bay cho moi ngudi con duong dung dan va ky diéu vira
dugc tim ra.. Con dudng 4y, trong bai thuyét phap dau tién tai vuon nai cho nim anh em
6ng Kiéu Tran Nhu, Ngai dat tén 1a Trung Dao., va dlen giai n6 thanh Bat Thanh Dao.
Con dudng thanh thién gdm tam yéu t6 ma ta c6 thé tong két lai thanh ba : Gi6i ( Chanh
nglt, Chanh nghi¢p, Chanh mang), Pinh (Chanh ni€ém, Chanh tinh tan, Chanh dinh), Tué
(Chénh kién, Chanh tu duy). Goi 1a Trung Dao voi y nghia, no 1a con duong c6 kha nang
dua hanh gia di trén huéng 4y dén tring muc tiéu mong mudn, khong 1éch lac nhu hai
con duong huong thu duc lac va ép xac khé hanh dang thinh hanh luc iy dudi su ¢6 xay
ctia cac hoc thuyét ton gido va triét hoc bay gio. Hon hai nghin rudi nam troi qua, con
duong 4y hau nhu bi nhoe di dudi su 10ng 1ay ctia nhitng con dudng cao tdc do khoa hoc
xdy dung. Bit dau su ra doi ciia may hoi nudce, khoa hoc k¥ thuét, qua ting dot thay da
doi thit, ngay cang cong hién cho con ngudi nhitng cong cu va phuong phap t01 wu dé
giai quyét cac van dé khong chi giéi han trong pham vi hanh tinh ndy ma con tlep can ca
vii tru nita. Bét ctr cai gi cung dugc bién thanh khoa hoc véi niém tin rang, kién thuc 1a
chia khoa giai quyét moi van dé. Mic cho ngai Einstein, mot nha bac hoc dau dan cua thé
ky 20 c6 noi gi thi néi. Rang : “Phat gido bat dau tir chd khoa hoc cham dut” c6 18 chi 1a
mot nhan xét cht quan ctia ong ta thoi, da chic gi co co sé khoa hoc ! Chang phai khoa
hoc d4 ctru con nguoi ra khoi bong t6i bao trum 1én toan bd Au chau trong sudt bao thé
ky chi vi niém tin vao than hoc d6 sao. Vay thi c¢6 ich gi ma quay vé lai ton gido ?

Nhung bdn thé ky 1a thoi gian du dai dé nhin lai minh ma danh gia. Du khoa hoc, v6i van
toc vii try, vun vat phong di nhiing bude than ky trén cac siéu xa 10, ndi khd van ctr bam
riét 13y than phén con nguoi voi bo mat tlen sir cua no, burc tranh khong co gi thay do6i
duoi lang kinh nay. Van blen nuée mit, van dong méau man. Nhing tuong rang cac ly
thuyet khoa hoc vé kinh té, chinh tri, xa hoi, cung cac nén khoa hoc thuc nghi¢m va ky
thuat khac, ching ta s& x6a sach han nhimg vét han kho dau vi nghéo déi, bt cong, chién
tranh, khung bd ... trén ban dd vin minh nhan loai. Nhung khong, vét han van con dé
nhu mét ching tich tdi 161, 4m anh va de nang luong tdm con nguoi, thach thuc khoa hoc,
tai sao ? Va Trung Pao ctia Phat Gido dwa trén co s¢ ding dian nao dé giai quyét van dé ?
Pé tra 16i cau hoi ndy, phai tim hiéu trudc hét khd dau thyuc sy 1a gi 2 N6 ¢6 mudn hinh
van trang, khd vi sinh 130 bénh tu, vi nghéo doi, vi that tinh, vi chién tranh ... nhung tat
ca sy dau kho Ay déu c6 mot mau sd chung lam thanh ban chat ciia nd. Mau s chung y
1a cam tho. Khé 1a mot cam tho, mot thuc té duoc hinh thanh béi nhan duyén va do thé
ciing chi dugc chan dut theo ludt nhan duyén. Quy luat ciia nhan duyén 13 cii ndy c6 thi
cai kia co, cai nay khong thi cai kia khong, cai nay sinh thi cai kia sinh, cai niy diét thi



céi kia diét. Vay thi cam tho da duoc khoi 1én, ton tai va chdm dit nhu thé nao ? Khi co
su tiép xtc giita can (gidc quan) va canh (déi tuong) thi c6 cam tho khoi 1€n, hodc suong
(lac tho), hoac khé (khd tho), hodc lat 180 (bat kho, bat lac tho). Chéng han khi mat thdy
sdc, ta cam thdy thich tha, bat mén hoic tho o lanh dam. Vién dé 13, 18 ra khi su tiép xtic
chim dut cac cam tho a ay cling phai diét mét theo quy luat cua nhan duyén. Nhung trén
thuc té nhitng cam tho 4y van con ton tai trong tdm hon ta. Tai sao ? Du su tiép xtc da
qua nhung long ai trude noi cac cam tho, thudn hay nghich, da la nguyén nhan lam cho y
cin bam riét 1y chung, tao ra tinh trang duy tri mot su tiép xuc lién tyc gitra y can va d6i
tugng ciia n6, ma bay gio chinh l1a cam tho, chinh hién tugong nay da nudi dudng cam tho,
va nguoc lai cam tho dugc nudi dudng dén lugt minh 1am tang néng do ai trude. Hién
twong niy dugc thdy rd nét nhit noi nhimg ké nghiém ngap ma tay. Khi cam tho va ai
trudce tang truong, nhimg khé tho noi than va tdm di nhién ciing tang theo. Néu hiéu 15
mdi twong quan nay, tir bo long ai trude noi cac cam tho, thi su tiép xuc trén binh dién y
can khong con dugc nguon nhién liéu nao tlep suc, s€ tur lang diét, va mdt su that ky dié¢u
khac timg bi che 14p hién ra va ton tai, d6 1 xa. Néi ky diéu boi vi nd khong phai 1a mot
hién twong do nhan duyén tdp khai, ma 1a phap xa ly nhan duyén, v6 vi an tinh (mudn
nim rd chi tiét, xin doc Pai luc x& kinh 534-538 va kinh Cian tu tap 551-558 sdd, Tu thu
Van hanh 1975).

Dén déy cau tra 1oi dut khoat cho van dé cai gi giai quyét dugc tan gbc dau kho da
qué 16 rang. Pau kho ¢d nhién 1a mot cam tho. Nhung sy ham thich noi céc lac tho va
lanh cam d6i v6i nhitng cai bt khd bat lac tho ciing lam cho tAm tré nén bat an khi cac
cam tho ay khong con. Diéu ndy c6 nghia ai trudc noi cam tho di lam cho moi cam tho
tré thanh ndi khé. Va con dudng Trung Pao, tirc gidi dinh tué véi chu truong khong hé
luy noi duc lac hay khd hanh ma chi ludn luén an tri noi xa va chanh niém tinh giac, méi
1a phuong phap dung dan duy nhit dé giai thoat hét khd dau. Nhitng san phim ngay cang
hoan hao ma kién thic khoa hoc cdng hién cho nhén loai, coang thém 16i quang cao va
gido duc nhdi nhét vao dau dc con ngudi cai quan niém hanh phuc 1 dugc thoa man thém
mubn nhitng san phan 4y, da nuéi dudng va lam gia ting nong do cam tho va ai trude.
Dan dén hau qua tit nhién 13 nhimg khd tho vé than va kho tho vé tdm ciing cang ting
truong. D6 14 1y do tai sao nhimg nganh khoa hoc hién nay da khong dat dén mo udc tdi
hau cua minh : xay dung thién dudng hanh phiuc véi kién thac va vat liéu khoa hoc.
Nhiing cai nhin 1énh lac vé vai tro cua no trong lich str van minh nhan loai can dugc danh
gia lai.

VI TRI MON HOC GICI DINH TUE

TRONG CUQC SONG NGAY NAY.

V6i niém tin tudng tuyét d6i vao do chinh xac cua nhiing nganh khoa hoc 1ap cudc trén
sdu giac quan, nguoi ta dd nghi ngo va ha b¢ tat ca nhimg gi khong xac dinh duoc qua h¢
thong nay. Nan nhan dau tién 1a cac ong than tén giao. Ban than ton giao dudi con mat
khoa hoc ciing tro thanh mot khudén mit kha nghi, day nhitng chuyén hoang duong vé toi
phude chi co thé gat gdm duoc nhiing ké nhe da qué mua thiéu hoc. Thay thé cho cac ong
than ton gido, nguoi ta suy ton nhimg vi than méi, nhimg ly thuyét khoa hoc vé chanh tri,
kinh té, x4 hoi, gido duc ... dé bao ddm com no 4o 4m, an ninh trat tu, dao duc tri tué .
cho moi nguoi. Nhung rdi den phién Thuong dé tra thu. Nhing 1y thuyét khoa hoc ay
khong giai quyét nhitng chuyén 4o com tron ven nhu dé hira hen, that nghiép pho bién dai



dai. Thé tham hon nira 1a,véi sy sup dd cac gia tri dao dic do thanh than cii bao tro,
nhirng gia tri méi lai chua c6 mot co sé 1y luan khoa hoc ving chic nao chdng dd, ngoai
nhiing khau hiéu cii vay muon tir ton gido, va nhiing hira hen suéng ve loi ich kinh té hai
chiéu, chang khong thé nao ngan chan da lam phat t0i ac. Thuc sy, mot nén dao durc hoc
chi giao duc bang 10i khuyén vé thuong phat kinh té thi ciing khong khoa hoc gi hon cac
nén dao dirc cii. C6 18 con té hai hon nita 1a dang khéc. B6i vi néu ¢ mot 1oi ich kinh té
16n hon sy ché tai dd quy dinh, nguoi ta sdn sang vugt qua lan cAm dé pham vao bat ctr
mot toi 4c ndo. Chtr con cai phat vo hinh doi sau, mot khi da tin 1a c6 van 1a mot sic
manh dang ké 1am chun tay tin d0 ton gido trong nhiing trong toi. Chinh viéc thiéu mat
mot co s¢ 1y luan khoa hoc cho nén dao dirc con ngudi mai 1a ndi kho 16n nhét hién nay
cho nhan loai. N6 1am cho con tau lich sir mat hudng, khong biét 1y gi 1am kim chi nam
dé biét chic chin minh s& di dén muc dich, hai hoa va nhat quan moi hoat dong ctia minh
cho myc dich nay. Di dudi 4nh sang cta nhing 1y thuyét khoa hoc thé ky 20, ma van ctr
ngd ngo nhu dang di trong dém den khing khiép cta thoi Trung cd. Khong biét dau 1a
chan 1y chuan muyc cho nhiing hoat dong ctia minh. Tham hoa iy dang xdy ra va thach
thirc nhan loai. Vi s¢ nan nhan man, chiing ta dang budc phai nhan danh sy séng dé tiéu
diét su séng, oai am thay, budc phai van dung cac cong cu khoa hoc tinh x4o, nhiing lidu
thudc, nhitng may hut nao thai dé giét chét trong trimg nudc nhitng con chéu bat hanh
chua ¢6 co hoi md mét chao doi thiy nén van minh tuoi dep, dé bao dam miéng com
manh 4o hién nay cta ching ta, d¢ bao dam hanh phtic ca nhan cua chung ta. Chung ta
budc 10ng phai hop phap hoa chuyén ndy, du réng cling chinh chiing ta nhan danh tuong
lai nhan loai, da thao ra du tha luat 1€ bao v¢ quyén loi tré em ! Nhan qua déo dau trong
twong lai, 14y gi bao dam viéc dan con chéu chung ta s& - khong nhan danh cude song hanh
phuc ctia minh dé tiéu diét 16p cha me gia nua tat nguyén khong co loi ich gi vé kinh té ?
Thé ma chua du trong khi phai vat 16n ddi pho véi nan nhan man dang dé ning 1én than
phan hanh tinh, chung ta lai phung phi tién cta 1an ca y thirc dé kién thiét cho minh mot
cudc séng huong thy vat chat, xem d6 1a muc dich cudc doi. Viée chéng nhan mén song
hanh véi viée kich thich khoai lac, chi day chung ta vao nhing hanh dong tu mau thuan
vo1 chinh ban thdn minh, tao nén mot khuén mat ky di day bat an va gia d01 Pia dén luc
phai xét lai toan bo van dé. Kién thirc khoa hoc va nhiing san pham né cdng hién khong
t0i tinh chi, thién hay ac l1a do nguoi xtr dung. Mot chiéc hoa tién co thé gitp nha khoa
hoc khadm pha vii try, ma cling co thé tré thanh mot vat dang so trong ban tay bon khung
bd. Mot hé théng chinh trj c6 thé 1a tién dé cho mot xa hdi cit canh vuon 18n thinh vugng
va van minh, nhung ciing d& dang tro thanh cong cu 4p birc khing khiép trong ban tay
nhitng ké tham lam, doc doan. T4t ca tily noi con ngudi. Mudn dao tao dugc nhimng con
nguoi luong thi¢n va hiéu biét, can phai c6 mdt khoa hoc dao duc thuc nghiém thuc su,
chir khong phai 1a mot thir nhdi nhét vao dau dc con ngudi nhimng giGi diéu va ménh 1énh
dao duc. Nén dao duc éy phai bao dam cho nguoi thuc hanh né thoat khoi moi tat x4u tac
hai khong nhitng chinh ban thdn minh ma con va lay ngudi khac. Thi nita, nén dao dirc
ay phai phu hop voi sy that nhan sinh vii tru dé bao dam cho moi nganh khoa hoc phat
trién. Trung dao v&i phuong phap thyuc nghiém gisi dinh tué, gitip con ngudi vuot ra khoi
gong kém cam tho va nhén thuc duoc tao ra trong hé théng sau can dé lam cha chuang, ro
rang thoa man hai yéu cau co ban nay. Chung ta can nghién ctru né ca vé mit 1y thuyét
1an phuong phap thuc hanh dé xay dung dugc mat nén khoa hoc dao duc thuc nghiém,
lam chuén cho moi hoat dong hién nay, ngd hau kién thiét mot nén van minh phu hop véi



nodi dung chén thién my, chir khong phai thir van minh tiéu thy day mau thuan va bat tric
chung ta dang sdng.

Dan toc ta, tir sau ngay sup d6 chinh quyén Hai Ba Trung vao nam 43, trén budc duong
dau tranh gianh lai doc lap da van dung Trung dao nay dé xay dung mot nén van hoa moi
vira c6 kha ning bao ton duoc nhiing thanh qua tot dep trong nén vian héa truyén thong
do Hung Vuong dé lai, vira c6 kha nang vo hiu hoa don diét chung bang van hoa Chu
Khong ctia nha Han. Sau khi phuc hdi doc 1ap, lai ldy n6 lam hé tu tudng can ban dé doan
két dan toc, xay dung va bao vé thanh cong mot xa hoi ndi tiéng thuan tir, giau manh va
phat trién trén 300 nim. Atinh huong cua no6 van con sau dam trong cac triéu dai ké tiép.
Nhimg trang sir vé vang ay la co so thuce te chimg minh hiéu qua dang tin cay cua Trung
dao trong viéc kién thiét mot cudc sdng t6t dep cho con ngudi vé vat chit 1an tinh than,
c4 nhan 1an xa hoi.

Déi dién v6i nhitng van dé ciia dit nude hom nay, khi mé cira ra giao luu véi tat ca cac
nén van hoa khac trén thé gidi, ngod hau 1am bé ban v&i tat ca cac dan toc, va dua td quéc
tién nhanh 1én phia trudc, bat kip tim phat trién cuia thoi dai, ching ta vira don nhiing
ngon gi6 lanh ma vira himg chiu nhiing ludng 16 doc. Do 1a mot diéu khong thé tranh
khoi. Nhung dleu ta c6 thé chi dong giai quyét, 1a lam thé nao dé bui bam doc hai do
nhing ludng gi6 4y mang dén khong huy hoai co thé ciia minh. Rt tia bai hoc lich sir cia
t6 tién, nghiém chinh nghién ctru moét cach khoa hoc 1y thuyét ciing nhu phuong phap
thuc hanh gidi dinh tu¢ cua Trung dao s€ cho ta mot dap an thoa dang. Tac dung ngan
chan cua gidi, loc sach cua dinh va hoa gidi cua tué s& cung cdp cho ching ta khong
nhirng chi kha ning mién nhiém d6i voi bat cir mot doc td nao, ma con bao dung tat ca su
song. D6 1a tai san chung ciia moi ngudi chir khong riéng gi ctia mot ai. Va tir xua no da
12 mot phan cdt 161 cta nén tu twdng va van hoa Viét Nam

KET LUAN :

Gi4 tri mon hoc Giéi Pinh Tué 16n lao nhu thé, nhung néu khong nghiém tic thé
hién né ra mot cach dung dén ngay noi ban than minh thi chung ta cing khong huong
duge moét loi ich cu thé nao ca. Giéng nhu c6 mot con ~duong dua dén c6 d6 Hué, néu
khong di trén ay, khong bao gid ching ta dén dugc cb do dy. bidu do khong phai vi
khong c6 cb d6 Hué, khong c6 con duong, ma chi vi ta khong di. Cling thé, con duong
Trung dao Gigi Pinh Tué dan dén Niét ban va Chanh tri, néu khong tu tap ta khong lam
sao tiép can duoc chan 1y 4y, diéu d6 khong phai vi khong co con dudng, khong co thuc
té ctia chan Iy ma vi ta da khong chiu thue sy tu tap. Viée tu tap doi hoi phai can than hoc
hoi thuong xuyén, nhat 1a dbi Vo1 thién dinh, d& chon cho minh mét phuong phap phu
hop. Phuong phép thién dinh c6 rit nhiéu loai, khong ngang ngay s6 thang nhu giéi. Do
vi tam ta ciing xién xeo lim dudng. Nhung di theo phwong phap nao di nita, thi ciing
phai thuong xuyén thanh that quan sat tam minh xem thtr nhitng tham, san , si, ngd man
v.v... dd dugc lang sach hét chua. Néu chua, dau chi 1a mot gon may may thoang 1én
trong than khau ¥, cling phai hét strc canh tinh. Can than chd budng lung, chd ché bai
viéc ngudi. Mdi ngdy, dau ban may di nita ciing phai danh mét it thoi gid, ¢ choii thanh



vang, dung chanh niém tinh gidc ma an tinh ba nghiép noi ban than minh. C6 nhu thé
mo1 mong khoi bi I¢ch duong./-

Giang su TT. Tué S§
CHUONG MO DAU

GIOI THIEU TONG QUAT
N

Tiét 1: TU TUGNG CHU YEU

L. CHINGUYEN PAI THUA.
“Phat tanh binh dang trong tit ca chung sanh”. Hleu dugc diéu nay bang nhimg suy luan
cua ly tri khong phai la kho, nhung hiéu bang tat ca tim nguyén va chi huéng cao ca, dé
10i nd lyc diing méanh, kién quyét ma thanh tyu, thi ngay ca dén nhimg bac Thuong Tri
cta thé gian cling chua chic da thuc hién ndi. Cho dén bac Thuong Tri nhu Ton Gia Xa
Loi Phit, sau khi chirng dat dia vi Thanh gia cao tdt trén thé gian, ma ddi véi su ching
dat ciia minh va ddi v6i canh gigi Bit Kha Tu Nghi ciia dang Dai Giac van khong khoi
hoai nghi, ty trach can tanh thép kém ctia minh (kinh PHAP-HOA, Pham 3, Thi Du).

T6i ¢ noi hang dong,

Trong rimg dudi goc cay,

Hoic ngdi, hodc kinh hanh,

Thudng tu duy viéc ay.

Hoi oi! Bang trach thay!

Tai sao tu coi thuong!

Chung ta cling Phat tu,

Ciing nhap phép vo lau,

Nhung vi lai khong thé

Dién thuyét dao V6 Thuong.

“Ho1i 01 ! Bang trach thay!
Tai sao tu coi thuong,”.

Do 1a Ton Gia ty thong trach tai sao trudc diy khong gieo trong giéng Dai Thira chi
thuong dé co thé thanh tuu nhitng phém tinh cao thugng si€u viét cua Nhu Lai, dé co thé
c6 du kha nang gido hoda ctia Nhu Lai.
Thuc sy nhu kinh dién da chi 16, chi nguyén Pai Thira méc du dugc coi 1a tdi Thuong, tdi
Dai két qua thanh tyu, nhung nhan duyén thanh tyu dé thanh tuu no thi hét stc don gian.
Kinh PHAP HOA, phém 2, Phuong Tién noi: “Néu mot nguodi voi tam tan loan, khi vao



trong thap miéu, chi véi mot tiéng xung tung Nam M6 Phat, quyét dinh nguoi iy da
thanh tyu Phat Pao”. Sy kién cang don gian bao nhiéu, cang kho nhén thuc bfiy nhiéu.
Cho nén, khi Dirc Phat quyét dinh tuyén bd dao 1y Nhat Thira rang: “Phat tir ¢3 hanh dao,
doi sau s€ thanh Phat” (Kinh PHAP HOA, Phim 2, Phuong Ti¢n), thi su kién d6 dugc coi
12 mét bién cb vi dai.

Va day ciing 1a mot bién cb vi dai, khi Thing Man Phu Nhan phat khoi chi nguyén Dai
Thtra. Chi nguyén éy mong hoc hoi va thau triét vo lugng vo bién Phat Phéap, va khong
chi c6 thé, chi nguyén ctia Phu Nhan con huéng dén nhimg thuc hanh cao ca.

Tu minh ganh véc trach nhiém I6n lao, san sang x4 bo than mang vi sy ton tai cua

chanh phép, va vi ich loi cua tat ca ching sanh. Noi day khong con gii han van dé ma
nguoi ta nodi 1a thuong tinh nhi nir hay chi khi trugng phu nira.
Chung ta nhu ngudi cing tir, bao nhiéu nim luu lac, séng trong déi rach bo vo. Nhung
khi gdp lai cha gia trong khung canh sang trong cao cé thi khong tin tudong quyén thira ké
gia san ctia minh, ma chi khu khu 6m chit 1y mic cam thzip kém bén cung, chi bing
1ong 1am mot ké t6i t& hén mon. Cho dén khi nao cung tr a4y nhén ra rang do la thyc sy
nguoi cha gia ma minh bi that lac tir 1au, chi khi 4y méi c6 chi hudng tiép nbi su nghiép
16n lao 4y. Cac vi Thuong ton Trudng ldo trong hang Thinh Vin nhu ngai Tu Bd D&, Ma
Ha Ca Diép, Ma Ha Ca Chién Dién, Ma Ha Muc Kién Lién di tu so sanh nhu vay, sau
khi cac ngai dugc Pirc Phat khai thi cho biét thé nao 1 con chén that cia Nhu Lai, hoa
sinh tir trong 10ng chanh phap (kinh PHAP HOA, Pham 4, Tin Giai). Tu ¥ x4c nhan minh
1a ngudi con chan that ciia Nhu Lai, tirc ciing dong thoi ty xac nhan st mang tiép nbi sy
nghiép Nhu Lai cua minh, do ciing chinh la truong hop cua Thang Man Phu Nhan, va
ciing 1a trudng hop cho tit ca nhitng ai thau triét mot cach sau sic rang minh 13 mot Phat
Tur.

Cho nén, nhu chung ta s& thiy trong chuwong cudi cing cta kinh Thing Man nay,
chi nguyén Dai-Thura médc du 1a chi nguyén cao ca, thdm chi bac Dai-Trugng-phu chua
chic ¢ the dam duong, nhung chi nguyén ay that cung vo cung don gian, tham chi tre
tho bay tudi ciing c6 thé hiéu va ciing c6 thé phat hién bang hanh dong cu thé.

ILTHUC TIEN HANH PONG

Thién Tai Dong Tir sau khi da phat khoi chi nguyén Dai Thira, lai mong
thuc hién cu thé ay, bén thua v6i Van Thu B Tat rang (kinh HOA NGHIEM, Pham
Nhap Phép Gioi):

Nhu cdi dat khong khuynh dong

Nhu nude tran nhuan khip noi

Con mong van chuyén chiing sanh

Bang ¢ xe nhu vay.

B Tat Vian Thu bay gio quay lai véi dang diéu tram hung ciia con voi chiia, quan
sat va tan than Thién Tai Pong Tu: “Lanh thay ! Lanh thay ! Thién Nam tt, nguoi da
phat tdm vo thuong chanh giac, lai mong gan giii cac Thién-tri-Thirc dé hoc hoi BO Tat
tinh hanh...”

D phat khoi chi nguyén Dai Thira, lai kién quyét chi nguyén dy, d6 thuc sy 1a cung cach
hung diing cta con su tir dang vwon minh, va do d6 phai dugc nhin dén bang cung cach



ctia con voi chiia. “Su tir Tan Théan, Tuong Vuong Hoi Ty.) 1a thanh ngir mo ta tat ca
cung cach uy méinh cua chi nguyén Dai Thira va hanh vi thuc tién cta chi nguyén ay.
Nhan cach vi dai d6 khong do noi dia vi cao trong cia Thién Tu hay Vuong Phi hay
nhirng gi twong to, ma chinh do béi chi nguyén va thyuc tién hanh dong. Thing Man Phu
nhan khong phai chi dién hinh cao ca ciia mot nit Phat tir, ma con 1a dién hinh cho su
dinh gia tuyét d6i vé kha ning hudng thuong ctia bit ctr chiing sanh nao.

Sau khi dd phat khoi chi nguyén Dai Thira nhu vdy, Thang Man Phu nhan lai tiép

dén néu rd nhiing thuc tién hanh dong cua B6 Tat Pao ma nguoi nir co6 thé thuc hién
dugc. Pay la van dé lién hé dén can tanh di biét trong cadc mdi trudong thyc hanh B6 Tat
Dao.
Cung di trong mot Nhat Thira Pao. Cuing hudng dén mot 1y tuong Phat Dao duy nhat, noi
mot cach tong quat, cung tuyét dbi binh dang Phat tanh, nhung gi6i han can tdnh cta
chung sanh von sai biét bat dong. Vi vay, B6 Tat Pao khong chi c6 mot Thién Tai Dong
Tt dién hinh cho gi6i1 thanh nién tri thirc, thuc hanh B6 Tat Pao béng su than can Thién-
tri-Thirc dé hoc hoi khong hé biét mét moi. Duy-Ma-Cét dién hinh cho Cur Si ldo thanh,
thé hién B6 Tat Pao bang du hi Tam Mudi, voi doi séng phong khoang, thong dong,
khong hé cau né hinh danh sic tuéng. Ciing vdy, Thing Man Phu Nhan dién hinh cho
phu n@t thyc hanh Bf) Tat Pao bang cung cach trang nha, tir 4i, khiém cung. Moi trudong
hop thyc hanh bao gOm tir gi6i han than thudc, v6i bon phan ton kinh bac trudng thuong,
yéu mén nhitng ngudi thip hon, cho dén nhiing sinh hoat cta cong ddng xa hoi, biét sin
don nhitng ngudi cdi cut, biét lam voi ndi khd va ting niém vui cho moi nguoi... Nhu
trong 101 phat thé cia Phu Nhan di néi 16 “khong vi riéng minh ma thyc hanh bén nhiép
su”. Bd Tat hudéng dén Phat Pao khong chi vi thanh tgu clru canh riéng minh, ma trong
su nghiép ctru canh chung d6 ctia moi thé gian c6 su tham du xay dung cua minh. Cho
dén Bb Tat khong dén dé pha huy nhitng gi thé gian dang c6 va dang woc vong: Tai san,
tinh yéu, hanh phuc.... Nhitng dén dé dung lai nhitng gi sup d6, nbi két nhitng gi bj dat
lia. Xuét hién hay thac sinh trong hinh tuéng phu nit thi B6 Tat hanh dong theo thién
chuc cua nir gidi . Thanh tyu thién chuc éy theo chi nguyén Pai Thua , tic 1a thanh tyu
tron ven Bd Tat Pao . Boi vi do can tanh di biét , ¢6 nhitng han chiung sanh can duogc gido
hoa b@ing hinh tuéng Phat , hinh tuéng Thanh Van , hay hinh tuéong Pai-Pham-Thién ,
hinh tuéng Pai Than , Ty Kheo Cu si ... thi cling c6 nhiing han ching sanh can duoc
gido hoa bang hinh tuéng phu nit , cho dén hinh tuéng Pong nit . Cho nén, ciing nhu chi
nguyén Dai Thira cao cd ma cling don gidn , thi cling vdy , su thuc hanh B6 Tat Pao rat
kho khin ma ciing rat gian di . Néi rang kho thi hanh dong tung hoa ctia mot Thién Nit ,
tham chi Ton Gia X4 Loi Phit ciing khong hiéu hét (kinh Duy Ma Cat , Pham VII , Quan
Chung Sanh). Noi rang gian di , thi cho dén viéc con nit voc cat ma choi ciing co thé
thanh Phat (kinh PHAP HOA Phim II , Phuong tién)

I1.S0 HOC BAO LA.

Tu tudng chi dao cua kinh Thing Man dugc dit cin ban trén thuyét Nhu Lai
Tang, ciing ddng v6i Kinh Lang Gia va Luan Pai Thira Khéi Tin. Thirc tanh cta ching
sanh do sy nhiém 6 bdi cau bon phién ndo, cho nén khéng phat huy duge nhitng cong
ning siéu viét ctia Phat tinh sin co, va do vay khong c6 kha ning phét khoi chi nguyén
Dai Thira. Néu tin va hiéu mot cach sau sic rang: chinh thirc tanh 6 nhiém cua chung ta,
cai thirc tanh ludn ludn thic day chung ta chay dudi theo duc vong hu huyen bén ngoai
nhu con dé khat dudi theo rang ning trén canh ddng xuan, chinh thic tanh ay 1a Nhu Lai



Tang, 1a dy tinh thanh tinh san co, thi voi su tin va hiéu éy, Phat PBao du cho cao xa
nhung khong phai 1a diéu khong wéc vong, va Bo Tat Pao du nhiéu kho nhoc nhung
khong phai 1a khong thue hanh duoc. D6 1a do su hoc hoi va hiéu biét ma dua tin tudng
va thuc hanh. Su thuc hanh kién ¢, su tin va hiéu lai cang sau tham. Ca hai khia canh éy,
tri va hanh, nhu hai banh xe cua cb xe 16n cho chung ta va tat ca tién vé Phat Pao toi
thuong.

Dé c6 thé dat dén nén tang vimg chic cua tin tudng va hiéu biét sdu xa vé Nhu
Lai Tang, vé tu tanh thanh tinh éy, Théng Man khoi di tr nhan dinh vé thuc trang sanh
tir. D6 ciing 1a khoi diém cia Phat Phap, du 14 voi Thanh Van Thira hay B Tat thira.
Khéng nhitng thé, d6 con 1a khoi diém cia tit ca moi tin twong va hiéu biét cta thé gian.
Nhu Dire Phét ¢6 néi: “vi so hii ma nguoi ta tim dén quy y v6i Than cdy...”(Kinh PHAP
CU, Pali, 188). Nguoi ta s¢ hai gi ? s¢g du thi, va hinh thirc de doa n6 thay doi tuy theo
thoi dai. Trong thoi ky méng mudi ban khai, con ngudi s¢ sdm, so bdo, so moi hién
tuong thién nhién. Ngay nay nguoi ta so' bom nguyén tur.... Nhung ngudn géc clla moi sy
so hii 4y phat xuat tir moi s¢ hai muén thud cua con ngudi, d6 la s¢ song va sg chet
Hang Thanh Vian do nhén 1o thyc chat cua doi séng, biét rang: nhitng gi co sanh tat co
diét. Cho nén cac vi 4y sdng tu tap nwong Pirc Nhu Lai, cho dén khi biét 13 va ty tuyén
bd rang. “su sanh cua ta da duat, pham hanh da ving, diéu can di lam xong, khong con
tho sanh doi sau nita.” BO Tat cling khoi tir nhan dinh véi mot tam nhin phé bién. BO tat
phat hi¢n hai hinh théi cia sanh tir, d6 1a Phan Doan Sanh Tir va Bién Dich Sanh Tir. Néu
su séng va su chét duoc nhan dinh qua tinh cach tdn tai va hay diét cua sdc than nﬁy, du
trong doi nr:iy hay doi sau, sy kién d6 dugc goi 1a Phan Poan Sanh Tir.

Hang Thanh Vin véi nd luc giai quyét, nén s¢ hii vé séng chét qua tinh chét vo
thudng cua sic than ndy, do d6 chi tu tdp ddi tri nhitng nhiém 6 mit ngoai, tirc nhitng
tham, duc, san hén, céc kiét st, cac rang budc, chiing ta vao nhiing cuéng dai dé dua dén
hau qua than va tam but rat, bi dot chay, khd ndo, B6 Tat nhan dinh thém réng, cai gi che
lip chon tanh cuia chiing ta dé khong cho thiy rd kha ning siéu viét ngay trong chinh
minh, khién ching ta c6 can tdnh thép kém, khong tuy minh ddm nhén s mang cao ca cua
Nhu Lai?

D6 chinh 13 phin v6 minh nho nhiém chua dat trir. Nhu con ga con ndm trong
trimg, chua dap v& cai vo tring dé chui ra. Chinh Dirc Phat di c¢6 1an tuyén bd voi mot
ngudi Ba La Mon trong hang Pau L6 Vién ring: Ngai xtmg dang 1 bac Tdi thuong, t6i
ton trong thé gian, cling nhu con ga con nao, khi da mong du moé dé tw dép vo trimg ma
chui ra, con ga 4y xtimg dang véi dia vi ciia né hon nhitng con ga con khac, khong du strc
hay chua du strc ty chui ra khoi vo trimg. Trén thé gian, Ptrc Thé Tén 1a con ngudi duy
nhat di tu dap v vo trimg vo sinh. (TRUNG A HAM, 40, kinh 157)

Theo ¥ nghia co ban, do bi v6 minh che l4p, chiing ta khong thé thiy dugc bién té
ctia su song va chét; khong chi 1a sdng va chét trong mot ky han thoi gian nao d6, ma 1a
song chét trong timg sat na, va cr nhu vy, song chét lién tuc tiép ndi nhau tir vo thay
dén vo cung. D6 goi 1a Bién Dich Sanh T, nho nhiém, sau kin, khé thay, kho biét so voi
Phan doan sanh tir.

Theo ¥ nghia rong hon, vé6 minh nhu 1a mot birc man t6i ngan che khong cho
ching ta nhan thy rd nhitng méi quan hé mat thiét giita minh va thé giéi, khong cho
nhan thirc dugc 1y tanh duyén khoi trung trung vo tan, dugc thi du nhu la mbi quan h¢
trong man ludi két thanh, bang dé thanh minh chau. Do thé, vi bi dau cua ta, day 1a ndi
khé toan dién, khong c6 su khac biét va cach biét giita cai ca biét va toan thé dy. Nhiing



al moi tim théy cai hanh phuc c4 biét minh, ma chua tim théy hanh phtc chung bao la ctia
toan thé, thi hanh phuc dy chua 13 cudi cung. Ciing thé, néu thoat khoi ndi kho sdng chét
c4 biét ciia minh chi lién hé dén sy sdng con va mat ctia ban than do bén dai gia hop nay,
do chua phai la giai thoat tron ven.

Sau khi thdu rd thuc chét cua doi séng, biét rd tinh chat vo thudng cua ban than,
khong con bam chat vao nhitng s& hitu hu 4o trén thé gian, va do do di¢t trir sy s¢ hai vé
phan doan sanh tir, nhung vi v6 minh chua dugc diét trir tron ven, B6 Tat van nhan théy
con mot ndi so hii sdu tham khong luong duoc, so hai vé Bién dich sanh tir. Chi khi nao
dat dén dia vi v6 ty cia Nhu Lai, bay gio moi ¢6 thé ndi dat dén tich lac tuyét doi.

Nhu vay Thanh Vin hiéu Khé, doan Tép, chung Diét va Tu Dao. Ciing vay, Bo
Tat hoc hiéu Phat Phép trén co s& bén Thanh Dé. Nhung véi tinh chat khong gisi han ciia
Bién dich sanh ttr, Kho dé cua Bo Tat 1a thuc trang doi séng v6 bién. Kho Dé vo bién cho
nén nguyén nhan dua dén sy khd hay Tap cling vo bién, va do do, tich lac diét khd va con
duong tu tap dan dén diét khod cling vo bién. B6 Tat hoc tap vo bién Thanh Pé, cho nén
s& hoc éy thuc su bao la khong cung tan

Tiét 2: GIAI THICH VE KINH
Trong doan cudi cua kinh, Pirc Phat c¢6 dé ra 15 tén goi khéac nhau cua kinh néy.
Nhung d& kinh thong dung hién tai tong hop tat ca cac tén kinh goi khac nhau iy. Duéi
day ching ta s& giai thich chi tiét.

L.THANG MAN

C6 hai khia canh can dugc thdu hiéu trong danh hiéu nay déi voi tiéu dé tong quat
cua toan ban kinh.

a) Khia canh thyc té:

Boi vi ndi dung chinh yéu cua toan bo kinh 1a nhitng diéu dugc noéi ra do Thing
Man Phu Nhan.

b) Khia canh tuong trung:

Nhu di thay ¢ tiét thir nhat ctia chuong gidi thiéu tong quét nay, Thang Man Phu
Nhan 1a nhan cach tuong trung cho tinh than tuyét d6i binh dang ctia Pai Thira, 1a thién
chirc, 1a me ctia B Tat. BO Tat Dao khong phai 1a con duong danh riéng cho cac Thanh
Gia xuét thé, cac bac Pai Truong Phu, lai cling khong phai chi riéng biét cho mot hang
nguoi dac bi¢t ndao, ma vi Phat tanh von sin binh déng ndi tt ca chung sanh, cho nén chi
nguyén va trach nhiém Pai Thira van c6 thé duoc dam trach tron ven boi cdt cach cua
mot nit Phat tir.

Vi thién chirc 1am me, BO Tat 6m tron ven ca thé gian vao trong mat tam long
bao dung troi bién ciia minh. Thing Man 1a bang chi dan cic phwong phap nuéi 16n
Thénh thai cia Bd Tat, mé rong tinh me bao la cia B6 Tat. Do thé, khong chi riéng bi¢t
danh cho phu nit, ma la mgt khia canh trong mudén van khia canh thuc tién ctia Bo Tat
bao.

Nhu thé, ¢ ddy ching ta c6 nhan cach Thing Man va nguyén 1y Thing Man trong
tiéu dé cua kinh.

Vé tiéu sir cua Théng Man Phu Nhan, hién ching ta biét rat it, ngoai trir nhiing
diém chinh nhu duoc noi trong phan cia kinh lac mo dau. Cac tai liéu trong dién tich
Phat Gido Trung Hoa hién c6 ciing khong néi gi nhidu hon nhimg diéu ma kinh nay noi.
Nhu vay, chung ta biét mot cach van tit vé than thé caa Phu Nhan nhu sau:



Phu Nhan 1a con gai cua vua Ba Tu Nac va Mat Li Phu Nhan, 1a Vuong Phi cua
vua Hira Xtng.

Ba Tu Nac va Mat Li Phu Nhan 14 hai vi d¢ tr tai gia cia Ptc Thich Tén. Nha
vua c6 mot dire tin thuan khiét, vitng manh trong gido phap cua Phat. Diéu ndy dugc dé
cap rat nhiéu trong céac kinh dién nguyén thuy. Kinh PHAP TRANG NGHIEM trong bo
TRUNG A HAM (kinh s6 213)
ghi chép su bay t6 ctia vua vé nhiing niém tin trong sang cua chinh minh vé cac phém
tinh tuy€t voi cua Duc Nhu Lai, vé chanh phap duge Nhu Lai giang thuyet va vé doan
thé ting chiung sdng hoa thuan vui tuoi. Vao mot lac no, nha vua dén viéng Phat va ciing
ngay luc ay cung nhan dén bao tin Mat Li Phu Nhan vira sanh duoc mot cong chia. Vua
t6 y khong vui v& tin nay, vi nha vua thich con trai hon. Nhung Dtrc Phat giang giai rang,
trong nhiéu truong hop con gai van xung dang hon con trai. Ban kinh cua ching ta c6
nhién c6 chung y huéng nay.

Tai liéu kinh dién Pali chi cho biét Vua va Hoang Hau Mat Li ¢c6 mot ngudi con
gai nhung khong thdy néi rd tén. Tai lidu Pali ciing cho biét nha vua c6 mot vi Cong
Chua tén goi 1a Vajiri hay Vajirkkumari (Kim Cang Vwong Pdong Nit), vé sau duoc ga
cho vua A-Xa-Thé (Ajatasattu), nuéc Ma Kiét Da. Nhung céc tai liéu nay khong chi &
Vajiri la con géi cua vi Vuong Phi nao.

Théng Man 1a tén goi dwoc dich tir tiéng Phan. Tén goi niy theo Thing Man Bagjo
Khét cua Cat Tang, tiéng Phan goi 1a That Lj Ma La (Phan: Srimala). Nhung theo Thanh
Duy Thtc Thuat Ky cia Khuy Co thi tiéng Phan cua tén goi éy duoc doc 1a Mat Li That
La (Phan: Malya-sri). Ca hai déu c6 cing y nghia: Cat Tuong Hoa Man, trang hoa cta su
t6t dep thanh thién, hay dinh déu c6 két trang hoa. Thuat Ky ctia Khuy Co ciing giai thich
r@ing, s¢ di co tén nhu vay vi me la Mat Li nén con gai dugc goi 1a Mat Li Thét La.

I.SU TU HONG

Thiang Man Su Tir Hong chinh 1a mét trong 15 danh hiéu ma Pac Phat néu 1én dé
dat cho kinh nay.

Thong thuong, trong cac kinh dién, thanh ngit “Su Tir Hong” hay tiéng réng cua
con st tir dugc dung theo cac y nghia nhu sau:

1)Quyét dinh thuyét: Loi néi chic that, dung véi viée lam. Kinh Thé gian kinh s6
137 thudc b Trung A Ham noéi: “Dtrc Nhu Lai ké tir hom thanh Pao Vo Thugng Chéanh
Giac cho dén dém nhap V6 Du Niét Ban, trong khoang trung gian d6, nhitng gi dugc néi
chinh tir miéng Nhu Lai, nhitng gi duoc d6i dap boi chinh Nhu Lai, nhitng diéu ay tat ca
chéc that, khong trong réng, dung nhu that, khong dién déo ; ndi dén Nhu Lai ciing nhu
no6i dén Su Tir vay”

2)V6 Gy thuyét: Noi ma khong hé so hii, noi v6i su xdc tin, kién quyét khong do
du. Khi Toén Gia X4 Loi Phét ca ngoi Duc Phat rang: “Trong qua khu, trong tuong lai
cling nhu trong hién tai, khong thé c6 maot (...) ai tdi thing hon Pic Thé Ton...” thi biy
gio Birc Thé Ton én ching rang: “Loi noi cia Ton Gia X4 Loi Phat that sy 1a tiéng néi
khong so hai, 1a tleng rong cua Su Tt (Truong B Kinh, Pali, 111.99)

3)Nhu thuyét tu hanh: Tu tap ding theo nhimng diéu da duoc _giang day. Tat ca
nhirng thuc hanh chan chinh, ding véi chanh phap. Su giang day vé nhitng diéu thuc
hanh ay duoc goi 1a Su Tu Héng. Thi du khi Dérc Phét bac bo 16i tu khd hanh va chi ra
con dudng chan chinh thiét thuc hon cac khd hanh dy cho cic ngudi Udusbalrka, thi ay
chinh 14 Iic Ngai dang ndi bang tiéng réng ciia con Su T, va do d6 kinh dugc dit tén 1a
Uu Pam Ba La Su T Hong. (Truong Bo Kinh, Pali, 111.36).



Trong céc kinh dién Pai Thira, tir “ St Tir Hong” duge dung chi cho tiéng néi cua
Dai Tri, vi tiéng néi ay lam chn dong nhimng ai c6 cin tanh thap kém, nhu dan nai run so
khi nghe tiéng rong cua Su Tu.

Ot day Thang Man Phu Nhan dbi truéc Phat ma co thé ty minh phat khoi chi
nguyén Dai Thira, n6i mot cach khong s¢ hai, khong do du, cho nén nhiing diéu Phu
Nhan néi ciing dugc goi 1a “Su Tir Hong”.

[ILNHAT THUA.

NHAT THUA ciing 12 d&& muc cta chuong 5 trong phan sau. Day 1 tu tuéng cia
toan bo kinh. Noi 1a Nhat Thira, ciing dong ¥ nghia nhu dugc ndi trong kinh PHAP HOA,
theo d6, gido phap cua Puc Thich Tén ndi ra chi hudéng dén mot muc dich duy nhat 1a
dan tat ca chung sanh dén noi giai thoat va gidc ngd nhu Ngai. Cho nén gido phap Ay chi
c6 mot Phat Thira duy nhét, tirc Phat Thira chir khong c6 hai, ciing khong c6 ba. Nhu dé
kinh chi 3, & Thiang Man, nhat thira di lién voi Pai Phuong Tién. D6 1a tir Nhat Thira véi
Dai Phuong tién ma cac thura khac duogc dan xuét, va do Pai Phuong tién ma Phat Thira
duoc chi diém va duge huong dén

IV. DAl PHUONG TIEN

Phuong tién ciing thudng néi 1a Phuong tién quyén xdo, chi sy khéo 1éo cua kha
ning thuyét gido, huéng dan thich hop tiy theo sy cin tanh mdi chiung sanh dé dua dén
dia vi cua Phat Thura.

B tat Pao duoc thuc hanh trén mot nén tang song dbi, do 1a Pai Tri va Dai Bi
hay Dai Hanh. Véi Dai Tri, B6 Tat hoc tip quéan sat dé nhin thay sudt ban tanh chan that
cua van hiru, nghia 1a hoc hoi vo bién Phat Phap, khong bao gio biét mét moi va nham
chan. Nhung Bo Tat Dao khong phai 1a con duong mong loi ich riéng cho minh, ma
huéng dén su giai thoat va gidc ngd cua hét thay ching sanh. Do d6, song song voi su
hoc tép va quan sat dé thanh tyu Dai Tri, B6 Tat ciing phat khoi tdm nguyén Dai Bi. Tam
nguyén iy néu khong do tim nguyén Tri thi khong thé thanh tuu dugc. Boi vi su thanh
tuu Dai Tri, tic thanh tyu Nhat-Thiét-Tri, thay rd chan tudéng cua van hitu, B tat thay
rang thé gidi nay xuat hién nhu hinh anh cua chiém bao, nhu bong dang trong ning quai,
nhu bot nudce, nhu lan chdp v.v... va su thanh tyu iy c6 thé dan dén tu twong nham chan
thé gian, thirc day wéc vong tir bo thé gian dé mot minh thu chimg Niét Ban. Cho nén sau
khi d4 chimg dat dén tri tué thau sudt tanh khong ciia thé gidi, Bo Tat tu tap dé phat hién
phuong tién tri. V61 phuong tién tri, nghia 1a kha nang str dung phuong tién kheo lco, Bo
Tat thay mac du thé gian von tréng rdng khong thuc chét, nhung do nhan duyén cac phap
cung twong quan ma hién khoi.

Do hiéu biét sau xa ‘nguyén ly duyén khoi nhu vay, Bo Tat khong hé nham chan
thé gian, dé chimg nhap Niét Ban khong sanh khong diét.

O day, trong dé muc ciia kinh Thing Man nay “Nhat Thira” chi cho tri tué nhu
that, hay That Tri, va “ Pai Phuong tién” chi cho Phuong tién Tri nhu da noi trén.

Goi 1a “Dai” véi y nghia phd bién va bao quat, boi vi mic dau duy nhét chi co
“mot thira”, nhung Pirc Phat khéo 1éo huéng dan chung sanh dén d6 qua ba thira khac
nhau. Cho nén “Pai Phugng tién” c¢6 nghia la phuong tién thién xdo ctia “mot thira” bao
quat tat ca cac thira.



V. PHUONG QUANG

Trudc hét cling nén luu y rang, trong Thing Man Bao Khét cia Cat Tang va
Théng Man Nghia Ky ctia Tué Vién déu khong cé chit “Pai” trén chit “phuong tién” va
“Phuong Quéang” duoc doc 1a “Pai Phuong Quang” nhung theo dé kinh cho ban dich cua
Cau Na Bat Da La hién luu truyén goi Thing Man Su T Hong Nhat Thira Dai Phuong
Tién Phuong Quang Kinh. Dé kinh theo bang chi giai ciia Thanh Puc Thai Tt ciling
duoc goi nhu vay.

“Phuong Quang” cac noi khac cing goi 1a Quang Kinh, Quang Giai, Quang Bat,
hay Phuong Pang” 1a mot trong 9 b loai Thanh dién theo phan loai nguyén thiy, ‘hay
mot trong 12 b6 loai theo phén loai hau ky. Yunghia ctia no khong dugc giai thich nhat tri
gitta cac truyen thong cuia Phat Gido phuong Nam va phuong Bic, cing Pai Thira theo
truyén thong Pai Thira nhu duoc giai thich trong kinh Pai Thira Niét Ban (Q.15).

S& di goi kinh dién Phuong Pang vi ¥ nghia ciia né rong 16n nhu hu khong. Hodc
theo giai thich cua Pai Thura A Ty Pat Ma Tép Luan (Q.6), Pai Thura A Ty Pat Ma Lap
Luan (Q.11) thi Thanh dién B6 Tat Tang duoc goi 1a “Phuong Quéang”, boi vi trong d6
chtra dung gido phap sau xa rong 16n, 1 cin c&r cho loi ich va an lac cho tit ca ching
sanh. N6 ciing dugc goi 1a Quang Ph4, vi pha trir mot cach rong rii tat ca chudng ngai, va
cling dugc goi 1a V6 Ty khong co phap nao c6 thé sanh bang.

Mat khéc, theo gidi thich cia Luan Pai Tri B9 (Q.11) thi tat ca cac kinh dién Dai
Thira déu c6 thé dugc goi 1a “Phuong Quéang” nhu Bat Nhi, hay Phap Hoa v.v..

Nhu vay Thing Man s& di duoc goi 1a “Phuong Quang Kinh” do ni dung bao
ham rong 16n cua no. Giao phap nay duoc goi 1a ngudn xudt sanh cua tat ca cac Thira.

Noi theo tong quat, Phuong Quang thuong ding dé chi chung cho tit ca Kinh
dién Pai Thira. Cho nén Thing Man duoc goi 13 “Phuong Quéang”, vi né 1a ban kinh
thudc Pai Thura.

Téng két, chung ta c6 danh hiéu diy du cta ban kinh nay nhu sau: Thing Man Su
Tir Hong Nhét Thira Dai Phuong Tién Phuong Quang Kinh. Y nghia muén néi rang: Day
1a kinh thugc Dai Thtra Gido, ndi 1én y nghia Nhét Thira va Pai Phuong tién hay la Dai
phuong tién ciia Nhat Thira, duoc thuyet boi Thiang Man Phu Nhan, nhu tiéng réng cta
con St Ttr, khong hé khiép so, khong hé do du.

Tiét 3 : LICH SU TRUYEN DICH

Ban Han dich dau tién cua kinh nay, theo Minh Khong, 1a ban dich cua Phép su
Pam Ma, dudi triéu An D& nha Tan (397-418) hién nay ching ta khong thiy vét tich gi
ctia ban dich xua nhat nay.

Ban dich ké d6 duoc luu truyén rong rai nhét, 14 ciia Cau Na Bat Pa La, trong
khoang nién hi¢u Nguyén Gia
(424 - 453.TL), triéu Luu Téng, cin ctr trén ban dich nay, chang ta hién c6 4 ban chu
giai:
1- Thing Man Bao Khét ctua Cat Tang, 1a nguoi chuyén hoc Trung Luan, phét trién
tu tuong Tanh Khong ctia Long Tho ma La Thap va Tang Triéu da xién duong tir trude.
2- Thang Man Nghia Ky ctua Tué Vién doi Tuy, ban chu giai nay thy con c6 phan
dau dén hét chuong II1.
3- Thing Man dich Thuat Ky ctia Khuy Co doi Pudng. Su 13 mét cao dd cuia Huyén
Trang, cuc luc xién duong Tong chi Duy Thirc ctia V6 Trude va Thé Than.



4- Thing Man Kinh Nghia s¢ ctia Thanh Duc Thai Tir, Nhat Ban, sau khi chu giai
xong kinh nay Suy C6 Thién Hoang (Nit Hoang) va cac cung nit tho mudi Pai Tho nhur
duoc Thing Man Phu Nhan néi & trong kinh. R6i dén nién hiéu Dai Lich thir 7 (772) doi
Puong, ban chu giai nay dugc truyén vao Trung quéc va Minh Khong dya theo d6 viét
Théng Man Kinh S& Nghia Tu Sao

Cubi _cung, cho dén doi Puong, tridu Vii Hau vao nién hiéu Than Long thir 2
(707), Bo Dé Luu Chi dich phan 16n cac kinh thudc Dai Bao Tich. B nay gom 49 hoi,
120 quyén, Thing Man thudc hoi 48, dugc goi 1a Thang Man nhu nhan hoi. Toan ban
khong phén chia chuong muc nhu ban Téng ciia Cau Na Bat Pa La. Vin nghia ciing c6
nhiéu ban trai nguoc véi Tong.

Bén dich Viét van cua chiing ta chinh yéu dya trén ban Han cia Cau Na Bat Da
La. Trong khi d6i chiéu vé6i ban dich cua Bd D& Luu Chi, nhitng diém khac biét giita hai
ban s& duoc ghi nhan ¢ phan chu thich ciia mdi chwong trong ban dich Viét.

CHUONG I
BO TAT TAM va QUY
[J(KINH NHU LAI CHAN THAT NGHIA CONG bUC CHUONG)
Thé gian ly sanh diét
Do nhu hu khong hoa
Tri bat déc hitu vo
Nhi hung Dai Bi tam

Béng tri tué va tinh yéu, B tat nhan thiy rang, thé gidi niy nhu hoa dém giita hu
khong, vuot ngoai tinh chit sanh thanh va huy diét, vuot ngoai quan ni¢m hi€n hiru va
khong hién hitu. Pay 1a chu dé co ban cia Lang Gia, va ciing 1a co s¢ triét Iy hanh dong
ctia Pai Thira. Tri tué va tinh yéu, dy ciing 1a soi chi xuyén sudt toan bo tu tudng Thing
Man.

bac diém dic sic cua Thang Man v6i dai bo phén kinh dién ctia Pai Thira 1a trién
khai yeu t6 tinh yéu. Trong tat ca 15 chuwong ctia n6, mdi quan hé giita tinh yéu va tri tué
duogc phdi tri véi nhau nhu sau:

- Bén chuong dau, gom chwong I: Nhu Lai chon that nghia cong dic kinh.
Chuong II: Mudi Pai Tho, chuwong III: Ba dai nguyén va chuong IV: Nhiép tho chanh
phap. Trong d6 tinh yéu dugc phat trién qua bdn giai doan trong qua trinh ciia Bo Tat
Dao. D6 1a Quy, Gidi, Hanh va Nguyén.

- Chuong V: Nhét Thira. Dbi tugng hay 1a muc tiéu huéng dén ciia tinh yéu. N6 1a
cao diém cua tinh yéu, trong do ca tinh yéu va tri tué hop thanh mét tong thé duy nhat 1a
Nhat Thira. Mot con duong duy nhat dé di dén hanh phuc tuyét ddi cho minh va cho tat
ca.

- Tam chuong tiép theo (gom chwong VI dén chuong XIII). Trién khai noi dung
tinh y€u, ndi dung do chinh 1a tri tu€, 1a kha nang nhan thuc thau sudt ban chit cua doi
séng va nhitng dong luc cua nd. Cai nhin vé& cudc doi chi 1a mét tu thai hay cung cach
biéu 10 cua tinh yéu, phat xut tir nhimg khat vong siu kin nhét ctia con ngudi. Chan Iy
chi co thé dat duoc béng tinh yéu c6 ndi dung tri tué chir khong phai thuan béng tri tué.

- Hai chuong con lai, chwong XIV: Nhu Lai chan tir, va chwong XV: Thing Man,
néu rd con dudong di vao dai duong cua tri tu€¢, hay dai duong cua ty tam. Con duong do



la dtrc tin, 1a sy tin tudng hay tin cdy, dat tat ca sinh mang minh vao mdt noi nuong tya
duy nhét, vao mot hon dao an toan ctia hanh phuc.

Nhu vdy kinh cham dit bang mot thyc tién hanh dong cua BS Tat Thira voi qua
trinh Quy, Gi61, Nguyén va Hanh.

O day, trong chuong I nay, bang vao su tin tuong iy, Thing Man Phu Nhan tyr
minh no6i 1én pham tinh siéu viét cia Nhu Lai (Nhu Lai chan that nghia cong dirc).

Boi canh cho niém tin ciia Thing Man Phu Nhan dugc chém ng, theo phan gidi
thiéu cua Kinh la su khuyén khich cua Vua Ba Tu Nac va Hoang Hau Mat Li.

Nhu mét ngudi dang choi voi giita bién doi ménh méng, chot nhin thiy dau hiéu
ctia hon déo tri 4n an toan, Thing Man Phu Nhan v6 cing phan khoi. Niém phan khoi ay
duoc to bay ngay trong bai ké thir nhat ciia chuong nay.

Vua Ba Tu Nac va Hoang Hau Mat Li 1a hai déng ton than, 1a hinh anh kinh yéu
nhét ciia Thing Man Phu Nhan trong gidi han tinh cam cia thé tuc. Sy gidi thiéu cua hai
vi 4y 1a sy kich dong dau tién cua tinh yéu trong pham vi thé tuc voi tinh yéu dy. Ba da
dugc huéng dan dén mot tinh yéu bao la hon, cao thuong va tuyét dbi. Chinh diém nay
cho ching ta thiy 13 rang, khoi diém B6 Tat Pao ciia Thing Man Phu Nhan 14 hoan toan
phat xudt tir tinh yéu, tir tinh cam than thién nhit va mic du 1a hé luy nhit. Tinh yéu la
con bdo dit, nhan chim con nguoi xubng bién siu ciia nudc mat, nhung dong thdi tinh
yéu ciing 14 huong vi ngot ngao nudi 16n Thanh Thai caa Bo Tat.

Trong y nghia do, tinh yéu dugc ddng nhat v6i Nhu Lai Tang, cai bao thai cuu
mang dé sinh truong nhimg pham tinh siéu viét ciia Nhu Lai, ciia nhitng dang Giac Ngo
va ctru thé. N6 bao gdm ca hai mat, 6 nhiém va thanh tinh.

Cai nhin cta con mit thit khong bao gid ¢ thé vuot ra ngoai han ché cua khong
gian. Nhung cai nhin ctia con mit tinh yéu khong bao gio biét dén nhiing gidi han nhu
thé. Tinh yéu c6 kha niang thyc hién nhitng phép la, nhitng than thong bién hoa, vuot
ngoai udc luong va hiéu biét mot tim hon kho héo. Lam sao nguoi ta ¢ thé nghe duoc
nhitng 101 ru ngot ngéo cua sudi rimg ctia gio niii khi ma tim tu khong gon mot chit xao
xuyén cua tinh yéu.?

Trong bai ké tiép theo durc Phat xuat hién giita hu khong, toan than véi anh séng
rang ngoi. Pay qua that 1a phép la cta tinh yéu. Tir Tinh Xa Ky Vién, Phat khong dén, va
tir ndi cung, Thang Man phu nhén khong di, nhung su giao cam cta tinh su dé da dua dén
mot cudc tuong phung hy hiru.

Sung sudng trudc sy xuét hién cua duc Phat, Théng Man Phu Nhan doc 1én mot
loat sdu bai ké ca ngoi nhitng phém tinh si€u viét cua Nhu Lai.

Trong loat sdu bai ké nay, hai bai k¢ ca ngoi phém tinh siéu viét cia Phap Than
Nhu Lai. Phéap Théan 4y khong dén khong di, khong sanh, khong diét, thuong tru, vinh
ctru nhu vay. Do tinh yéu ma nguoi ta nghe ra nhiing khuc di¢u, nhiing bai ca v6 tan cua
doi sdng. Ciing thé tir su chdm nd cua tinh yéu bao la, Thing Man nhan thay Phap Than
thuong trii ciia Nhu Lai. D6 1 hon dao an toan, 1a noi nuong tya va ciing tir d6 diém xuat
phat cua chi nguyén Dai Thura.

Bai ké tlep theo, ca ngoi ban than gidi thodt cua Nhu Lai, ban than ngoi sang do
da dut trr 6 nhlem clia tat ca.

Bai ké tlep theo, ca ngoi ban than tri tu¢ cua Nhu Lai, ban than dugc thanh tyu do
da thau sudt tit ca moi ddi twong, d vao sau trong chan 1y cta van hitu, trong bién phap
tanh.



Phap than giai thoat than va tri tu¢ thém nhiing pham tinh siéu viét nay 1am co s&
cho niém tin, 1a muc ti€u cua hanh dong, l1a ctru canh cua hanh phuc. DBiém khoi dau ctua
B0 Tat Pao 1a tir cho do, va diém cudi cung ma Bo Tat bat dau bang su quy y 1a nhu vay.

Quy y nhu vy la su gieo xudng hat gidng B6 Dé. Hat glong Bb Bé khong dugc
gieo vao mot canh dong triru twong nao xa xoi, cling khong cho doi dé duoc gieo vao mot
ving dat hira than thoai nao khac, ma no duoc gieo xudng ngay sa mac sanh tir nay. Roi
hat gidng ay can phai dugc tudi bang nudc ngot cua tir bi dé 1on manh, dé dén thoi trd
hoa gidc ngd. Do do, qua trinh Qui, Gid1, Nguyén va Hanh cua B Tat Dao 1a nhing giai
doan gieo xubng va vun tudi hat gidng B6 Pé. Noi cach khac, phat B6 Pé tim va thanh
tyu B6 D& qua 1a tron ven cia tat ca sy nghiép cua B6 Tat.

BO BE TAM LA GI?

B Pé Tam, do la chi nguyén nong bong cua mét chung sanh tu thiy minh dang
song trong canh t6i tam, giita doa ddy kho nhyc, mong tim mét con dudng sang, khong
nhirng dé giai thoat ban than khoi nhimg de doa ap buc, ma con la dé giai thoat cho tat ca
nhitng ngudi cung canh ngd. B dé tam d6 1a ¥ chi kién cudng bt khuit ciia mot ngudi
bi tréi trén ngon Itra ruc chdy, bi cha dap duodi nhiing stc manh tan khdc cua tham vong
dién cudng cia ching ta va ciia mot tap thé ma quai chung quanh ta, “vui cuoi gi, thich
tha gi giita ngon lira khong ngimg thiéu d6t? Bj bao phu trong bong tdi, sao khong di tim
ngon dudc?” (Phép cu, Pali,146).

Nhung tdm nguyén Bd Dé chi c6 thé duoc phat khai khi gbe 1& cua sy tin di gieo
tré)ng can than. Luan DPai Tri Do noi: « Phat phap nhu bién ca, co thé vao béng tin, co thé
vuot qua bang tri". Trén kia, trong nhitng 101 tan than chan that tuyét di cia Nhu Lai, 1a
bay to niém tin sdu sdc khong nhiing ddi v6i Phat, hién than cta nhan cach toan thién, ma
con tin twéong ¢ kha ning thanh tyu nhan cach 4y cua chinh minh. Cho nén mong ring
Nhu Lai “thuong x6t, che chd cho con”. Chinh 1 tuyén thé gdi tron doi minh nuong tua
trén phéap than thudng tra san c6 noi minh. Bdi vi, “ Hay tu minh nuong twa chinh minh,
chtr khong nuong tura mot ai khac”.

Bai kea thu hai tiép theo do, 1a 161 cua Phat 4n chung tat ca su tin va hiéu cua
Théng Man Phu Nhan ciing xac nhan rang: Nhu Lai khong nhiing 13 noi nuong twa méi
c6 trong doi nay, ma ca nhimg doi trude va doi sau cting vay. Vi Nhu Lai la dbi twong
cta tam nguyén Bo Dé dugc phat khoi va dugc hudng dén.

Bai ké cubi ccung trong doan nay, tong két tam nguyén va ¥ chi ciia Thing Man
phu nhan ddi véi Bo Tat Pao. nhitng gi da thanh tyu va s& thanh tyu trong twong lai tat ca
chi thanh tyu cho mot muc dich duy nhét, d6 1a con duong thanh tgu Phat Thura.

Cai ky diéu cua B6 Tat Dao 1a khi vira méi phat khoi tim nguyén BO Dé ngay
trong ltc a4y da quyét dinh thanh tyu chanh giac, nhu Phat d4 noéi trong kinh Phap Hoa ma
ching ta da dan trong chuong gidi thidu tong quat “Chu phap ting ban lai, thuong tich
diét tudng, Phat tir hanh dao di lai thé duong tac phat”. Do y nghia d6, & day sau khi
Théng Man phu nhén tan than Nhu Lai va tuyén thé quy y tirc phat B6 Dé Tam, tirc thi
Phat tho ky cho phu nhan ngay. Tho ky la su x4c nhan cua Phat va tuong lai thanh Phat
cua mot dé tur.

Téng két ma noi, trong tAm ctia chuong nay 1a Phat B4 Pé tim cua Thing Man
Phu Nhén. Phat B6 Dé tam 14 nhan, va tho ky thanh Phat 1a qua. Nhan qué 1a mbi quan hé
ddng thoi, ddng nhét tanh & trong B6 Tat Pao. ¢ ddy, ching ta c6 thé dan thém kinh Hoa



Nghiém dé nhin manh, tim mirc quan trong ctia sy phat Bd Dé tim trén nén tang chanh
tin, va do d6 s& thay 16i trinh bay don gian nhung mang y nghia sau xa cua chuong nay.

Bb Tat Van Thu huin day Thién Tai Dong Tir: “Néu roi khot tin can, tm thap
kém, wu tu va hdi han, cong hanh khong tron du, thoai that su tin can, d6i voi thién can
ma tdm da sinh sy dinh tro, d6i véi mot it cong dirc dd cho 1a khong thé thién xao phat
khéi hanh nguyén”.

CHUONG II
BO TAT GIOI
NN
(kinh :thap dai tho chuong)

.BO TAT TAM DIA GIOL:

Chuong nay Han van goi 1a “Thap Pai Tho” hay “ Bat Nghi". T "Pai Tho”, y
nghia ctia n6 s& duge noéi sau. O ddy, chung ta hiy ndi trudc vé cin ban cua Bd Tat Gidi.

Luat Bd Tat Anh Lac no6i: “Hét thay chung sanh vao bién Tam Bao, 1iy tin lam
gdc, an tru trong ngdi nha ctia Phat thi 14y gidi lam gdc”. Trong gido phap cua Phat Thich
Ca..., mac du khong cé Bo Tat Ting riéng biét, nhung van co hai hé théng hoc gioi, do 1a
Thanh Vian Gi6i gdm luat nghi ciia bay bo chiing, va B6 Tat Gi6i. Trong bay bd chung d6
ndm bd chung 1 hang xuét gia, hai bo chung thudc tai gia.

Chuc nang cua gioi la phong hd can mén, tre ngan ngira nhiing phap bat thién
khoi 1én 1am phuong hai dén cac pham tich thién can. Churc nang ay duoc vi du la soi day
ndi két nhitng déa hoa khong dé bi gié cudn bay mat. Nhitng hiéu biét vé Phat phap,
nhirng gbc ré thién phap, tit ca déu 1a nhitg doa hoa can xau lai. Déi twong phai phong
ho tat nhién 1a y mon, hay tim. Nhung hoat dong ciia tdm luén ludn nwong tua trén cac
hanh vi cua than va miéng, do dé6 Thanh Van Gidi dya trén nhiing cAm chi hanh dong vé
than va miéng. Ciing do y nghia d6, sy ton tai ctia gidi chi 14 gii han trong sy té)n tai cua
than va miéng, thi du: khi can sy Nam hay can sy N quy y va tho tri nam gioi cAm, hiéu
luc phong ho cua gidi Ay s& ton tai cho dén hét doi, hoac dén khi nao duong sy tuyén b6
1a khong con tin twong Tam Bao va khong tho tri cac cAm gidi Ay nira. Hodc nhu gidi Bat
Quan Trai chi ¢6 hiéu luc trong khoang mot ngay mot dém. Qua thoi gian dy, di co tuyén
bd hay khong, gidi van hét hiéu lyc.

B Tat Giot thi trai lai, c6 phat nguyén tho tri va ciing c6 van dé vi pham, nhung
khong c6 van dé mat gidi. Boi vi, gidi cam cua B Tat dat can ctr trén B Dé Tam, lay
Phat 1am muc tiéu hudéng dén. Luat Anh Lac noi:” hét thay gidi pham, Théanh, B6 Tat déu
ldy tam 1am thé... Néu tAm cung tin thi gidi ciing cung tan”. Do d6, gi6i cAm cua B Tat
cling dugc noéi 1a tam dia gidi.

Lai nira, khac v6i Thanh Van Gioi, léy su thanh tyu dao duc ca nhan lam ti€u
chuén, Bd Tat Gidi léy su thanh tyu chung sanh lam tiéu chuén, cho nén chirc nang nhu
Luat Anh Lac néi: “Nay vi hét thay cac B6 Tat ma két hét thay can ban gidi, ttc 1a ba tho
mon. La gidi nhiép thién phap, gdm tam van bon ngan phap mén, 1a giéi nhiép ching
sanh, tur, bi, hy va xa dem lai sy an lac cho hét thay ching sanh 1a gidi nhiép luat nghi,
gdm 10 Ba La Di”

Ba tho mon hay ba tu tinh gio1, nhu dugc li¢t ké trén, duoc nhic dén véi mot thir tu khac,
theo Du Gia su Dia Luan nhu sau:

Thir nhat, Nhiép Luat Nghi Gioi:



Nhu ching ta da biét, trong giao phap ciia Phat Thich Ca khong c6 Bo Tat Tang
riéng biét, do do, trong sinh hoat thuong nhat, Bo6 Tat van phai tho tri cAm gidi theo luat
nghi ctia bay bo chiing. Néu 1a B6 Tat tai gia gidi, can ban van phai 13 can sy luat nghi
hay can tru luat nghi, tirc nam gioi va tdm gidi. Bdi vi, cac luat nghi nay ngoai chirc nang
phong hd can mén ra, ching con 1a mot diéu kién tao thanh mot nhan cach dao dirc
guong mau, nho vdy ma co thé gy tin tAm cho nhing nguoi chua hiéu biét Phat Phap, va
lai, BO Tat ciing can c6 sy phong ho dé c6 thé phat trién cho cac mén Thién Pinh, khai
trién phan tué hoc.

Thir hai, Nhiép Thién Phap Giéi :

Pay 1a phan hudng thién trong hoc gidi cia BS Tat, Luan Du Gia Su Pia noi: “Bo
Tat sau khi tho Luat Nghi Gidi, tat ca vi dai BO Dé do than, miéng va y ma tich tap céac
thién can. Tac 12 Bd Tat thuc hién va tich tap cac thién phap dé tién t6i muc dich ciu
canh cua Phat thtra.

Thur 3, Nhiéu ich Hitu Tinh Giéi :

O day, B6 Tat hanh dong vi muu cau hanh phuc cho ching sanh, cho nén luén

ludn tu tap phat trién cac vo luong tam: tur, bi, hy, x4 nhu Luat Anh Lac da noi.

ILBAT TU NGHI BAI THO:

Céc ban s6 giai déu hiéu “tho” c6 nghia 1a “Léanh tho”. O diy chung ta ciing co
thé hiéu “tho” 4y ddng nghia voi “Nhiép” trong ba nhiép phap trén. Boi vi hoc gioi Bo
Tat va Thing Man Phu Nhén tuyén thé lanh tho nay bao gom vo s6 diéu hoc ctia BO Tat,
cho nén duoc goi la Pai Tho. No6i “Bat tu nghi”, vi hoc gioi ay lay tam 1am thé, cho nén
khong nhimg chi c¢6 hiéu lyc trong mot doi nay ma con dén vo luong doi khac nira.

Vi la B6 Tat Gidi, tat nhién 20 dai tho nay la nhiing diéu khoan cu thé dugc quang
dién tr ba tu tinh gidi. Vé su phan tich 10 dai tho trén co s¢ ba tu tinh gidi, cac ban s&
gidi trinh bay vo1 mot s6 dj biét nhu sau:

1/-Nghia Ky cua Tué Vién. Mudi dai tho duoc phan thanh hai nhom l6n. Nhém
thtr nhat gém chin dai tho déu dugc goi la “Thé gido gio1” va mot dai tho cudi cung duogc
goi 1a “Chanh phap gidi”. R6i trong chin Pai tho dau, lai dugc bao gém trong ba tu tinh
gioi.

a—Nhiép Luat Nghi Gidi: Mot Dai tho tha nhét, khong khéi tam vi pham cac hoc
gidi da tho.

b-Nhiép Thién Phap Gidi: Bén Dai tho tiép theo, trir kiéu man, trir san, trir d6 ki
va trir bon xén. Bon diéu nay, trong “Dja Tri Kinh” tirc pham gidi trong phan BS Tat Dia
Tri cua Du Gia Su DPia Luan, dugc goi la bdn tha théng xUr hay bdn Ba La Di ciia B Tat.

c-Nhiép Chung Sanh Gi6i: Hai dai tho tiép theo, thir sau va tha bay, 1a hanh nhiép
thd, tirc nhitng hanh vi dem lai lgi ich cho chung sanh, khong bao gio rd1 bo ching sanh,
hai dai tho tiép theo nira, thir tdm va tha chin, 1a hanh ctu bat, tirc nhitng hanh dong
quyét tim dua chiing sanh ra khoi t6i 4c.

Phéan chanh phap gidi, mot dai tho cudi 1a ¥ chi hoc hoi va bao vé chanh phap, 1an
luoc trai qua céc giai doan tu ching trong qua trinh B4 Tat Pao cho dén qua vi Phat.

2/- Bao Khét ctua Cat Tang, trudc hét dua ra nim giai thich cua cac giang su di
trudc va chép nhén gidi thich thir ndm. Theo d6, nam Pai Tho déu la Nhiép Luat Nghi,
Bén Pai tho ké 1a Nhiép Chung Sanh va mot Pai tho cudi la Nhiép Thién Phéap. Quan
dién ciing dong v6i Thuat Ky ciia Khuy Co va Nghia S¢ ciia Thanh Bric.



Ngoai trir dai tho thtr nhat, luat nghi tong quat, khong c6 gi phai noi nhiéu, vi
cling nhu giai thich cua Tu¢ Vlen trén. Bén Pai Tho tiép theo ciing duoc - giai thich nhu
Tué Vién trén. Bon Dai tho tiép theo ciing dugc giai thich nhu Tué Vién, nhung Bao
Khét so luge hon. Thuat Ky ciing giai thich theo luan Du Gia nhu Tué Vién nhung chi
tiét hon mot chiit. Luan Du Gia goi Bon diéu nay 1a bén Tha Thang Xt Thé nao 1a Tha
Thiang Xa? Thuat Ky giai thich “ac phap t6n hai minh goi 1a Tha Thang Xt. Thién phap
ich loi minh goi 1a Ky Thang X&”. V& b6n Tha thing X, ludn Du Gia néi:”"Néu cac Bo
Tat, do duc tham cau loi dudng va cung kinh ma khen minh, ché nguoi, d6 1a Tha Théng
Xt thir nhat. Néu B6 Tat, hién co tu tai, khi nhirmg ké ban cung khén khé khong noi
nuong twa dén trude mit cau xin tu tai, ma tam khong thuong tuong, khong tu tap hué
thi; hodc c6 ngudi dén trude mat cau phap, nhung vi tanh bon xén d01 v61 phap ma khong
ban bd cho, day 1a Tha Thing Xt tht hai. Néu B6 Tat méi 6m 4p cac thr oan han do
nguyén nhan 4y, chéng nhitng phét ra 10i thd bao ma thoi, ma con do oan héan che lap nén
dung tay chan, dat da, dao, gy danh dap, gay thuong tich cho hitu tinh, bén trong 6m
gilr sy vui thich vé phan han; néu c6 lam sai ma ngudi khac dén can ngan, lai chang chiu,
chang nhan, khong bo oan két, day 1a Tha Thing Xt thir ba. Néu cac Bo Tat bang bd Bd
Tat Tang, ua thich tuyén thuyét, khai thi, thiét 1ap Twong To phéap. Dbi véi phap tuong to
ay hodc tu minh tin va hiéu, hodc bi 16i cubén boi ngudi khac, day 1a Tha Thing xu tha
tu”

Trong bdn tha thing x&r vira ké Thuat Ky két hop Tha Thang tht tu, diéu khoan
vé “khdi dia ta kién” voi Dai Tho thit hai, Tha Thing X thtt ba véi Dai Tho tht ba, Tha
Thing thtr nhat (Thuat ky liét ké 1 tht hai) v6i dai tho thir tw va Tha Thing X thtr hai
(Thuét ky liét ké thir nhit) voi dai tho tha nam.

Trong bén Tha Thing X« nay, Luin Du gia ndi, chi can pham phai mot diéu
khoan ciing du mat tu cach BO Tat chan that, vi khong thé giir gin tu lwong BO Dé rong
16n ctia B6 Tat. Néu B6 Tat nhiéu lan hién hanh, bdn Tha Thing X& ma khong hé to ra
hé then, trai lai wva thich, va tuong nhu vay la cong dirc, d6 1a trudng hop thuong pham
pham, turc cuc trong. Voi truong hop nay, B6 Tat duoc coi nhu tu dong xa gioi.

Theo dai bd phan cua Bo Tat Gidi, Tha Thang X hay Ba La Di ctia BO Tat ciing
déng Ba La Di cua cac Thanh Van Gidi, nguoi vi pham s€ bi di€t tan, tic dudi khoi Tang
chung. Nhung diém di biét giita B6 Tat Gidi va Thanh Vin Gidi 1a chd: BS Tat mic du vi
pham cac Tha Thing X& hay Ba La Di, nhung khong vi vAy ma mét han Bb Tat Giéi néu
B6 Bé tam xéac nhan la chua mat, do d6 ¢ thé tho lai. Trong truong hop muoi Pai Tho
ctia Thing Man, mic du xét theo ndi dung thi c6 nhiing diéu khoan hé trong twong duong
cac Tha Thang X, nhung vé mat xu ly cac truong hop vi pham thi khoéng phan biét.
Nghia 1a hoan toan khong hé c6 van dé mét gi6i trong cac trudong hop vi pham.

III.GIAI THICH CHI TIET

Dudi ddy tong hop céc ban sé gidi, chiing ta giai thich riéng timg diéu khoan mot.

M3di Pai Tho déu bat dau b?mg cau: “Bach Thé Toén! Ké tir hém nay cho dén lac
thanh tyu dao Bd Pé...!” Nhu di ndi & trén, vi gidi cua B6 Tat la tam dia gidi, nén sau
khi tuyén thé 1anh tho thi hiéu luc ctiia n6 gio1 han khong nhiing chi mét doi lién tuc cho
dén khi nao thanh Phat.

1/ Gitr gidi da tho:

DPéi vé6i hién tai trong lac Théng Man Phu Nhéan khi con 1a mot Vuong Phi, thi
gidi da tho & ddy cb nhién 1a nim gidi tai gia cia mot Can sy nit. Nhung d6i véi cac doi



twong lai, tly trudng hop, gidi da tho 4y 1a mot trong tam luat nghi cia Thanh Vin Gidi.
Tuy nhién, Thanh Van Giéi 1y cac hanh dong cua than va ngir 1am tiéu chuén cho cac
truong hop vi pham. O déy, trong Tam Dia gidi cua Bo Tat, mong khoi tim niém mudn
vi pham cling dugc coi la truong hop da vi pham.

2/ Gi61 khong kiéu man :

Kinh thuin céc bac ton trudng 1a phan dao dic cian ban cua ngudi nr. Huong chi
Théng Man Phu Nhan dang ¢ dia vi cao ca, canh giac tim kiéu man lai cang can thiét. Tat
nhién, nhugce diém tAm tanh cua nguoi nir, khong cr gi ¢ dia vi Thang Man ma & tat ca
dia vi nao, kiéu man 1a tinh chat dé phat dong. Do kiéu man thanh khinh thuong va sé& di
dén chd tiét man, mat phém cach va trat ty nhan luan. Thuat Ky hiéu “Man” & day nhu l1a
Tang Thuong Man, tirc ¢d chip nhiing sé dic thip kém, khong chiu hoc hoi cac diéu sau
xa trong gido phap Pai Thura.

3/ Gi6i khong san nhué:

Dbi véi ton truong thi khong kiéu man, dbi véi nhitng ngudi thap hon thi khong
gién dir, khong 6m long thu nghich, khong cb y gdy thiét hai cho nguoi. Nghia 1a hdn hao
vé6i ké trén, khong 1an luét dbi véi keé dudi.

4/ Gi6i khong tat db :

Khéng tat d6 ddi voi nguoi co sic dep hon minh, khéng ganh tirc véi nguoi co tai
san hon minh. Béi vi, d6 ky cling 1a mdt nhuogc diém khac & tam tanh cua nguoi nir. Oa
day, voi Thuat Ky ula trudng hop tu tan huy tha, khen minh ché nguoi, trong bon Tha
Théng X, tirc bn trong cAm theo hé B T4t Gigi ciia Luan Du Gia.

5/Gi61 khong bon xén:

Khong bon xén dbi véi cac phap ndi va ngoai “cac phap noi va ngoai” chi cho ban
than va tai vat. Bo Tat tu tap vO luong Tam ve xa. Vi loi ich cua chanh Phap, cua moi
ngudi, khong hé tiéc nudi than mang va tai san.

6/Gi61 khong tich tu tu hiru:

Khong suc liém tai vat va ich loi ban than. Trong sinh hoat thé tuc. Bd Tat c6 bon
phan tich ty tai san dé 1am giau, nhung nhitng gi B6 Tat 1am ra déu phai huéng dén muc
dich chén té moi ngudi, do doé hoc gidi cuia Bo Tat khong cAm chi viéc tao dyng tai vat.

7/ Thyuc hanh bén nhiép su khéng vi tu loi:

Bén nhiép sy 1a bon nguyén tic duy tri su doan két cua doi song tap thé, nho thi
gi61 han trong pham vi gia dinh than thugc, 16n thi cho dén tat ca chung sanh. Bang b
thi, sin sang cung cap tit ca nhimg gi minh ¢ cho nhiing ai thiéu thén. Bang 4i ngit, néi
nang nhd nhén, tr ai, gay tin tuong va hoa thuan gitta moi nguoi. Bang loi hanh, thiét
thyc giip d& moi nguoi tranh khoi nhing thiét hai vé vat chat va tinh than, huong dan
nhimg k¢ song bang ac phap dén voi thién phap, tir ta kién dén v6i chanh kién. Béing
dong su, ho trg nhung al muon thanh tuu muc dich cao thugng ma thiéu phuong tién vat
chat hay ning luc “y chi” tinh than. Bing bén nhiép sy, BO Tat tu tip dé phat trién tam tu
rong lwong, bao dung, binh dang giita nhitng ké thu nghich ciing nhu nhitng ngudi than
thudc.

8/ Gidi phai san bang ndi kho:

Bo Tat khong tir khé nhoc, khong so nguy hiém, khong tranh xa nhitng noi ma
chung sanh doa day, bi ap buc, ban cung, khén kho, yéu dudi, khong noi nuong tya cay
nho.

9/ Gi6i phai diét trur tdi ac:



B Tat biét 16 rang t01 ac 1a nguyén nhan dua dén noi kho cua thé gian, cho nén
cuong quyet diét trir. B6 Tat khong dé cho 4c luat nghi hién hanh trong pham vi ma uy tin
va quyén lyc cua minh c6 thé chi phdi. Atc luat nghi la nhirng hanh dong to1 ac, gieo
théng kho cho ké khac. Voi nhimng hanh dong a ay, co thé chiét phuc bing cuong btrc. Bb
Tat khong tir chdi viée sir dung quyén lyc thé gian. Thing Man Phu Nhan noi: “Khi nio
co du nang lyc, gip nhimg chung sanh nhu vay ¢ noi nay hay noi khac, dbi voi hang
nguoi can phai chiét phuc, con s& chiét phuc, d6i voi hang nguoi can nhiép tho, con sé
nhlep tho”. Nang luc dugc noi dén do6 tac la uy tin dao dlrc cia minh, hay strc manh thé
tuc ma minh c6 thé chi phéi, nhu uy quyén cta vwong vi chang han. Vi nhiing chiing
sanh ngoan cd, can phai cudng birc, khong dé chung thyuc hién cac ac lut nghi. Véi hang
d& bao thi can duoc nhiép tho, tirc bao vé chiing, tranh xa nhitng ac luat nghi.

10/ Lién h¢ dao duc va uy tin tap thé: Ttc néu sau khi tuyén th¢ ma vi pham, thi
anh huong cua sy thiét hai sé tac dong lén tap thé, lam thiét hai uy tin cua tap thé, hoc
gidi Ay can phai dbi trude tap thé ma tuyén thé.

Tét ca hoc gidi cua B6 Tat déu gém cd hai mat, dao dic cd nhan va tap thé.
Nhung ban chét cta n6 1a tdm dia gi61, cho nén sy tuyén thé co thé tu minh, hodc ddi dién
trudc mot nguoi da tho, hay trudc tap thé.

Bo Tat Gidi chi yéu co hai hé théng: Luat Anh Lac va Luat Pham Vang, do &
tinh chat dwoc luu truyén rong rai, va ciing do & tinh chat dugc coi 1 hoan bi ctia ching.
Ngoai ra co thé ké thém hé théng cua Du Gia Su DPia Luan.

Luat Pham Vong khong dé cap dén nghi thirc tho gidi, ma chi noi dén truong hop
déc giéi:”Néu tho gidi cua Phat, thi hoac Quéc Vuong, Vuong Tu, Bach Quan, Té
Tudng, Ty Kheo, Ty Kheo Ni, 18 Pham Thién, luc duc Thién T, thr dan, huynh mon,
dam nam dam nit, nd ty, tam bd quy than, Kim Cang Than, stc sanh, cho dén loai nguoi
bién hoa, hé hiéu duoc tiéng noi ciia phap su 1a duoc tho gidi, déu dugc goi 1a bac dé nhét
thanh tinh.

Luat Anh Lac n6i dén ba truong hop tho gidi khac nhau: Déi dién true Phat hay
Bo T4t ma tuyén thé, thi duoc gidi thuong pham chon that. Sau khi Phat hay Bo Tat da
diét do, trong khoang mot nghin dam c6 phap su da tho Bo Tat Gidi rodi, thi thinh vi iy
truyén gidi cho, d6 1a gi6i trung pham. Hodc trudng hop sau khi Phat, Bo Tat da diét do
ma trong vong mot nghin dam ciing khong c6 phép su, thi c6 thé d6i trude tugng Phat va
B6 T4t ma tu minh phat nguyén tho gidi, d6 1a gi6i ha phdm. Ludt cling ndi rang trong
vong luc than quyén thugc déu c6 thé lam phap su truyén giGi nhau.

Ngoai hai bo luat noi trén, cling nén noi thém nghi thirc tho gioi B6 Tat theo Ludn
Du Gia ma ngai Huyén Trang da dan yeu thanh b Bo Tat Gidi Yét Na Vin, theo nghi
thire ndy, bat luan tai gia hay xuat gia, néu mudn hoc ba tu tinh gidi cua B6 Tat trudc hét
phai khoi tam nguyén 16n d6i V6 Thuong Chanh Dang B DE, sau d6 dén voi mot phap
su ¢6 du tu cach truyén giéi B6 Tat, Gidi tir quy xudng, chip tay noi: “Pai dic thuong
tuong dén, t6i tén 1a... & noi Pai Puc xin ciu tinh gidi cua B6 Tat. Cui mong Pai Puc
khong tir mét nhoc trong chdc 1at, thuong tudng ma bang long trao truyén cho.

Sau do, phap su giang giai can ké cac diéu ‘hoc cua B6 Tat, nhimng hinh thire vi
pham, nhan dinh biét 16 nguoi nay la Bo Tat kién cd, c6 du kha nang tho tri B6 Tat Gidi.
Béy gio nguoi tho gisi d01 trude tugng Phat, chap tay cung thinh “Cui mong bai Duc
thuong tudng t6i, trao truyen cho t6i tinh gi¢i BO Tat”. Thinh cAu nhu vay roi, chuyén
tAm nhat niém tuong rang: “Tir diy khong bao l4u nita, t6i s& ching dic kho tang vo tan
vo thugng dai cong dac”.



B Tat phép su, v6i tim khong tan loan néi nhu vay:”Nay thién nam tir (hay thién
nit nhan) tén ho.... Hiy ling nghe! Nguoi c6 phai 1a Bd Tat khong?”Dap:”phai”.

‘D3 phat Bo Dé nguyén chwa?

-“Pa phat”.

~““Nay thién nam tir (hay thién nit nhon), tén, ho... hdy ling nghe! Nay mudn tir
noi ta ma tho hét thay hoc xtr ctia B Tat, tho hét thay tinh gii cua BS Tat, tirc 1a luat
nghi gidi, nhiép thién phéap giéi, nhiéu ich hitu tinh gidi. Hoc x{r nhu vay, hét thay B Tat
trong qua khir da tron du, hét thay B6 Tat trong hién tai khip muoi phuong dang tron du.
O noi hoc xir ndy, & noi tinh giéi nay, hét thay B6 Tat trong quéa khtr dd hoc, hét thay BO
Tat trong vi lai s€ hoc, hét thay B6 Tat trong hién tai dang hoc, nguoi cé thé tho chang?”

Dap :c6 thé tho”.

Hoi va dap nhu vdy ba 1an xong, vi phap su Bd Tat dimg day, ddi trudc tuong
Phat va BO Tat cung kinh danh 18 chu Phat va BO Tat mudi phuong hién tai, bach nhu
viy: “Ngudng phai chu Phat va Bo Tat trong cac thé gigi mudi phuong vo bién vo té, nay
& trong day co6 Bo Tat, tén, ho....06 noi toi, BO Tat (tén ho) dé ba 14n noi tho B Tat Gidi.
T61 da lam chimg cho 1oi. Cii mong chu Phat va B6 Tat trong céc thé gi61 muoi phuong
v bién v té, nhitng bac dé nhit chan Thanh, nhimng bac c6 tri ¢ giita tat ca thoi gian va
khong gian, ciing xin 1am chtng cho (tén ho) nay tho Bd Tat Gidi, bach nhu vdy ba lan,
va d6 1a xong nghi thirc tho B6 Tat Gidi.

CHUONG III ‘
CHI NGUYEN CUA BO TAT
Uod
(kinh: TAM DAI NGUYEN CHUONG)

L.LHANH NGUYEN CUA BO TAT:

B6 (Tat) P& tam, BS Tat hanh va BS Tat nguyén, d6 1a ba yeu t6 quyét dinh dua
dén Phat Thira. Trén kia, v6i chuong tht nhat, tan than nhing pham tinh siéu viét cua
Nhu Lai, Thing Man Phu Nhan da phat khoi tam nguyén Bb D¢, mong cau qua vi giac
ngd, vi loi ich khong chi riéng minh, ma vi lgi ich cho tat ca.

ROi & chuong hai, Phu Nhan lai déra nhitng hanh vi dao duc thuc tién cua B Tat
hanh b@ing muoi Dai tho. nhung nhu Luan Thap Tru Ty Ba Sa néi: “Phat nguyén cau Phat
Dao nang nhoc hon ca viéc nang d6 ba ngan Dai Thién thé Gi61”. Chi co thé thanh tyu
muc tiéu tdi thuong 4 ay bang ¥ chi kim cang bét hoai. Y chi 4 ay duoc goi la “Nguyén”, 1a
thé nguyén hay quyet dinh tdm. Cho nén sau khi da phat B6 P& tam, khoi B Tat hanh,
chuong nay sé& noi dén thé nguyén vi dai cua B6 Tat.

Hoa Nghiém Tham Huyén Ky noi rang c6 bon loai nguyén
1. Th¢ nguyén, udc hen thoi gian trude khi hanh dong.

2. Hanh nguyén, gdm hai truong hop:

a)- Cung phat khoi mot 1an véi hanh dong.

b)- P6i sy ma phat nguyén, voi chii dich giit vimg tdm chi, khong dé gian
doan va tan loan.
3. Nguyén sau hanh, tirc hanh dong ma uwéc nguyén cua minh dén Bd Dé Dao.
4. Tu thé vo ngai nguyén, tirc dai nguyén ciru canh, ddng v6i bién phép tanh, thong
dong ma thanh tyu tit ca su nghiép.



Bon dai nguyén nay trai sudt con dudng hanh dao tir khi moi phat tim cho dén khi dat dja
vi khong théi chuyén.

Nhom nguyén thtr nhat, nhu trudng hop Thién Tai Dong Tur sau khi dugc Van Thu giang
day, phat tam huéng thuong mong cau hoc hoi diy du phét phap va gidc ngd rét réo.
Nhoém hanh nguyén thtr hai 1a nhitng 161 nguyén trong lac hanh dong nhu dugc ndi trong
pham Tinh Hanh cta Kinh Hoa Nghiém. Theo d6, mdi hanh vi ciia minh déu mang uéc
nguyén tuong dén sy an lac clia chung sanh. Thi du: Khi trai givdng chiéu thi nguyén nhu
vay: “Khi trai givong chiéu, nguyén cho chung sanh trai bang thién phap, thiy chan that
tudng”. Hodc khi cit budc ra dudng thi nguyén rang: “ Cit budc ra dudng, nguyén cho
chung sanh budc 1én 16i Phat va vo y xa”. Hodc ngi nghi thi nguyén rang: “Vao ngu
nghi, nguyén cho chung sanh than dugc yén 6n, tim khong loan dong”.

Nhitng 161 nguyén nhu vay c6 muc dich lam cho tdm nguyén khong hé rdi bo chung sanh
trong moi hanh vi ctr chi cia minh, va do dé khéng hé xao lang chi nguyén Pai Thira cua
minh.

Nhom nguyén tht ba, cling noi la su ho6i huéng. Nhém thir tu 1a hanh nguyén hay
quyét tdm hanh dong ctia Phd Hién.

Ba dai nguyén ciia Thang Man Phu Nhan nhu 14 két qua cac hanh dong ciia mudi dai tho
nén cé thé liét vao nhém thua ba. Tuy nhién, ban chat va noi dung cua cac dai nguyean
nay ciing bao trim ca bon nhém nguyén vira ké, chiing ta s& néi thém ¢ doan sau. O day
chung ta dua ra mot sé nguyén thudc nhom thir tu, va mot sd nguyén co tinh chit tong
quat.

Nhom nguyén thir tu trong ban liét ké cuia Hoa Nghiém Kinh Tham Huyén Ky trén day,
thuc su 12 nguyén lyc bat kha tu nghi cua Bo Tét trén béng Phap than Dai si, nghia la da
trai qua mot thoi gian dai tu tap, thiy rd ban chét thé gian, thiy biét sdu xa Phat Phap.
bic sac cua nguyén luc nay nhu duoc dién ta trong kinh Hoa Nghiém, Pham Nhép Phap
Gidi qua 101 B6 Tat Di Lic tan duong Thién Tai Pong Tir. Sau khi trai qua 51 noi hoc hoi
dao 1y, trén qua trinh tu ching cua Dai Thira, by gio Thién Tai Dong Tir 3 hoan toan an
try vitng chic trong chi nguyén DPai Thira, wéc nguyén va hanh vi, ca hai khong con cach
biét, cho nén 16i tan dwong ctia Bd Tat Di Lic no6i:”Véi nhiing ké troi ndi trong bon dong
nudc xody, nguoi 1a con thuyén Pai Phap. Vi nhitng ké chim ngap trong bun 1ay, nguoi
1a chiéc cau Pai Phap. Véi nhiing ké toi tim ngu dbt, nguoi 1a ngon dén DPai Tri. Voi
nhimg ngudi di trong sa mac sanh tir, nguoi la bac huéng dao mo duong...”. Thién Tai
sau khi nghe nhiing 101 tan than a ay, hoan hy phan khoi, chap tay cung kinh huéng vé Di
Lic B Tat, bat giac nhin lai hai ban tay cua minh thiy day nhitng hoa thom dang no ro.
Nhom nguyén duoc néi co tinh chit tong quat, dic trung chi huéng ciia Bd Tat dao, 1a
muoi nguyén dugc nhéc dén trong Du Gia Su Dia Luan.

Xét vé ban chét thi chung co tinh chit tdng quét, nghia 1a bao ham tir nhitng vi mai phat
tam mong cau Phat Pao, cho dén nhirng hang Pai Bo Tat, chung dugc liét ké trong ban
nhiing dirc tinh cua BS Tat sip sira budc va So Dia, tirc bit dau du vao hang Thanh Gia
cua Pai Thtra, vuot 1€n cac hang pham phu.

Noi 1a duoc nhic dén trong Du Gia Su Dia Luan, nhung xuét xt chinh xac, phai
néi tir pham Thap Pia Kinh Hoa Nghiém duédi day s& duoc din theo trinh bay cua Kinh
Hoa Nghiém. Mudi nguyén nay nhu sau :

1)- Nguyén cung dudng Phat. B Tat quyét dinh nhu vay: “Bang tit ca moi vat dung
cung duong, cung kinh duong hét thay chu Phat”. Giai thich cua Luan Thap Tru Ty Ba
Sandi: Ké tir khi vira méi phat tim cho dén luc thanh tyu Pao Bb Dé, trong khoang thoi



gian d6 ...cang dudng, ton trong...nhung cung duong chu Phat bang sy gido hoa dugc dé
cao nhat.

2)- Nguyén tho tri chanh phap : “Nguyén tiép tho phap ludn cta hét thay chu Phat,
nguyén tiép tho B6 Dé cua hét thay chu Phat, , nguyén duy tri phap cua hét thay chu Phat”.
Nhlep tho tic tho nguyén hoc hoi dé thau sudt. Ho tri 12 sdn sang xa bo than mang cho su
tdn tai cua chanh phap, vi loi ich cho tat ca.

3)- Nguyén nhiép phap thuong thi : “Nguyén trong tit ca thé gian, noi nao c6 Phat xuat
hién, tr D4au Suit thac sanh, nhap thai, tru thai, so sanh, Xuét gia, thanh dao, thuyét phap,
thi hién Niét Ban, t6i thay déu di dén noi dé, than can cung duong lam bac thugng thu
trong dai chung tho hanh chanh phap. Van chuyén khip trong moi thoi, khap trong moi
xu’”.

Nguyén nay c6 hai phan nhiép tho : Phat Phap va lam thuong tha trong dai chiing, nghia
1a wdc nguyén co thé thay thé Phat ma van chuyén phap luan. Noi cach khac day la thé
nguyén dam trach céng viée tuyén gido cho bét cr vi Phat nao xuét hién trong thé gian.

4)- Tang truong chung sanh tdm hanh : “Nguyén rang tat ca B6 Tat Hanh, quang dai v6
luong, khong hoai, khong tap, nhiép cac Ba La Mat, tinh trii cac dia, tong tudng, bict
tudng, di tudng, thanh tudng, hoai tudng tat ca B Tat hanh 4y, t6i déu giang thuyét nhu
that, gido ho4 tat ca, khién cho tiép tho va hanh tri, tAm dwoc ting truong”. Trong nguyén
nay, mong bang cac phuong tién dung véi chan tanh cta su vat, khuyén khich va lam
tang truong tam hanh cua chung sanh, nghia la nang cao trinh d6 cua tam linh, dé huong
dan budc vao Phét Dao. Nguyén nay cling goi la Tri ching sanh tam. Udc nguyén biét rd
cin tanh ctia mdi chung sanh dé thich hop trong su giao hoa va tang truong.

5)- Gido hod ching sanh : “Nguyén rang tat ca chung sanh gidi, sic hay v6 sic, tuong
hay v6 tuong, phi hitu tuong, phi vo tudng,, lodi sanh bang tring, bang thai, bang am
thép, bﬁng bién ho4, hé thudc ba cbi, & trong sau tha, tat ca sanh x(r dugc thau nhiép trong
danh va sic, cac chung loai nhu vy v.v...toi déu gido hoa dua vao Phat Phap dé vinh
vién doan trur tit ca cdi thu cia thé gian, cho duogc an tru trong nhét tri dao”

Nguyén thir nhat tu 1ap dé phat trién tin tim bang su cung dudng gan giii. Nguyén thtr hai
hoc hoi vo bién Phat Phap. Hai nguyén ndy hudéng dén su thanh tyu ban than. Nguyén thir
ba 1am thuong thu trong gido hdi, nguyén tht tu hd trg phét trién, nang cao dao tdm cho
nhitng ngudi dong hoc hay di c¢o tin tim. Nguyén thir nam 1a dua nhitng ngudi chua co
tin tAm vao con duong Nhat Thiét Tri. Do d6 nguyén nay ciing duoc goi 1a Thanh tyu
chung sanh.

6)- Nguyén biét 1 thé gidi : “Nguyén rang hét thay thé gidi quang dai vo luong, thd hay
té, loan try hay dao tru, hay chanh try, hoic dén hodc di, sai biét nhur mang ludi dé thanh
minh chau muoi phuong vé lugng, du loai bat dong, to1 duoc thay 10 bang tri, hién tién
thdy biét”. Nguyén nay ciing dugc goi 1a “thira sy”, thira hanh Phat sy hay phung su dao
phap (Phat Phap). Boi vi udc nguyén thiy biét, hiéu rd thé gian, thiu subt ban chit chan
that ciia chiing khong bi tré ngai bat cir hanh dong nao ciia minh, nhu vy ma c6 thé
phung su dugc toan ven.

7)-Nguyén tinh Phét Quoc bo: "Nguyén rang, hét thay qudc d6 nhép vao mot qudc do,
mot quc do nhap vao hét thay qubc do va vo luong cdi Phat, tat ca t6i déu 1am cho thanh
tinh, lam ryc sang bang cac vat dung dé trang nghiém, xa lia hét thay 6 nhiém, thanh tuu
dao thanh tinh, vo lugng ching sanh, c6 tri tu¢ sung man ¢ trong dé tat ca déu vao canh
gidi bao la cua chu Phat, tuy theo tdm ctuia ching sanh ma thi hién khién cho hét thay déu



hoan hy”. Pay 1a udc nguyén lam cho tat ca thé gian déu tro thanh tinh d9, khong c6
nhirng khéon khé vat chat, khong c6 nhing hé lyy ph1en nao.
8)-Nguyén dong tim hanh: “Nguyén rang cing vdi tat ca BO tat dong mot chi hudng va
hanh dong, khong thu oan, khong ganh ty tich tu thién cin véi tit ca BO Tat, cing mot
duyén binh thuong, cung héi hop khong roi bo nhau, tuy y c6 thé hoa hién du cac Phat
than, tiy tAm c6 thé blen canh gioi, uy luc, tri cua het thay Nhu Lai, duoc bat th01 nhu y
than thong, du hanh tat ca thé gian, hién hinh trong tat ca chung hoi, vao khap tat ca chod
tho sanh, thanh tyu bét kha tu nghi Dai Thira, tu B6 T4t hanh”.

9)-Nguyén ba nghiép khong cung tan: "Nguyén nuong theo banh xe khong thoi
lui, thye hanh Bo Tét hanh, cac hanh vi cta than, ngw, y dé khong phaitl la hanh vi sudng.
Néu ching sanh ndo chot gip toi, mong cho quyét dinh Phat Phéap, bat chot nghe tiéng
ndi cia toi lién duoc tri tué that, tinh tin vira sanh, tic thi vinh vién doan trix phién nao,
dugc than hinh nhu cady dai tho vuong, dugc than hinh nhu y bao, tu hanh tat ca BO Tat
hanh”. Pay 1a thé nguyén nd luc thuc hanh cho ky duogc tat ca BO Tat Hanh trong bat cr
truong hgp nao.
10)- Nguyén thanh B6 Dé : “Nguyén ¢ trong tat ca thé gian ma thanh tyu giac ngd t6i
thuong, khong roi khoang bang dau soi 16ng xiu ma thi hién tat ca khip moi noi, dii nho
bang dau soi day 16ng, so sanh xuét gia budc dén dao trang, thanh chanh giac, chuyen
Phap Luén, nhap Niét Ban, chimg dic canh gii Phat, nang lyc dai tri tué, & trong mdi
mot niém, tiy tAm cua tat ca cua chung sanh ma thi hién thanh Phat, khién cho duoc tich
diét, bang mot niém chanh giac ma biét tat ca Phéap gioi tue Niét Ban tuéng, bang mot
am thanh ma thuyét phap, khién hét thay ching sanh déu sanh tim hoan hy, thi hién nhap
Niét Ban ma khong doan tuyét BO Tat Hanh, chi bay mat dat dai tri tu¢, dat vimg tat ca
phap, bang phap tri than thong, than tac théng, huyén thong, tu tai bién hoa sung man tat
ca phap gi¢i”. Pay 13 udc nguyén tdi thuong va cing dich cua BS Tat. Pén dy chung ta
s& so sanh muoi dai nguyén trén voi ba dai nguyén cua Thiang Man Phu Nhan.

II. BA PAINGUYEN:

Chuong nay ciing co tén theo chit han 1a “Nhut thiét nguyén nhiép Dai nguyean”,
V& ct phép, nhu giai thich ctia Tué Vién, day theo cach “ngoai thich”, tirc theo vin phap
tiéng Phan. Néu dat theo Han van phai noi nhu vay : “Pai nguyén nhiép nhut thiét
nguyén”. Nghia 13 cai dai nguyén thau tom bao quat tat ca nguyén. Nguyén duoc chia
lam ba, nhung can ban chi c6 mot. Can ban d6 la chanh phép, n6éi 16 hon d6 1a chanh ly
ctia Pai Thira. Chanh 1y iy duoc Phu Nhan trinh bay mot cach hé thong subt tir chwong V
dén chuong XIII.

Nguyén duoc chia lam ba phuong dién, theo quan diém trong Bao Khét cua Cat
Tang 4y la twong duwong véi ba tu tinh giGi ciia BS Tat. Nghia la nguyén tuong tng véi
hanh.

Nguyén thir nhat noi : Doi doi tho sanh déu duoc chanh phap tri, d6 1a nguyén tu
hanh, twong tng v6i nhiép luat nghi gidi.

Nguyén thtr hai néi : Sau khi di thanh tyu chanh phép tri, bang tim khong mét
moi, s& giang thuyét cho tit ca ching sanh. Pay la nguyén ngoai hoa, twong tng voi
nhiép ching sanh gidi.

Nguyén thtr ba noi : Di voi su nhiép tho chanh phép, s& x4 bo than mang va tai
san dé ho tri chanh phap. Pay 1a nguyén ho phap, thanh tyu nhiép thién phap gidi.



1-Nguyén chanh phap tri : Pugc dinh nghia theo Nghia Ky ctia Tué Vién, d6 la
chtng nhu that tué, tirc tri tué thdy rd ban tanh cta cic phap. Dinh nghia trong Nghia S6
cia Thanh Dure: do6 1a thuong Tru Tri, tic tri tué ban hiru khong bi chi phdi bai moi sanh
thanh hay huy diét cua moi hién tuong gidi. Noi mot cach tong quat, nguyén chanh phap
tri & ddy 1a wdc nguyén hoc hoi tat ca Phat Phap. Tinh cach hoang dai vo bién Phat Phap
nhu dwoc Hai Van Ty Kheo mé ta cho Thién Tai Pong Tir. Chi mot cau trong mot y
nghia giit v6 bién y nghia, ciia mot phap mon trong s6 vo lwong phap mén. Chi mot cau
ay ma du dung sb lugng muc nhiéu bang bién ca, va v6i ngon bt bang ngon nui chua Tu
Di, viét cho dén muc kho, but cun, cling khong thé dién ta thdu sudt hét. Boi vi chung
sanh gidi vo tan, thé gian tanh vo tan,Niét Ban gi6i vo tan, Nhu Lai Tri gi6i vo tan, tAm
s& duyén gidi vo tan, canh gidi s¢ nhap ctia Phat tri gidi vo tan, gidi tanh van chuyén thé
gian, vén chuyén phap, van chuyén tri ciing vo tan, va do dé thé nguyén ciing vo tan.

Déi chiéu voi mudi nguyén vong noi trén, nguyén tu hanh nay ctia Thing Man Phu Nhan
bao ham cac nguyé¢n nhu sau:

(1)Nguyén cing duong,(6) Nguyén biét thé gioi, (9) Nguyén ba nghiép khong
cung tan. Boi vi trén phuong dién tu hanh, su than can cung kinh cing dudng Phat la dé
xac 1p tin tam d6i voi muc dich t6i thuong va quyét dinh 1a phai thanh tyu. D6 1a sy tu
tap bang tri. Moi hanh vi ctr chi trong méi trudng sinh hoat déu huéng téi mot muc dich
t6i thuong duy nhét, d6 1a tip bang hanh dong thuc tién, nhu vay, tu hanh dat dén thanh
tuu tron ven ba khia canh ciia mét nhan cach: tinh cam, tri tué va y chi. Tat ca su thanh
tyu Ay ciing hudng dén mot ctru cach cao tot thanh Bo Dé trong nguyén thir muoi.

2-Nguyén thuyét tri: Néu chanh phap tri duoc hiéu chinh xac 1a nhu that tri, thi
nguyén thir hai nay huéng téi thanh tyu phuong tién tri. N6 bao gdm cac nguyén sau ddy,
trong bang ké mudi nguyén: (3) Nhiép phap thuong thu, (4) Tang trudng chung sanh tim
hanh, (5) Gido hoa chiing sanh,(6) Pong tim hanh.

3/-Nguyén ho phap: Trong nguyén vin noi : “Ddi véi nhiép tho chanh phéap, con
s& xa bo than mang, tai san dé ho tri (Tam Bao) chanh phap”.

Bao Khét cuia Cat Tang dua ra giai thich cac giang su di trude va khong dong ¥ giai thich
ay. Theo giai thich khong phai 1a x4 bo than mang, tai san dé bo thi, ma chig that tri lia
hu tuong dat duoc.

CHUONG IV

SU MANG CUA HANH DONG
000

(kinh: NHIEP THO CHUGONG)

I-NHIEP SU va NHIEP THO:
Dong luc phat tam cau Phat thira 1a do & chd nhan dinh ndi kho khéng cung tan cia tat ca
thé gian chir khong phai chi riéng minh. Cho nén ngay sau khi vira phat tam dé cung ¢
tam nguyén ay, ngudi thuc hanh Bo Tét dao ludn 1ay su an lac cia ching sanh lam d6i
tuong.
Trong qua trinh thyc hanh éy, cho dén khi hanh dong tu tai va dé thanh tuu két qua éy,
luan Du Gia Su Dia néu 1én 12 trudong hop gian nan nhu sau:

1)Pbi véi hang hitu tinh thudng vi pham céc ludt tic dao dic, B6 Tat phai hanh
dong nhu thé nao cho thich hop, bang trimg tri hay tha thu?



2)P6i véi hanh 4c hitu tinh, mudn khic phuc ching phai phuong tién hién hanh,
cac cong hanh tan kho ché ngu ¥ chi ciia minh dé khong sanh phién no.

3)Kha nang cung cép c6 gidi han nhiing nhu cau ctia chiing sanh truéc nhimg
thong kho birc bach thi vo cing, 1am thé nao dé thoa man?

4)Minh chi c6 mot than, nhung cac hang khdn khé can ctru giup lai vo sb, lam thé
nao dé déng thoi dem lai loi ich cho tat ca?

5)Trong trudng hop phai sdng ¢ giita nhimg noi budng lung, nhimng noi xa hoa,
v6i nhimg duc lac quyén rii, lam thé nao dé tu khic phuc y chi?

6)Luodn luén mong cau lam loi ich mot cach phd bién, nhung trong truong hop
chua du stre, chua du kha nang thi lam thé nao?

7)D6i véi cac hang ngu si, siém tré phai gido duc hay bo di nhu thé nao?

8)Thdy & ndi thong khd sanh tir luén ludn bi ap birc, nhung khong thé tir bo
chiing sanh.

9)Chua chimg duoc thanh tinh ting thuong ¥ lac, cho nén van lo s¢ tAm niém xao
lang khi mang chung.

10)Chua chimg duoc thanh tinh ting thuwong ¥ lac, ma c6 ngudi dén cdu xin
nhitng thtr yéu quy nhat ctia minh.

11)Déi véi cac hang co quan diém di biét, c6 xu hudéng di biét, lam thé nao dé
gido duc, hay bé di?

12)Thyc hanh sy khong budng lung téi da, nhung khong can phai gip rat diét tan
cac phién ndo dé mot minh vao Niét Ban.

Khic phuc duoc nhimg gian nan dy, doi hoi phai phat trién tri tué, tinh cam, ¥ chi.
Day khong phai 1a nhimg diéu mudn thanh tyu tirc thi thanh tyu ngay. Do do, trong qua
trinh hanh dong, kinh luan phén chia hai giai doan trong yeu cta BO Tat. Giai doan tht
nhat ké tr khi mai phat tdim hudng thuong, ma tri tu¢, tinh cdm va y chi chua vugt 1€n
trén hang pham phu. Giai doan tht hai, v6i tin tdm viing chic, khong con dao dong trudc
muc tiéu hudng thugng cta minh, 1a giai doan ma tat ca kha nang cua Thanh gia B6 Tat
da vuot han thé gian.

Trudce khi 1d mot Thanh gia, ddi twong chinh yéu phai phat trién 1a dao dirc va tri
tug, trong khi dé van khong bo sot su to boi thm nguyén vi tha.

bPé phat trién dao dirc va tri tué, vi éy phai thuc hanh hanh Thanh Van, tat nhién
c6 thé lya chon nhitng phap mon nao thich hop, va ciing c6 thé thuc hanh tat ca, vi nhu
v@y moi du kha nang lam mé pham giao hoa ké khac. Nghia la phai tu tap, quan sat dé
thdy 15 chén tudng cua thé gian, va dé t6 boi tAm vi tha. Cin ban hanh dong trong phuong
tién nay 1a bon nhlep su.

Bén nhlep su: B6 thi, ai ngtr, o1 hanh va déng su, khong phai 1a mo thirc hanh

dong cua riéng B6 Tat dao, ma chung cho ca Nhon Thién thira. D6 1 bdn nguyén tic cua
doi séng tap thé, 1a nhimg mo thic rang budc va doan két tit ca moi nguoi trong doi séng
cong ddng, bang tinh cam vi tha cao cd. Nhu Kinh Thi Ca La Viét néi :”Chinh nhing
nhiép su nay kh1en thé gi01 xoay quanh nhu banh xe quay lan vong theo truc xe chinh™.
Va kinh ciing néi rang néu khong c6 bdn nhiép sy nay thi ca dén sy hiéu kinh cua con cai
dbi voi cha me ciing khong c6, hay ciing thanh v6 nghia.
Chinh trong ¥ nghia d6 ma bdn nhiép su dé cao trong d6 Bd Tat dao. song song véi bon
nhiép su 1a sau Ba-La-Mat. Nhung chinh bdn nhiép su ndy dan cong trinh thyc hanh sau
Ba La Mat di dén muc thanh tuu toan ven, via tu phat trién kha nang éy dén voi moi
cong dong khac cua thé gian.



Sau Ba La Mat dugc thuc hanh gidi han tiy theo trinh d6 phat trién tim linh. Cho

dén khi budc vao dia vi Thanh Gia B6 Tat, ma dja vi dau tién duoc goi 1a Hoan Hy Pia.
Béy gid ting giai doan mat, ting Ba La Mat dugc thanh tyu trén muc tuyét ddi. Sau khi
thanh tyu dén Ba La Mat thir sau: tri tué Ba La Mat, théy r0 chan tanh va thyc tudng ctia
van hitu, bay gid 1a giai doan phat trién kha ning xao diéu, thanh tyu phuong tién Ba La
Mat, dat dia vi thi bay 1a Vién Hanh Dia.
Bén trén dia vi nay, tir dia vi thir tam tro 1én, Bd Tat méi du tai nang va tri tué dé vuot
qua nhitng gian nan nhu da dan Du Gia Su Dia Luan ¢ trén, ciing chinh tir dia vi nay tré
di, Bd Tat phat trién ning luyc nhiép tho trong ¥ nghia nay, tirc 1a dong vai tro thuyén
truong dua nguoi vuot qua sa mac. Noi cach khac; nhiép tho c6 thé duoc hiéu nhu 1a duy
tri, bao v¢ hay quan phong. Trudce het nhlep tron tit ca thé gidi hiru tinh vao trong vong
quyén thudc ctia minh, véi ¥ niém rang: “T6i s& 1am moi loi ich cho tit ca”. Thtr dén 1a
tang thuong nhiép tho; tirc tuy theo moi truong sinh hoat, tuy theo dia vi xa hoi cua minh
ma phyng su gido duc, cho dén nhan nai cai xau xa cta nguoi, khich 1¢ phat trién khia
canh tét. D6 1a nhlep tho dé tang thuong, nghia la dé phat trién va ho tro vé dao dirc ctia
ngudi. Thir ba, nhiép tha nhiép tho, trong truong hop lam bac thiy clia moi ngudi, cd
trach nhiém dbi véi hoc chung 16n vé sy gido duc. Thir tu, truong thoi nhiép tho; véi
doan thoi nhiép tho, v6i nhitng hang trung binh, khong doi hoi phai gido héa bang thoi
gian lau dai. Va sau chot; tdi hau nhiép tho, theo dudi dé gido duc cho dén khi nio thanh
turu tuyét ddi, khong gisi han thoi gian doi nay, ma ca doi sau nita.

[I-BAT TU NGHI NHIEP THO:
Dic sic ciia kinh Thing Man & day 1a su nhiép tho chanh phap, ma ching ta da thiy co
mat trong mudi dai tho, trong ba dai tho va trong bat tu nghi nhiép tho nay.
Néi bat tu nghi 12 vyot ngoai sy dién ta thong thuong, boi vi dy 1a hanh vi ciia Thanh gia
B0 Tat.
Nhu da timg dich nghia, nhiép tho chanh phap dwoc hiéu trén hai phuong dién. Vé tu
hanh, d6 1a sy hoc hoi chanh phap khong hé xao lang. V& hoa tha, d6 1a sy ho tri chanh
phap khién cho duoc ton tai. Nhu vy ndi dung ¥ nghia cta nhiép tho chanh phéap kha
don gian, nhung mirc d vi té va quan trong ciia né tiry theo mirc do phat trién tam linh,
trong qua trinh thuc hanh BoTat dao. Noi dung d6 chi co y nghid duy nhat 13 bao vé duoc
dit trén co s& c¢6 hai 16p: hoc va hanh. Qua trinh dién tién cta nhiép tho chanh phap di
lién voi ¥ dudng hudng thugng nay, ¥ chi bao vé chanh phép di lién v6i y chi hoc hoi
chanh phap. Mudn thanh tiu su hoc tit nhién khong thé khong gan giii Thién tri thuc.
Cho nén trong trinh d nay, trach nhiém trong yéu la than cén, cung kinh, ton trong,
phung su céc thién tri thirc dé hoc tap khong hé mét méi, ghi nhan khong hé xao lang
nhitng diéu da hoc, luén ludn phat trién kha nang quan sat sy tuéng thé gian.
Khi s& hoc da dat dugc dén mot can ban viing vang, kha ning quan sat su tuéng thé gian
da tinh luyén xao diéu, bay gio ddn dén muc tiéu thuc hanh. Muc tiéu thyc hanh ¢ day 1a
tu minh chung nghiém nhiing diéu d3 hoc, mo pham thyc hanh la bon nhiép su va sau Ba
La Mat. Day la giai doan cua Thanh gia B6 Tat tir dia vi thir nhit cho dén dia vi thi bay.

Nhu vay, chanh phap dugc bao vé bang ¥ chi hoc tap khong mét moi, va bang ¥
chi hanh dong khong khiép nhuoc.

Tir day tro di, khong nhiing chi du kha néng bao ton chanh phap trong dém truong
sanh tr, ma con c6 kha nang thiét lap chanh phap, lam toa rang anh sang cua hai dang
dén bién gidi vo tan. Tc 1a van dé chu yéu cua chuong nay.



II.PHAN TICH TIET MUC:

Ké tir chwong nay trg di, Thang Man Phu Nhén s& 1an luot trinh bay nhiing dlem
cdt yéu lam co so cho tu tudng Nhit thira cua kinh nay. Chuong nay c6 nhiém vu ndi két
gilta cdn ban hanh dong trinh bay ¢ cac chuong trude, va can ban tu tudng sé dugc trinh
bay & cac chuong sau.

Toan chuong gom ba phan chinh. Phan thir nhat néu 1én bon vi dy dé mo ta y
nghia trong dai ctia phan cubi cung, su 4n chimg cua Phat.

Phan doan 1: Thi du y nghia trong dai cua su nhlep tho chanh phép, dugc Phu
Nhan néi rang: “Hang sa cac nguyén ma B Tat ndi dén, déu thau nhap vao trong mot
Dai nguyén; d6 1a Nhiép Tho Chanh Phéap. Nhiép tho chanh phép 13 chan that dai nguyén.
Tinh cach trong yéu ay nhu thé nao? Phu Nhan néu bén thi du dé giai thich.

Thi du 1: May 16n.

Ot day may va mua trong thoi ky thé gi6i sang thanh duoc noi dén. Pic Phat
khong hé dwa ra mot Thugng Dé c6 kha nang sang tao va hity diét thé gian. Ngai néi: thé
gian duoc thanh twu hay huy diét do boi hanh vi cta chinh cac loai hitu tinh séng trong
d0, bi thiic ddy boi tam thic cua chiung. Thé gioi hity diét vi ngon lira thu han cia ching
sanh. Tai bién thtr nhat 14 hoa tai. Thir dén, sau khi qua thoi ky hoa tai, mot tai nan 16n
xay ra: nude lut. Chinh duc vong con ngudi dan dén tham hoa d6. Sau khi hét con 1dc vii
try thoi bay tat ca tro tan cua thé giéi da bi ddt chay bang lra va bi cubn tr1 boi nudc.
bam bui tran trd thanh nhitng ¢am bui hdn mang trong con 16c vii try. Sy cudng dai ngu
ngoc cua cac loai hitu tinh da gy ra con loc vii try 4y. Roi qua mét thoi gian, cling tur con
16¢ vii try, ma ban chat 1a su cudng dai ti tim cua cac loai ching sanh 4y, tap hop cac
dam bui v& vén trong khong gian thanh nhimg dam may lon. Truyén thuyét d6 goi la
nhitng ¢dam may sang thé. Tir ddm may nay d6 xuong cac con mua 16n goi 1a mua vii tru.
Nhitng con mua nay dan dan két chit lai thanh khéi dat 16n, nghia la tinh yéu va duc
vong lai mot lan nita hinh thanh thé gidi, trong do s tai dién nhimg tim kich tham khdc
do boi tham duc, thu han, cudng dai va si ngdc.

Nhimng dam may vii tru duoc ding lam thi du cho tinh chit to 16n ciia sy nhiép tho
chanh phép. Boi vi ciing nhu thé gian duoc khoi thiy tao thanh boi nhitng dam may Ay,
ciing vdy, Thang Man Phu Nhan noi: “suy nhiép tho chanh phap mua xudng vé lugng
phudce bao va nhitng con mua v6 lugng thién can”. Hanh Phic cta thé gian xudt phat tur
kha nang nhiép tho chanh phap, va ly tuong dao duc thé gian, nhu tu do va cong bang,
binh dang va bac ai, tit ca déu dugc phat trién va tai boi bai su nhiép tho chanh phap.

Thi dy 2: Nudc lon
Trong truyén thuyét sang tao thé gian, vé phuong dién y nghia tuong trung, nudc duge
thi du cho tinh yéu, yéu t6 két hop. Trong truyen thuyet ay, sau con mua vii try, nudc
dang tran, dan dan dong thanh chét ran, thanh khoi dat 16n, tc ndy sanh “Ba ngan dai
thién thé gidi tang va bon trim wc luc dia”. Do 1a thanh ngir chi cho mot hé théng tinh
van v try. Cing vay, tur sy nhiép tho chanh phap ma nay sanh cac Thura. Kinh noi: “xudt
sanh v luong thé gidi tang ciia Pai Thira”, tirc 1a nhlep tho chanh phap nay ma nay sanh
gido phap Pai Thtra, du céc dia vi, B6 Tat vi vo sb dia vi khac nhau déu lay su nh1ep tho
chanh phap lam nguyén sinh chat dé thanh tyu. Noi rang: “oai luc than thong cua hét thay
Bo Tat” tirc chi cho kha ning héa tha vo tdn cua B Tat, ciing 1y su nhiép tho chanh
phap 1a yéu té so thuy. Ca hai ciu trén déu chi Pai Thira BO Tat trén trinh do xudt thé
gian, tirc cac Thanh Gia B6 Tat. Kinh van lai néi: “su an 6n khoai lac cta hét thay chung



sanh” 14 n6i dén Thién thira, hanh phuc vuot trén gidi han vat duc tuong ddi. Kinh van lai
néi: “Su an lac xudng thé gian” 12 n6i dén nhitng Thanh Vian va Duyén Giac Thira. Va
cudi cling, su sang thanh thé gidi cho nhitng gi ma chu Thién va nhan loai vén chua timg
c6, tic chi sy nhiép tho chanh phap, khong chi gioi han trong ¥ nghia hg tri chanh phap
don phuong ma con bao ham ca nghia ho tri tat ca sy thanh tyu thé gian.

Thi du 3: it 16n.

Chi trach nhiém trong dai cta sy nhiép tho chanh phap. Trach nhiém nay c6 bon.
Trude hét trach nhiém thiét 1ap Nhan va Thién thira, lam noi tr ngu cho cac hanh an on
ching sanh khong biét thién tri thirc, khong biét dao 1y giai thoat, khong y chi huéng
thuong.
Thir dén thiét 1ap ba thua xudt thé gian, gdm Thanh Vin, Duyén Giac va Bd Tat thira, lam
mo thire phat trién tdm linh cho nhing hang c6 y chi huong thuong, ganh vac trach nhiém
trong dai dy, tu minh la nguoi ban t6t tat ca va 1a ngudi me hién cua tat ca. Voi sy hd trg
khong diéu kién, khong can moi thinh, khong mot muc dich tu loi nao ma hoan toan bang
tAm nguyén vi tha, d6 1a tu cach cua ngudi ban khong can moi thinh véi tim long bao
dung tur 4i, nudi 16n thién tam cho tat ca, do 1a tu cach cua nguoi me hién trong chanh
phap, 12 phap mau. Thuc tudng d6 1a chanh phap, 1a nhitng gi dugc chimg ngd va thanh
turu noi tri tué cua Phat.
B Tét ho tri chanh phap, trong budc dau 1a hoc hoi va tu tap dé nhin thay thau sudt cac
thuc tudng ay. Sau khi thanh tuu sy hoc hoi nay khong con tré ngai boi su tin tuong thé
gian, B6 Tat ho tri chanh phap bang sy nhiép tho chiing sanh, tiiy co duyén ty tai ma thi
hanh sau Ba La Mat. Do d6 chanh phap ma Thing Man Phu Nhan néi dén ¢ day bao gébm
cd hai mat: Hanh tri va thyc chimg, ly luan va thyc tién. Do y nghia nay, chanh phap va
nhiép tho chanh phap 13 hai mit ciia mot thuc tai duy nhat. Chanh phap 13 ban chat va
nhiép tho 1a cong nang. Hanh dong thich img v&i ban chét, va ban chit duoc boc 19, duoc
thuc ching véi hanh dong. D6 1a ¥ nghia trong cdu ndi ciia Thing Man Phu Nhan:
“khong khac biét chanh phap, khong khéc biét nhiép tho chanh phap”. Chanh phép tuc 1a
nhiép tho chanh phéap

Y nghia thyc tién :
Chanh phap ma dugc dinh nghia rang: “chanh phap tirc 1a nhiép tho chanh phap” do la
nhan manh tinh cach thuc tién cua chanh phap, va tinh cach chan that cua sy nhiép tho
chanh phap.
Chénh phép tirc 1a nhiép tho chanh phap, nhiép tho chanh phép tirc 1a Ba La Mat. Chudi
quan h¢ nay xac dinh mot cach ro rét con dudong cua B6 Tat. Néu lan di tir bd phan thuc
tién, thi su thanh twu cac Ba La Mat chinh 1a thanh tuu su nhiép tho chanh phap, va thanh
tuu su nhiép tho chanh phap 1a chung dat dugc ban than cua chanh phap. Sy xéac dinh ¢
v nghia rang: su gidc ngd cua BO Tat khong mang tinh chat ca biét, ma la sy giac ngd
toan dién, dai dong, tire sy giai thoat va giac ngd ludn luén nim trong quan hé mat thiét
giira ta va tat ca thé gian.
Sau Ba La Mat dugc néi trong chuong nady, trong phan dinh nghia vé nhiép tho chanh
phap 1a kha ning hanh dong tu tai cia Thanh Gia BS Tat tir dia vi thir bay tro 1én: Vién
Hanh Dia, vi da tu tdp vién man sdu Ba La Mat qua nhiéu moi truong, qua nhiéu thoi
gian. By gid sy thuc hanh Sau Ba La Mat 1a tuy theo co duyén, tiy theo tAm niém cia
mdi loai chung sanh riéng biét. Ba La Mat nhu 1a phuong tién thién xao dé B6 Tat huéng
dan nhimng hang c6 cin duyén thich hop budc 1én B6 Tat Pao.



Nhan cach tiép tho:

Muc trén ndi vé ban than cua nhiép tho, muc nay Thing Man Phu Nhan lai thinh
cau Phat hira kha cho noi thém vé y nghia lon cua nhiép tho chanh phap, va thiét yéu la
no6i vé nhan cach nhiép tho. & ddy gom co hai tiéu muc.
a)-Tu loi: Nhan cach nhiép tho dugc ndi 1a “Thién nam, thién nir nhiép tho chanh phap”.
Nghia cua cau nay la thién nam hay thién nit ndo da thanh tyu duoc su nhiép tho chanh
phap, su thanh tyu Ay dua dén két qua gi? Trudc hét, d6i v6i ban than cta nguoi nhiép
tho ay, boi vi dé bao vé hay tho tri sy ton tai cia chanh phap, cho nén ngudi nhiép tho
chanh phéap khong thé khong hy sinh than thé, thin mang, tai san. Trong su hy sinh nay,
ngudi nhiép tho chanh phap vi da thay rd ban chat mong manh hu 4o cta than gia hop
ndy, cua sinh mang vo thuong nay. S& hoc va s& hanh trong ¥ nghia hy sinh vi chanh
phap iy dua dén chd chirmg ngd mot cach sau xa thim thiét, ban chat dich thuc cia tat ca
nhitng gi c6 mat trén thé gian. Hu khong gidi khong cung tan. vi thé sy hy sinh thin
mang va tai san ciing khong bao gid cling tan. trong hy sinh vo tan, Bd Tat ching thyc ¥
nghia vo tan, do 1a sy thuc ching bﬁng kinh nghiém hoc va hanh vé phap tanh thuong
hanh qua nhiing gi v6 thuong tam bo. O day nguoi nhiép tho chanh phap hy sinh ba phan
thudc ban chat vo thuong cua chung sanh ma thanh tyu duoc ba phan co pham tinh
thuong hang. Hy sinh than thé, mot phan chi tiét hay toan bd cho dén bién té vo tan doi
sau, chimg dat duoc Phap than cua Nhu Lai voi pham tinh khong hu hoai, thuong try,
khong bién di, bat kha tu nghi, vuot hin cac quan niém thong thuong vé sy gia, bénh va
chét. DBbi véi sinh mang, nghia 1a toan bd cudc doi, toan bd sy sdng, cho dén bién te vO
tan doi sau, thanh tyu cac cong dic vo bién, thudong tru bét kha tu nghi, thau sudt tat ca
Phat Phap sau xa. DPdi v6i tai san, thanh tuu cac cong duc tron doi, khong cung tan,
khong voi thiéu, ctru canh thuong try bat kha tu nghi.

N6i gon lai, hién dang tron ven tat ca doi minh, tat ca s0 hiru cua minh cho sy ton tai
chanh phap. Trén phuong dién tu loi, ché phuc dugc ba ndi s hii 16n lao va muén thud
ctia kiép nguoi: sg hai tudi gia, so tit bénh va so chét.

b)-Loi tha: Két qua tuyét diéu dat dugc trong nhing hy sinh dé nhiép tho chanh phap thi
khong con so hai gi ddi v&i moi ban chét hu 4o, théng khd cta cude doi, b?mg strc manh
khong so hai 4y, nguoi nhiép tho chanh phéap co day du kha nang va nhitng duc tinh can
thiét dé dem lai lgi ich cho moi nguoi. Nhung ¢ day su nhan manh tAm muc quan trong
ctia nhiép tho chanh phap trén phuong dién lgi tha ctia Théng Man Phu Nhén 1a sy h¢ tri
chanh phap trong thoi dai ma chanh phap dugc cong bd ctia Ptrc Thich Tén gan di dén
chd bién mat. Thyc trang cia sy bién mat dugc mo ta ro: Luc bay gio cac Ty Kheo, Ty
Kheo Ni, Uu ba Tic va Uu ba Di, nghia la tat ca bon chung d¢ tir cua Phat, khong tha
thiét gi dén sy kién hoc hoi va hanh tri chanh phap (Phat Phéap), ma chi ban tam dén sy
tranh chip phe nhom, bé dang. Chinh trong bdi canh 4y, trach nhiém nhiép tho chanh
phap phai 1a sy néu cao duc tinh khong gian xdo. Puic tinh ndy dugc dé cao & day qua
thuc c6 mot y nghia quan trong ma chung ta khong thé lo dang dé ludt qua. D6 1a su tién
doan gian tiép rang: Phat Phap s& khong duoc tén sung trong thdi dai ma tinh gian xao
nhu 14 ban cht chu dong cua con nguoi dugce bde 10 phé bién, cho dén dé tir Phat cling
khong ngoai cong udc chung cua thoi dai. Ly tinh gian xao lam ban chét chu dong dé
diéu hanh nhitng mau thuan xa hoi, thi thuc trang cta thoi dai dwong nhién 1a d4u tranh
thu nghich, chia r€ phe nhém. Gitra nhitng lan séng duc thd bao do, trach nhi€ém ho tri
chanh phap 1a phai cing cd cong ddng chanh phap, iy truc tim, 1ay dirc tinh khong gian



x40, durc tinh nhiét thanh voi chanh phap 1am nén tang. Thang Man Phu Nhan: “Nhiing ai
tham dy trong nhitng cong dong chanh phap s& duoc cac Ptc Phat tho ky”. Cong dong
chanh phap vdi co s dao dirc viing chic 1a thanh tri bao vé chanh phéap truée nhimng con
16¢ va ma quy cia thoi dai.

Phan doan 2 : Phat 4n chiung
Trong mdi phan doan va mdi tiét muc trén ddy, Thing Man Phu Nhén déu c6 thinh cau
hira kha, boi vi nhimng diéu Phu Nhén trinh bay khong phai chi 1a phat biéu quan niém
riéng tu can clr trén sy hiéu biét cia minh, ma déy la nhing diém then chét, nhirng diém
trong yéu trong gido phap ciia Ptrc Thich Tén. Cho nén can duoc htra kha va 4n ching,
dé ching tr¢ thanh nhiing diém gido phap ma ai di phat tAm diing manh hudng thuong,
c6 thé 1y d6 lam tiéu chi cho s hoc va s0 hanh ctia minh, khong chi giéi han trong thoi
Ptic Thich Tén con tai thé, ma con trong tat ca moi thoi dai vé sau. trong phan an chung
ctia Phat ¢6 ba thi du duoc néu 1én dé mo ta nhitng tinh chit wu viét cta nhlep tho chanh
phap.
Trong thi du tht nhat Nhiép tho chanh phap nhu 1a sy tat yéu dé chién thang ma quy,
nhimg quyén lyc cudng bao cia the gian dang ngy trj bang su gian xao, va ddy lui su that
doi sdng clia con ngudi vao bong tbi.
Trong vi du thir hai: nhiép tho chanh phép 13 kha ning huéng thuong, vuot 1én trén tim
mirc hudng thuong co gidi han cua Tiéu Thira.
Trong vi du tha ba: Tinh than hy sinh v6 ty duoc nhan manh. Sau ba thi du éy, Pirc Phat
néu 1én khuyén gidi ciia Ngai vé nhiép tho chanh phap, va khang dinh nhirng loi ich thiét
thuc khong cung tan cua no.

CHUONG V _

CUU CANH CUA BO TAT PAO
000

(Kinh: NHAT THUA CHUONG)

LTINH YEU VA TRI THUC:
Tu Bi va Tri Tué, d6 1a hai banh xe van chuyén cua ¢ xe Pai Thira, dua dén muc dich tdi
thuong, dua dén chd giac ngd ctru canh Nhit thira.
Trong qua trinh tu chimg, du & Tiéu Thira hay Dai thira, tri tué van 1a yéu t6 co ban va
quyét dinh. Pham phu truéc khi bude vao hang Thanh Gia Thanh Vian da phai trai qua
giai doan kién dao, 1a giai doan nhan thuc 1o bdn Thanh Pé. Hodc tir dia vi ba Hién ma
budc 1én hang Thanh gia Thap Dia B6 Tat, ciing phai qua giai doan Kién Pao. Do 1a
béng vao kha nang cua kién dao, cua tri tug, du chi trong mot gidi han va trinh d§ nao do
ma nhan thirc mot phﬁn béan chét ciia moi s hiru.
Tri tué c6 thé thanh tyu do mot qué trinh chiém nghiém lau dai, béng su quan sat. Qua
trinh chiém nghiém nay co thé dua dén ning lyc tap Thién Pinh. Nhung né ciing co thé
duoc thuc hién ngay trong moi truong sinh hoat.
Noi cach khac, nhu da dugc ghi nhan trong kinh Hoa Nghiém, cdy giac ngd 16n manh 1én
giita canh dong hoang sanh tr, né dugc tudi bang nudc dai bi dé trd nhiing hoa trai cua tri
tué. Hodc noi cu thé nhu Kinh Kim Cang, tri tu€ ctu canh dugc thanh tyu do qua trinh
thanh tuu bé thi. Ttc 1a v6i sy bd thi vé tai sin ma bd thi Ba la Mat duoc thanh tyu, voi
su bd thi v& vo Gy ma gii Ba La Mat va Nhan Ba la Mat duoc thanh tyu, véi su bo thi vé
Phap ma Tan Ba La Mét, Tinh Ba La Mt va Tué Ba La Mat duoc thanh tuu.



Tat ca nhitng diéu ay déu chi chung mot y nghia rang: tri tué dugc thanh tyu ma
khong xuét phat tir nhimng quan h¢ thuc tién cta sy séng, tir nhitg nhan thic sau sic vé
dau kh6 va hanh phuc cua tat ca ching sanh, thi d6 chi méi la sy thanh tyu cuc bo va
phlen dién. Yu nghia ay thuc sy mudn noi rang: Cai hiéu biét chan chanh, nhay bén, va
sdu sdc, 1 sy hiéu biét bang trai tim day nhiét tinh va tinh yéu rong lon.

Mot nguoi khi bung bat nude dé udng, bang vao phuong tién cta khoa hoc dé roi
16n tam mat c6 thé thay hang triéu ching sanh trong d6. Trai lai mot ngudi khac chi bang
d6i mit thit, nhung v6i mot trai tim bén nhay cua tinh yéu, con thiy nhiéu hon thé nira,
khong chi thay cac chung sanh ay sdng con nhu cat bui vo hinh, ma thdy 16 tit ca khat
vong sinh ton cua ching, thay nhirg dau tranh khéc liét dé séng con trong sat na cua
tung sinh vat bé bong. Thay nhu vay la thay 16 duge thyc chat cua su séng, thay tir dong
co thuc day, tr ban chét ton tai, cho dén moi y nghia dau khd va hanh phtc cua ca thé
gian.

Va lai nita, mot dao si 4n minh trong cac khu rung cay dﬁy bi mat cua Hy Ma Lap Son,
hay ngdi traim ngam trén b bién Thai Binh Duong,dé nhin 1én va nhin ra khoang troi vo
tan, khong phai chi nhu mét nguoi dang dat doi mit vién vong kinh dé quan sat cac thién
thé, cac khdi tinh van vii try, ma véi tm lugng bao la, voi tinh yéu bao la trim khép the
gioi phuong dong, phuong Nam, cho dén tat ca muoi phuong v6 tan thé giodi, nguoi dy
khong phai chi hiéu biét vé thé giéi nhu 14 nhitng khdi ¢4 vi dai vo tinh, nhimg Thai
Duong hé 1am 1i di dong khong muc dich.

Va mot ba me du co thé 1a hoan toan ngu mudi , vo tri nhung chic chian sang subt trong
nhan thirc can dam trong kha ning, khi can phai d6i pho voi nhimg nguy hiém dang de
doa sinh mang cua dira con thén yéu cta chinh minh, chi bang cac tinh yéu bao la troi
bién.

Chinh trong nhimg ¥ nghfa nhu vy ma Théng Man Phu Nhén sau khi gi6i thiéu
qua trinh boi dudng va phat trién tdm nguyén Dai Bi, tiép dén gi6i thiéu chic nang thanh
tyu cao thuong clia no, 1a thanh tyu ciia Pai Tri, 13 tit ca ndi dung ctia Nhat thura
Nhat thira 1a canh gioi chimg ngd ctru canh cua Phat, 1a myc dich t6i hau cua Bo Tat
hanh.Canh giéi ay no6i dugc 1a chi c6 tri tu¢ Phat mai co thé thau sudt. Nhung & day dlem
dic sic cua Thing Man 1a ngay sau khi hat gidng B6 Dé tdm vira duoc gieo xudng , roi
bang vao tdm nguyén dai bi, nghia I bang vao chirc ning cia tinh cim chan that, ma véi
mot tri tué pham phu chwa dy vao hanh Thanh Gia B Tat Thap Pia , Thing Man Phu
Nhan di c6 thé thuyét minh tudng tan.

Céc nha giai thich kinh vién c6 thoi quen than bi hoa chirc ning cua tri tué , do d6 khong
tin vao Thiang Man Phu Nhan, & ddy chi n6i 1a mot pham phu. D6 1a chua dénh gia dang
murc thién chirc lam me ctua B Tat. Hudng chi thoi diém cua gido 1y trong Thang Man
duoc du bao 1a co sé ctia Bd Tat dao khi ma chanh phap ctia Pire Thich Ton sip diét tan,
khi ma thé gian khé ¢ thé tim noi quy ngudng chan that bang su can nhic cua tri tué,
hién nhién 1a tri tué pham phu. O vao thoi diém nay, tinh cam 13 yéu t6 ctia Nhat thira dao
. D6 1a tinh yéu va dirc tin. Cho nén chi bang vao dirc tin 4y ma Thing Man Phu Nhan
dugc Phat khich I¢ tuyén bd noi dung cua ctru canh Nhit thira.

O Phap Hoa, trudc khi dirc Thich Ton cong bd Nhat thira dao, thi B6 Tat Van Thu dé 1én
tiéng bao hiéu, d6 1a Nhat thira dugc gidi thiéu bang tiéng noéi cua Pai Tri. Va & Hoa
Nghiém, ciing chinh B6 Tat Van Thu gidi thiéu B6 Dé Tam va chi thi Nhét thira dao cho
Thién Tai. D6 ciing 1a Nhat thira dugc gidi thiéu va duge chi thi bang Pai Tri. O d6 tién
rong su tir 1 tiéng rong cua Pai Tri. Nhung ¢ Thing man, B6 Dé duoc phat khoi bang



Dai Tri, nhét thira duoc gidi thi¢u béng bai bi. Tiéng réng su tir cia Théng Man Phu
Nhan ¢ day 1a tiéng rong cua Dai Bi. Su sai biét trong d6 rat c6 ¥ nghia. N6 1a ¥ nghia
cua can co, cua thoi dai.

Noi tom lai, canh gidi Nhit thira & day dugc tin va dugc hiéu chi b?mg vao mot tinh yéu
chan that va rong 16n. Trinh d phat trién ctia tinh yéu 1 trinh d6 phat trién cia nhan thirc
va canh gidi Nhét thira. Cho nén Thing man Phu Nhan, sau khi tinh yéu ay duoc biéu
hién thanh hanh dong thyc tién qua qua trinh phat B6 D& Tam, quy, 161, nguyén va hanh
& cac chuong I cho dén chuong IV, do 1a “Dai phuong tién” cua Nhat thira, noi cach khac
1a co so thyc tién ciia Nhit thira dao. Tir chuong V nay tré di, Thing Man Phu Nhén s&
gidi thidu canh gidi hay nodi dung ctua Nhat thira nhu 1a muc tiéu ctru canh cua tit ca Bd
Tat Dao.

[I-PHAN TiCH NOI DUNG
C6 hai dé tai 16n duoc dé cap trong chuong ndy. Sir mang cua nhat thira, tirc xac dinh
muc tiéu huéng thuong cua B Tat dao. No la dé tai dugc trién khai tir y nghia cua nhiép
tho chanh phap. O day chanh phap sé di can phai nhiép tho, duoc bao vé bang ca chinh
ban than minh khong chi véi muc dich ton vinh nhiing dleu dugc tin tuong, dugc chap
nhan. Trai lai, chanh phap ¢ day dugc xac nhan nhu 1a ngudn hanh phuc vo tan cua tat ca
moi loai chiing sanh.
Tt ¥ nghia do, dé tai tha hai dugc dé cap, thuc chit ctia hanh phtc va dau la nén tang
vimng chic ciia tat ca hanh phuc.
Trong hai dé 16n dugc dé cap trong chuong nay, dé tai thir hai lam ndi bat nhing net dac
biét cua tu tuong Thang Man. Pay 1a nhimng cai nhin vé gi6i han qua trinh ctia sy séng va
su chét, ciing nhu vé& bd may tdm than v6i nhitng ning lyc tim 1y cta nd trong qua trinh
khic phuc dau kho va san dudi hanh phic. Noi cach khac day 1a cai nhin dic sic vé Kho
Dé va Tap Dé so voi quan diém truyén théng cua cac phai Phat hoc, ké ca nguyén thiy va
Dai thra.
1-St&r mang cua Nhat thira
Hat giéng ctia B6 Dé Tam da duogc gieo xuéng va duoc tai boi bang nhitng chat liu cta
Pai Bi, bang Quy, Gidi, Nguyén va Hanh, dé s& dam hoa két trai cua tri tué Nhat thira.
Bo Dé tam 1a khoi diém va Nhét thira 13 ciu canh, néi cach khac Bo Dé Tam 1a chinh
nhan va Nhit thira 13 chinh qua trong qua trinh Bo Tét dao. Qua trinh Bd Tat Pao ciing
chinh 1a qua trinh san dubi hanh phuc chan that ctua tat ca moi loai chung sanh, hanh phuc
ctia chinh minh 14 cta tit ca. Cho nén muc tiéu Nhit thira khong don gian chi 13 muc tiéu
hudng thuong cua BO Tat, nghia 14 ciia mot hang chiing sanh uu viét, ma can phai duoc
xac dinh nd 1a muc tiéu ciru canh cua bat ct ai trong nhitng nd luc kién tri thé hién tron
ven tat ca y nghia sinh ton cia minh trong cudc doi nay.
Nhu vdy t6i qua trinh phét trién tdm nguyén Dai bi dé lam 16n manh hat gibng B6 Dé
tam, sau nhiing chudi thue hanh duge xac dinh mot cach thiét thuc, ma cubi cung la nhiép
tho chanh phap véi bon trong trach 13 xay dung bdn cin ¢ an toan cho thé gian : Nhan
Thién Thira, Thanh Vian Thira, Duyén Giac thira va B Tat thira. Bay gio Thang Man Phu
Nhan dugc Phét khuyén khich hay dinh muc tiéu cta nhiép tho chanh phap. Thing Man
Phu Nhén lién xac dinh ngay rang nhiép tho chanh phap chinh 1a Dai Thira.

Nghia 1a chanh phéap can dugc bao vé va chanh phap d6 chinh 1a Pai thira, tirc
Nhét thira, chinh vi s& manh cao cé ctia no.



Nhung stir mang Nhat thira 1a gi ? Nhat thira 13 ngudn nang luc khoi ddy, 16i cudn ching
sanh trén dudng di vé hon dao an toan ctia hanh phiic chan that, 13 ngudn nude vo tan lam
tuol nhugn nhimg canh dong hoang va sa mac bao la, va Phat thira ciing 1a dai dwong
ménh mong dé tit ca moi con nudc dd vao.

N6i cach khac, Nhét thira 1a ngudn xuét sanh ciia tit ca tinh yéu va tri tué ma thé
gian can co, nhu tré tho can sita me dé trudong thanh, va Nhat thira ciing 1a kho tang thau
nhiép tit ca moi khat vong ciia thé gian. O day, Thiang Man Phu Nhan dua ra hai vi du dé
dién hinh cho st mang Xuét sanh cta Nhat thira.

Thér nhat, nhu ngudn tir trén dinh cao cua cOi dat chay tran xuong bbn phuong
tam hudng thanh cac con song 16n. Ngudn nude iy trong sudt nhu ban chét cua tri tué VO
lau, va tuoi nhuan nhu ban chit cua tinh yéu vo nhiém. Nhiép tho chanh phap hy sinh tat
ca sinh mang ctia minh dé bao vé su ton tai cua Nhét thira, chinh 1a duy tri khong dé
ngudn nudc ay bi dit doan. Thing Man Phu Nhan noi : Tét ca thién phap ciia thé gian va
xuét thé gian déu xuat phat tir Nhat thira. Noi nhu vay c6 nghia rang : bat ctr sy biéu 10
than thiét ndo cia tinh yéu va tri tu¢ trong thé gian déu la sy biéu 16 tudn trao tir Nhat
thira. Néu Nhét thira bi drt doan, bi diét tan, nhu ngudn nudc kia bi kho can, thi thé giéi
nay s¢€ 1a canh dong hoang vu v tan, 1a bai sa mac ménh mong khong gidi han, mot thé
gioi Vang hén tinh yéu va tri tu¢. Mot thé gi6i ctia han thu, bao luc, cia nhitng tham vong
ngdng cudng, cua ran rit, thi dir va ma quy. Mot thé gidi khong con bong dang con ngudi
nira.

Thir hai, nhu manh dét t6t cho moi giéng lanh, hitu ich sinh truong. Cung vay,
Nhat thira 13 moi truong thién phap thé gian va xuét thé gian duoc 16n manh. Tat ca moi
hoat dong cua thé gian néu khong dwoc nudi 16n bang chat liéu cua tri tué v6 lau va tinh
yéu khong 6 nhiém, ching khac nao nhu quyt & phuong Nam ma dem trong & phuong
Bic, no sé& ra nhiing trai chua ma thoi.

Cho nén, Théng Man Phu Nhén két luan : An tru noi Pai thira, xdy dung nén tang
virng chac ctia Nhat thira ciing chinh la an try noi Nhi thira, x8y dung Nhi thira, nghia la
gieo trong va tai boi cho 16n manh tit ca thién phap cua thé gian va xuét thé gian.

Day la sic manh cua Nhat thira. Hay no6i day da hon, dy 1a sir ménh clia nguoi
thuc hanh Bd tat dao can phai thiét lap va bao vé Nhét thira nhu 13 bao vé nguon nudc
hanh phuc cta thé gian, bao vé manh dat tot cho tat ca nhitng gi tot dep nhét ciia thé gian
duoc 16n manh.

St ménh thir hai cua Nhat thtra 1a 1am noi qui tha, 1a st mang nhlep nhap, nhu dai
dwong dung nap tat ca moi ngudn nudc. Noi cach khac nguoi thuc hanh Bo tat dao véi ¥
nguyén thiép 1ap va bao v¢ chanh phap, tirc bao v¢ Nhit thira, 1a dung cao muc tiéu cho
chung sanh thay rd rang phuong hudng quy thi cua minh, thiy r6 dau 1a ctru canh ma
cudc doi cia minh can huéng dén.

Khi xac dinh muc ti€u nay, Théng Man Phu Nhan thuc sy da xac dinh y nghia cua
cac gido phap ma Duc Thich Ton da giang day, do tat ca chu Phat da, dang, va s& cong
bo.

Thing Man Phu Nhan néi : Gido phap ctia Pic Thich Ton dugc thiét 1ap trong
sau pham vi hay trén sau co sd, tc sau xt : Chanh phap tru, Chanh phap diét, Ba-La-Dé
Moc Xoa, Ty Ni, xuét gia va tho cu tac.

Cai nhin cua Thing Man vé ¥ nghia ton tai gido phap ctia Ptrc Thich Tén thyc sy
da mang tinh chét thoi dai. Thoi dai cua P Thich Ton 1a thoi dai ma trinh do phan cong
ctia x4 hoi Adn Do bay gid & gidi han cuc bd. Gido phap cuia Ngai trong thoi dai d6 cb



nhién khong phai vuot ngoai gidi han cuc bd ciia dia phuong. Thé nhung ¢ day, Thing
Man Phu Nhan di nhin sy ton tai clia gido phap ay trong thoi dai ma n6 khong con gidi
han trong pham vi dugc qui dinh bang cac bién giGi thién nhién. N6i mot cach cu thé
hon, cai nhin cua Théng Man dugc dat vao thoi dai ma rang Thong linh khong con 1a
bién gi6i thién nhién, khong thé vuot qua, ngin cach cic nhan vét sinh tén ving Bao
Aén, va céc dan tdc trong vung Tay vuc cua Trung Hoa va hai ngan Lang Ca trén bo Thai
Binh Duong khong con phan cach huyén thoai Chau Nam Diém Phu Dé, vua x{r quan
dao va ban dao doc trén hanh lang Thai Binh Duong.

Day 1a trinh d6 phan cong xi hoi dd vuot qua ngoai pham vi trao ddi cuc bd giira
cac bo lac hay giita cac cong dong dan toc, trong mot qudc gia co6 chung mot bién gidi
thién nhién chia cach trong ngoai. Day 1a thoi dai cd nhan khong thé tach ngoai tap thé xa
hoi dé ton tai. No6i theo ngdn ngir pha chat mau sdc than thoai, thi dy 13 thoi dai ma con
nguoi dang mo ude sy xuét hién cua mot chuyén luan Thanh Vuong, mot dai Hoang bé
cong bang va sang sudt, théng nhét tat ca dan toc thanh mot thé gisi dai dong, séng trong
hoa binh va dao dtec.

V6i cai nhin mang tinh chit thoi dai lich sir x3 hoi nhu vy, gido phap cta Dt
Thich Ton ¢ ddy dugc quan ni¢m nhu 1a sy tdn tal va biéu hién cua moét lyc lugng dao
dtrc x3 hoi , vé6i luc tién phong cua né 1a tap thé xudt gia va tho cu tuc, séng voi ky luat
ché ngy ciia Ba-la-dé-mdc-xoa va Ty-ni, phat trién trén co sé chanh phap tru va chanh
phap diét.

Khi Btrc Thich Tén céng bd chanh phap trong gidi han cua thoi dai Ngai, thi
ddng thoi Ngai ciing thiét 1ap mot cong dong cua nhiing nguoi xuat gia va tho cu tuc, d6
1a Gido Ho1 Thanh Van Tang, song tu ché ngy bang sy ché ngu cua gidi thir bén cua Ba
La D& Moc Xoa, théng nhit ky luat sinh hoat cong dong hang Ty ni. D6 1a co sé hién
thuc cua gido phap.

Trong thoi dai ma phan cong xa hoi con cyc by, quan hé gitra ca nhan va xa hoi
con long leo, thi mot ngudi xuét gia va tho cu tiic c6 ¥ nghia tir bo xa hoi, chdi bo doi
séng tap quan xa hoi, dé rat lui vao ring su tu thyc hién muc tiéu ciru canh ca biét cua
do1 minh. Nhung ¢ vao thoi dai ma trinh d§ phan cong xa hdi da trd thanh sgi day budc
chat ca nhan véi xa hdi khong hé bic ra duoc, thi y nghia cua sy Xuét gia va tho cu tiuc ¢
day khong thé duoc biéu hién nhu 13 mot sy rat lui khoi xa hoi nita, ma dich thyc phai
duoc coi 1a mot su chdi bo doi séng ca nhan, nghia 1a tor bo sy nghi¢p ri€ng cho su
nghi¢p chung, khong c6 su thanh tyu ctru canh nao c6 ca nhan & ngoai sy thanh tyu ctu
canh cua cong déng xa hoi. Hanh phuc cia ban than dugc budc rang chat ché, tuy thudc
vao hanh phtic chung ctia cong dong xa hoi.

Trong bdi canh do, Ba la d& Moc Xoa khong don thuan 1a nhimng diéu khoan gidi
ludt phai chap hanh cho muc dich thanh tyu ca nhan nita. Va Ty ni ciing khéng don thuan
la nhitng qui dinh tap thé dé ca nhan c6 thé sinh hoat ma khong bi budc rang chat ché vao
cac quan hé xa hoi rac rdi, & ¢y Thang Man Phu Nhén néi : “Ba la d& moc xoa va Ty ni,
ca hai phap ndy cing mot ¥ nghia, mic du khac nhau vé tén goi. Ty ni 13 cai hoc Pai
thira, boi vi nuong theo Phat ma xuat gia va tho cu tic. Cho nén oai nghi gidi ciia Dai
thtra chinh 1a Ty ni, 1a sy Xuét gia va tho cu tac”

Oai nghi gidi cia Dai thira va BO Tat tim dia gidi gom ba tu tinh gidi. Day 1a tat
ca ndi dung cua Quy, Gidi, Nguyén va Hanh ma Thing Man Phu Nhan di trién khai
thanh qua trinh thyc hién B6 Tat Pao.



Béy gio ching ta s& ndi dén y nghia ciia chanh phap tru va chanh phap diét..
Chénh phap dugc ndi dén & day chinh 1a gido phap Dai thira duoc thé hién bang Quy,
Gidi, Nguyén va Hanh trong B6 Tat Dao. Trong d6 khong co thanh tyu ciia ca nhan don
doc, khong c¢6 hanh phtic riéng bi¢t cua cd nhan nao tdch ngoai hanh phtc lién doi cua
cong dong. Cho nén, an try trong chanh phap bang chanh phap, dimg 1én va ding viing
trén hon dao an toan cua gido phap Dai thura va diét tan moi dau khé cua thé gian bing
gido phap Dai thira. Tat ca deu phai thuc hién dudi sy chi dao cua gido phap Dai thura.
Ma Pai thira khong phai 13 ¢ xe chd ting ngudi mot tir bén nay nguy hiém sang bén kia
chd an toan, khong tai hoa danh cho timg ngudi, tirng mot ai ¢6 sirc manh chen chan di
trudec mot minh, dé lai déng sau nhirng bon déng hanh, yéu dudi séng trong lo sg, choi
voi trong cac tai hoa rinh rap de doa. Thoi dai cia mdt giai doan lich st nhét dinh da
khong con cho phép ca nhan nao tu do bt bo soi day thimg cot tréi minh vao cong dong
x4 hoi d¢ ra di nhu vay. Do tinh chat bi diét ciia thoi dai ma gido phap cua Dirc Thich
Tén hodc duoc thé hién bang doi song c4 nhan hay bang quan hé budc rang gitta ca nhén
va cong dong doi séng xi hoi. Nhung ndi dung va myc tiéu ctru canh cua gido phap a ay
khong phai vi viy ma thay d6i han. Boi khat vong ciia con nguoi va can nguyén cua
nhiing xtGic dong khat vong do, ké tir budi hdng hoang cua lich st nhan loai va co 18 mai
cho dén vé sau nay nira, van khong gi thay doi du phuong cach biéu 16 ciia n6 va phuong
tién dé thoa man no ¢ khac. Gido phap cua cac dang giac ngd trén doi, duoc néi ra la
ngon den sang, soi 6 cac ban chét cua khat vong muén doi éy, va dé tir 46 xac dinh y
nghia cta sinh ton, muyc tiéu cudi ciing cua 18 song. Muc tiéu ay dugc goi 1a Nhat thira.
Cho nén ¢ bét cr thoi diém nao cua lich st, & vao bdi canh nao cua xa hoi, néu gido phap
ay duogc thuc hanh chan chanh, thyc tién, tat ca déu qui y vé Nhat thira, dugc 161 cudn va
chtra dung trong Nhit thira ; day 13 st mang nhiép nhap cta Nhat thira.

2-Thuc chét cua hanh phtc :

Chung ta d4 néi dén khat vong mudn thud ciia con nguoi, néi dén ngudn xic dong
ctia no ciing chinh 1a ngudn xuc dong ctiia Nhit thira. Nhin thing vao ban chat cua no, thi
day 1a khat vong hanh phuc nhu 14 muc tiéu ciru canh cia doi ngudi, cua 18 sdng. Nhin
trén mit biéu 16 cia no, thi day 1a khat vong tinh yéu va tri thuec. _Tinh yéu va tri thirc nao
nhan chim con ngudi vao viing sinh cta ngu mudi va ngdng cudng, chung dwoc dit cho
cai tén 13 4i va kién. Tinh yéu va tri thirc ndo chdp canh cho con ngudi bay vao hu khong
vo tan ching dugc goi la Pai Bi va Dai Tri. MBOi loai biéu hién nhu vay mang dén cho
con ngudi mot loai hanh phtic nhu vay thi that chét ciia hanh phuc la gi ?

Théng Man Phu Nhén sau khi xac nhan Nhét thira 14 muc tiéu ctru canh cia tat ca
khat vong sinh ton, tiép dén néi vé ngudn xuc dong cua khat vong ay va dong thoi nhan
dinh vé thuc chét cua hanh phuc la gi ?

Theo su trinh bay cua kinh van, ¢ day, truéc hét Thing Man Phu Nhan néu 1én hai
van dé cin ban:

N&i so hai vé sinh tir [a ngudn xtic dong sdu xa nhét khién ching sanh nd luc dudi bat
hanh phiic theo cai nhin ca biét ctia timg xu hudng vé ban chét ciia sanh tir.
Tht dén, xac dinh dau 1a bén bd chan that cua hanh phic ma ching sanh can phai dat
dén. Dudi day chung ta s& trinh bay theo thi tu nay

-Nguén xtc dong cua khat vong sinh ton :
Trong tiét muyc nay, chung ta lai c6 thé chia nho thanh ba chi tiét : thyc trang sanh tir
dong luc sinh t6n va qua trinh san dudi hanh phic.



1/Thuc trang sanh tir :

Kinh dién Nguyén Thuy thuong noi dén bao so hii 16n lao cta con nguoi. bo 1a tudi gia,
tat bénh va su chét. va cling noi rang, vi so hii con nguoi phai tim dén nuwong twa, ciu
nguyén voi cac than cdy, than nai, than song, than vuon.

Nbi s¢ hai 4y nhu duong guom thuong xuyén, duge mai bén bang nhiing ma sat cla cac
hién tuong vo thuong, cua tat ca nhimg gi con ngudi co thé nam bit dugc trong tay
nhung v&i ban chat mong manh da tan v& ctia chiung. Ngon guom ay khoét trén doi song
con ngudi nhitng vét nhirc nhdi cta nhimg ndi kho sanh, gia bénh va chét, yéu thuong,
hén thu, chan nan, that vong va dua dén tuyét vong.

Trong thoi ky lich lich sir kia ma con ngudi tw minh phai 1é loi don ddc chdng lai strc
manh dan 4p tan bao cua thién nhién, thi sy chét cling don gian chi 1a sy huy diét cia mot
xéac than ca biét Ay ma thoi. Nhung mot sinh vat bé bong thudng xuyén bi dé bep dudi
sirc manh tuéng chimg nhu khong han ché ay, thuc sy di khong c6 kha ning nao dé
phong ngu ngoai kha nang tranh né va cau nguyén dé co thé tranh né. Boi vi, cai gi hitu
tinh thi bi ma sat cua nhirng cai hiru hinh khac va ma sat s€ dua dén huy diét, hitu tinh thi
vbn hitu hoai, cho nén chi nhitng gi 14 vo hinh méi c6 vuot ra ngoai nhimg ma sat va huy
diét dy. Nhiing gi vo hinh da ton tai trong mot thé gidi tich nhién bat dong, vo vi v tac.
Chi noi do that sy la thé gi6i cua hanh phuc. Cho nén, khat vong cua con nguoi tir do la
huong vé mot thién duong vinh vién, 12 huéng vé mot thé gidi vuot ngoai su song van su
chét, trong do doi song khong phai la sy tu tap cua bdn dai gia hop, tu tap cla tit ca moi
thong kho thé chét va tinh than. Va cho nén, khat vong hanh phuc ciing c6 nghia 1a khat
vong giai thoat. Giai thoat & ddy 1a vuot ngoai vong song chét, khong con tai sanh trong
cdi doi nay, khong chiu dé bep boi dinh luat vo thuong.

Thuc trang sanh tor d6, Thing Man goi 1a phén doan sanh tu. Séng va chét véi

thyc trang nay la sy ty tdp va tan ra cia cdc thu uan, cua nhimg vat chat vo nhidm va
dong sinh mang tiép ndi nuong vao d6 ma hoat dong A La Han, Duyén Giac va Pai Luc
Bo Tat 1a nhimg vi da giai thoat khoi cac khé cuia phan doan sanh tir nay. ‘Nhung con mot
ndi kho vi té vo cung khac 1a bat tu nghi bién dich sanh tir ma cac vi ay chua thé giai
thoat duogec.
Su phan biét hai loai sanh tir nay la céi nhin co ban cua Thz‘ing Man vé vii tru va nhan
sinh, & day chiing ta nén hiéu nhu thé nao ? Chung ta di timg noi & trén kia rang tat ca cai
nhin cua Théng Man Phu Nhan déu xuét phat tir thuc té cta thoi dai lich str, do do, su
phan tich ve hai trang thai cua sanh tir & ddy hoan toan khong phai la tir mét quan diém
siéu nhién than bi. N6 1a quan diém thuc tién phat xudt can cir tir trén thuc tién sinh hoat
ctia con nguoi va xa hoi cua con nguoi.

Néu con ngudi cam thdy minh nhu mot sinh vat bé bong va cé biét trong vii tru
bao la nay, mdt hat cét roi trong bai cat ménh mong cta sa mac , thi sanh tir va giai thoat
sanh tu la nhiing van dé chi quan hé dén mot ban than ca biét cia ndé ma thoi. Mot vi A
La Han da giai thoat khoi sanh tir ngay trong hién tai, ngay v6i ban than con ton tai gitra
cai sdng va cai chét nay. Nhung vi ay da 1am chu dugc no. Dau khé khong con kich dong
boi ban chat ménh méng dé v clia no.

Nhung khi con ngudi budc vao doi sdng xa hoi, 1a mot thanh phan trong mot
cong dong x4 hoi thi by gid dau khd khong chi giéi han trong mot ban than ca biét cia
n6. Cai nhin cta né trong mdi quan hé giita no va xa hoi loai nguoi cang 16n, ndi dau khod
ma no phai tiép nhan cang 16n. Chi khi nao né khong nhan thdy minh c6 bat ctr quan hé
nao thi vin dé dau kho va giai thoat cia né6 méi khong c6 dinh dép véi ké khac.



Mot ngudi chi nhan thdy mbi lién hé gitra ban chat va gia dinh, thi dau kho va
hanh phuc cua n6 cling chi gi6i han trong pham vi mot gia dinh ay. Néu mbi quan hé nay
duoc néi rong dén mot dong ho. Khi nd nhan dinh vé sy ton tai ctia ban than trong quan
hé v6i mot cong ddng xa hoi, hay 16n hon nira, véi ca thé gioi, thi tat ca moi van dé ton
tai cua n6 cling theo d6 ma dugc mo rong pham vi. Tinh chét thoi gian cling dugc kéo dai
theo pham vi mé rong cia khong gian ton tai 4y. Trong pham vi mot gia dinh hay mot
dong ho, tinh chat thoi gian cua nhimg mdi quan hé chi gi6i han trong mot vai thé hé.
Nhung trong pham vi cia mot dan toc hay cta thé gian thi giéi han cta thoi gian 1a gidi
han tan cung cua thé gidi.

Cho nén, trong lich sir cta cac déan toc, ngudi ta thdy khong it ngudi da sén sang
hy sinh thdn mang cta minh vi danh dy va sy tdn tai cia dan tdc minh. Trong nhiing
truong hop nhu thé su ton tai hay hiy diét cua ban than khong tré thanh van dé nira.
Nhimng cai chét duoc goi 1a chét dé ma sdng con méi véi lich str. Nhing con ngudi nhu
thé khi nghi vé& su séng va su chét ctia minh khong don gian nhu nghi vé su con va su
mét ciia than thé nay gidi han trong khoang trim niam nay, ma luén luén nghi dén sy song
va su chét trong chu ky trudng ciru cta thoi gian.

O vao thoi dai caa chung ta hién nay, khi ma mot con sau bi giét chét van duoc
gén lién v6i su ich loi hay thiét hai cua doi séng nhiéu nguoi, thi su séng va su chét cua
nhitng nguoi mang tam voc thé gisi tit nhién khong thé tach ngoai van dé ton tai cua thé
gidi loai ngudi, tir vin dé d6 cho dén chién tranh va hoa binh. Trong mét thoi dai nhu vay
van d& dau kho va giai thoat khong con don gian 1a vin dé mot ca nhan nira.

Hai thyc trang ctia sanh tir, phan doan va bién dich, cling co thé duoc nhin tir trén
co s& cua thoi dai lich st nhu vay, cho nén maéit vi A La Han hay Duyén Gidc, khi da lam
chu dugc ban than hoan toan, da vuot ngoai thyc trang sanh tr phan doan cua ban than,
nhung vi 4y s& khong hoan toan di vao thé gi6i ciia hu vo tich diét. Néu ching ta co thé
quan ni¢m dugc mot cach cu thé réng mot con ngudi nao dé du da chét, v4i su huy diét
ctia ban than, vAn mai mai con ton tai trong lich st loai nguoi, thi sy tdn tai ciia mot vi A
La Han da nhap V6 Du Niét Ban ciing c6 thé duoc quan niém mdt cach khong kho khan.
Vi ay chi di vao Vo6 Du Niét Ban theo y nghia udc 1&. Boi vi thé gidi van ton tai do,
ching sanh van con trién mién dau khé dé, thi 1am sao c6 thé tu tudng twong ra néi mot
Niét Ban véo du tuyét dbi cuia A La Han. Béi vi A La Han chi diét tan ban nga ca biét cua
minh, nhung khong diét trir ban nga xa hoi va lich st ciia minh, nhung khong diét trir van
con ton tai véi vo bién théng khd, A La Han van chua vuot ngoai ndi khé bién dich sanh
tir. Chi nhimg bac Giac ngd tuyét dbi, thiy rd ban chat ton tai khong phai chi cua ban nga
ca biét cia minh ma ctia mot dai nga vii try, mai co thé néi 12 hoan toan diét tan tat ca dau
khd, vé phan doan sanh tir va biét dich sanh tu.

Thing Man Phu Nhéan néi: sanh tir phan doan 1a thuc trang ciia chiing sanh hu
nguy. Sanh tir bién dich bat tu nghi 1a thuc trang cua ¥ sanh than cta A La Han, Bich Chi
Phat va Pai Luc B6 Tat. Ciing nhu sanh mang ciia mdt con ngudi hitu danh thi dugc tao
thanh bdi cai danh, du 1a danh hu hay danh thuc, cling vdy, sanh mang cta ba hang
Théanh Gia iy dugc thanh bai y, chir khéng phai chi 1a su tu tap ctia bon dai vat chit.

B6 Tat dai luc, v6i sttc manh vi dai cta tir bi, khong con théy o su ton tai cua
mdt ban nga ca biét cia minh nita va do d6 khong con tiép thu nhimng ndi thong kho, anh
hudng trén ban than ca biét cia minh nita. Cling nhu Trac Mat Thién Su dd khuyén bao
Vua Tran Thai Tong rang: “Bé ha di & dia vi nhan chu thi phai ldy cai tdim cta chung
sanh 1am cai tim ctia minh”, & day ciing vy Bo Tat khong thay co ndi kho riéng biét cua



minh ngoai théng kho tit ca chung sanh. Cho nén, chung ta s& khong thdy lam la khi biét
rang B6 T4t Thuong Dé mic du tu tap Bat Nha Ba La Mat nhung d6i mat luc no ciing
van dam 1é. Va cu si Duy Ma Cat néi voi B6 Tat Van Thu:”Vi chung sanh binh cho nén
Bo Tat binh”.

bay y nghia ma Thang Man Phu Nhén da noi: “A La Han, Bich Chi Phét con c6
ndi so hai, con can co chd nuong tua, con cach Niét Ban gioi rat xa, vi con vo bién diét
dé can phai chimg, con v6 bién dao dé can phai tu. N6i rang A La Han va Bich Chi Phat
chung dic Niét Ban 13 noi trong y nghia uéc 16, d6 1a phuong tién ctia Phat ma thoi.

2/Pong lyc sinh ton:

Bi vdy khdn trong canh dau kho trién mién, con nguoi khong ngot bét dudi cai
bong hanh phac nhu con dé khat dudi theo rang ning gilta dong hoang. Gid6i han cua dau
khé va hanh phiic 13 gi6i han kinh nghiém cua n6 va thé gidi vé ban chat ton tai cua su
vat. Ton Pa La Nan Da thdy rang chi c6 ngudi vo chua cudi ciia minh dep nhét, thi dong
thoi cling quan niém rang hanh phuc that sy ctia do1 minh 1a song chung dé an 4i subt doi
voi mot nguoi vo diu hlen, twoi mat nhu thé. Nhung khi biét rang con c6 nhiing thién nir
tuyét vOi, ma so ra ngudi vo chua cudi ciia minh by gio chang khac gi mot con khi cai,
thi wéc mo ctia Nan Da tir d6 1a dugc séng chung voi dam thién nir kia va rdi san sang hy
sinh tt ca nhitng gi minh dang c6 cta tudi doi dep nhét ay, véi mai toc den nhanh, véi
doi song nhung lya sang ca nhu mot 6ng hoang, phin ddu bang tit ca ¥ chi manh liét
trong nhitng ky luat khit khe nhét, ¢ mong thoa min udc mo néng bong ay.

Va lai nlta, c6 mot nguoi kia sinh ra va 16n 1€n voi du tha ghé chdc trén than thé
truong ky voi cam giac ngra ngay, xot xa, thi hanh phuc nhat doi cta no 1a ngéi gin
ngon lira ndng dé ho ghe, dé cha xat ghé. Khi gia dinh n6 tim dugc mot y si tri ghé 15i lac
cho con, nhung né chéng cy mot cach ngoan cudng, nhit dinh khong rdi xa ngon lira, vi
d6 1a nguon hanh phuc nhét trén doi. Nguoi ta dung dén bao luc, troi tay chan n6 lai ma
khiéng di. Tir trude dén gio nd chi yéu ngon lra ndng, chi biét ¢6 lira, vi trong thuc té né
da cam nghiém duoc cai vo bién hanh phiic duy nhét tir ngon lira. Tinh yéu va nhan thirc
cuia n6 phat XUAt tir ngon lura trd lai budc chat do1 nd vao ngon lura.

Ciing vay, tinh yéu va tri thirc cua con ngudi co6 tir nhitng hoan lac tré lai bude
chit con nguoi vao nhitng hoan lac 4y, va thic day né khong ngimg dudi bat nhirng hoan
lac 4y.

Chung sanh nhin vé thé gidi bang giéi han cua tinh yéu va tri thie nhu thé, khat
vong sinh ton dugc diéu dong bang tinh yéu va tri thirc nhu thé.

Cac thé luc diéu dong nhing khat vong sinh ton ay dugcThing Man Phu Nhan
phan thanh hai loai, 14 try dia phién ndo va khoi phién nio.

Tru dia phién ndo 1a nhimg phién ndo cin ban, lam gbc ré méi trudng cho tt ca
nhitng 6 nhidm phat sinh va 16n manh. Nhiing thtr 6 nhiém nay duoc goi 1a khoi phién
néo hay tiy phién nio.

Tru dia phién ndo lai dugc phan lam bdn Kién, thie xu tru dia, duc ai tru dia, sic
ai tru dia va htru ai tru dia.

Trong bdn tru dia phién nao nay, kién nhit xt tru dia thudc vé kién, la nhitng loai
tri kién 6 nhiém, khong théy o ban chét cia van hiru. Chung 1a dong lyc tri thuc, thac
day con ngudi san dudi hanh phic bang nhimg con dudng 1am lac.

Ba tru dia con lai duoc coi nhu 12 dong luc tinh yéu. Néu dong lirc ndo thuc day
con ngudi dudi bat bong dang hanh phuc trong nhimg hudong thy vat dyc cua thé gian nay
ctia duc gidi, nd dugce goi 1a duc 4i tru dia. néu nguoi khong tim thdy thoa mén trong



nhitng huong thu vat chit ndy ma di tim nhiing cam giac ngdy ngét va té nhi hon bang
nang luyc cua sy tap trung tu tuong, nhu trong cac trang thai xuat than. Noi cach khac, sy
dam mé cua hy lac cua bdn trinh d6 thién dinh thudc sic gidi, thi dugc goi 1a sac ai try
dia. nhung véi mot sé ngudi khac, cac cam giac hy lac cua cac thién sic giéi Ay van chua
dén trang thai thoa ma mong mubn, nhimng nguol nay di tim hanh phtc trong trang thai
khong hy lac bang bén cap thién dinh thudc vo sic gidi, bay gid khat vong sinh ton ¢ ddy
duoc goi 1a hitu 4i tru dia, boi vi d6i tugng cua khat vong & day chinh 14 dong sinh mang
tiép ndi ctia n6 chir khong phai 1a nhitng cam giac dem lai tir cac ddi tuong ngoai gidi.

Nhu vay, dong lyc tinh yéu hodc khat vong hudng thu ra cac ddi tuong ngoai gidi
hay hudéng vao chinh ban than sinh ménh cta chinh minh, trinh d sai biét trong cac kha
nang huéng ngoai va hudng nji ay, v& ra cho con ngudi mot nhan quan Ve tinh chét ton
tai cua thé gidi va tir d6 thic ddy con nguoi mot nhan quan vé tinh chét ton tai cua thé
gidi va tir d6 thuc ddy con nguoi sin dudi nhitng gi ma nd thay co kha ning thoa man
khat vong sinh tdn cua no, tat ca nhiing su kién éy dién ra trong chul quan, chi lién hé dén
ban than sinh ton ca biét ciia n. Vii tru quan hay nhan sinh quan, tit ca déu 1a nhiing
hinh anh phong dai tir cac dong lyc tinh yéu va tri thire chu quan do.

Vuot ra ngoai chi phdi ciia cac dong luc chi quan, moi quan hé gitra ban than ca
biét va thé gioi dai dong con bi bao phu trong mot bong tbi day dac, do 1a vo minh tru
dia. Xét vé mit hoc ly, bon tru dia phién ndo duoc noi la phién ndo chung tu, 1a nhiing hat
gidng hay nhitng dong luc thuc ddy phat sinh moi khat vong 6 nhiém. Nhitng khat vong
nay, dugc noi la phién ndo hay tiy phién nio, dwoc noi 1a phién ndo hién hanh. Tac dong
cia chiing khong mot sat na nao tach rdi cac hoat dong tam ly. Mdi mot tac dong cua
chung huan tap trd lai bdn tru dia phién néo, lam bén chic thém géc 1é clia cac chung tr
nay. Nhung vo minh tru dia luon ludn chi ton tai nhu 1a chung tir, né khong tiy thudc vao
cac hoat dong cta cac chuc nang tam ly. Bdi vi cdc chuc nang nay hoat dong trén co s&
chi quan. Mdc du trén mat hién hanh, chung tAt nhién s& bi su chi phéi cua cac moi
truong sinh hoat, nhung dong luc va hau qua cta cac hanh dong chi tryc tiép anh huong
trén doi song mot ca nhan tuy duoc diéu dong boi dong luc sinh tdn ca biét chu quan cua
no6, nhung ban chat moi biéu hién Ay khong phai la ban chat ca biét. Tuy mot ca nhan sinh
t6n xét trén diéu kién vat chat, thi sy sinh t6n c4 biét ctia n6 c6 sy tham du phd bién cua
toan bd vil try vat cht, cling vy xét vé mat tdm 1y, yéu hay ghét 1a nhiing tinh cam chu
quan, nhung ban chét cia tinh cam iy khong thé vuot ngoai nang luc chi phdi phd bién
cta thoi dai lich st. O day noi thoi dai lich st 1a chi ndi trong mdt gidi han nhé cua thoi
gian tinh vii tru vat chét khong bién té, va thoi gian lich st thi vo tan. Do do, quan hé phé
bién gilta su tdn tai cia mot ca nhan cling phai dugc nhin tir nhitng chiéu kich vo cung va
v tan d6. Quan hé phd bién nay, néu noi theo ngdn ngit ciia Hoa Nghiém Tong, day 1a Iy
tanh trung trung duyén khéi ctia phap gioi.

Vi n6 tac dong nhu 13 birc man bao phit mot c4 nhan trong bong tdi, ngin cach ca
nhan ay véi doi song bao la vo tan trong thé gidi cua nhitng quan hé phd bién, nghia la
phap gidi trung trung duyén khoi, cho nén n6 dugc goi 1a vo minh tru dia.

N6i tom lai, ¢6 hai thuc trang sanh tir thi tvong ddi v6i chung, ciing c6 hai dong
luc sanh tr phan doan, trong quan h¢ phé bién, dong luc fiy la vd minh tru dia phién nao,
ching dan dén thyc trang sanh tir phan doan, trong quan hé phd bién, dong luc ay 1a vo
minh tru dia, n6 dan dén thuc trang sanh tir bién dich.



3.Quaé trinh gidi thoat:

ngudi bénh tim thiy ngudn hanh phiic cia minh trong cam giac khéng bénh. Ciing
vay, bi vay khén gilta mudn van théng khd, bi thuc déy dong lyc sanh ton, chung sanh chi
cam thiy duoc binh an va hanh phuc trong sy nudéng chiu cta hinh hai hay su thoai mai
cua tam tri. Nhung hinh hai 1a cai hitu han, hiru hinh von hitu hoai, va su nuong chiu cua
hinh hai fiy luén ludn bi han ché, cho nén uéc mo vé cai truong sinh bat tir da tré thanh
cai bong trong thién dudng hanh phic khéng ngdt 16i cudn 1am nhoc nhan thé xac va tam
tri con nguoi.

Noi cach khac hanh phiic & day dugc quan niém nhu 1a gidi thoat ctia hinh hai va
tam tri vuon 1én hay vuot ra ngodi gi6i han cua tinh yéu va tri thirc han ché nay. Trong
truyén thdng kinh vién ctia Phat gido, qua trinh giai thoat y 1a bdn qué trinh doan trir ai
ta kién, hay doan trir nhitng 6 nhiém do tinh yéu, do tri thuc. C)Théng Man @6 la su doan
trir bon phién nao tru dia.

Trong qua trinh nay, nhimg nhiém 6 tri thic cén phai doan tru trude. Chung la
thuong tang 6 nhiém cua tinh yéu, cho nén 14 nhiing yeu t6 c6 thé dugc trir bang su thdy
biét chan chinh. Déi twong cua su thay biét nay 1a bdn chan 1y cao ca: sy that vé cai noi
kho, sy that Ve nhitng nguyén nhan hay tap khoi ciia kho, sy that vé sy diét trr nhimg
nguyén nhén 4y, va su that caa nhimg con duong chan chinh dua dén sy diét trur Ay.

Tiép theo d6, nhitng nhidm 6 do tinh yéu can phai doan trir. Do nhimng hinh thai
da dang cua ddi twong nén su nhiém 6 do tinh yéu ¢6 nhiéu hinh thai khac nhau, va nhiéu
cép bac khéac nhau. Khi mot ngudi da hoan toan doan trur tat c4 moi hinh thai khac nhau
va céc cap bac khac nhau cua nhimg 6 nhidm nay, ngudi iy tré thanh mot vi A La Han va
tu tuyén bd “Su sanh cua ta da dut, pham hanh da viing, diéu can di 1am xong, khong con
tai sanh doi sau nira”.

Nhu vy, dbi v6i ban than ca biét ciia minh, va chi lién hé véi ban than cé biét cua

minh, vi éy duoc noi la da hoan toan thoat khéi moi théng khd, da doan trir tit ca moi
nguyén nhan tdp khdi ctia chung, da dat dugc an lac cua tich diét, niét ban, va di tu tap
tron ven, di di sudt con duong dan dén Niét ban éy. Nhung Théng Man néi : Du vay, vi
ay con ndi kho chua duoc biét dén con thing du nhimg nguyén nhan tap khoi chwa duoc
doan trr con co sy tich diét chua dugc hoan toan ching ngd, va con doan duong chua di
sudt. Cho nén, trén tuyét ddi an lac that sy vi dy vi ay chi moi chimg ddc mot phan an lac
ctia Niét ban, nghia 1a chi dang trén con dudong di dén Niét ban chir chwa phai tan cung.
Vi sao vay, vi chua doan trir dugc vo minh tru dia. Nghia 1a, vi éy chi n6éi vuot qua nhiing
théng khd cua sanh tir phan doan chr chua vuot qua ndi kho so hai cua sanh tir bién dich.
b.Hon ddo an toan cua hanh phuc :
Xac dinh qué trinh giai thoat va ctru canh ctia an lac nhu thé tic 1a xac dinh rang : chi c¢6
mdt con duong duy nhit d& vuot qua moi hinh thai ciia sanh tir, d6 1a Phat thira duy nhat,
chi ¢6 phan ciru canh an lac duy nhét can phai dat dén d6 1a ctru canh vo thuong giac ngo.
Théng Man Phu Nhan néi : “Thanh Vin thira va Duyén Giac thira thay déu qui vao mot
dai thtra. Pai thtra ¢ day trc 1a Phat thua, 1a con duong dé thanh Phat. Ba thira cling chi la
mot thira. Ba thura 1a phuong tién, mot thira mdéi la cu canh. Ching dic nhét thira 1a
chimg déc vo thuong gidc ngd. VO thuong gidc ngd chinh 1a vo thuong gido niét ban. Va
niét ban gi6i chinh la phap than cua Nhu Lai.

Tir diém nay, Thang Man Phu Nhan di dén x4c dinh dau la chd nuong tya ctru
canh cho chiing sanh dang choi voi giita dai duong thong kho, dang boi rdi kinh hoang



gilta sa mac sinh tir hiém ngheo va ¢ day nira, sy xac dinh cua Théng Man Phu Nhan lai
cling dugc dat co so trén cai nhin mang tinh chét thoi dai lich sur.

Trong thoi dai ma con ngudi phai don doc chéng lai stc manh thién nhién, thi bay
gid uy quyén thién nhién duoc nhin cach hoa dé lam noi nwong tua cho con ngudi. Puc
Thich Tén thiét 1ap chanh phap, trudc hét 14 thiét 1p noi nuwong twa chan chanh cho con
nguoi. Nhing noi nuong tua nay dugc thiét 1ap 1a Phat, Phap, Tang. Qui y phat la dat
niém tin vao tinh tuyét dbi vé dao duc, tri tué va an dirc cua Ngai. Niém tin do 1a diém
tra dé con ngudi co thé d6i pho nhing so hii, nhitng de doa chung quanh d6i véi ban
than minh. Qui y phap 1& ddt niém tin vao nhitng sy thit vé cudc doi ma dic Thich Ton
dd vén mo cho thay. Niém tin 4y truéc hét nhu 13 vii khi cta 1y ludn va tri thire dé con
nguoi thiy 16 ban chat cua nhimg sy khung b quanh minh la gi ?

Quy y Tang la dit niém tin vao tap thé thudn nhat, hoa hop, c4 nhan sé& tim thiy
strc manh to 16n ctia minh trong doi séng thuan nhat, hoa hop ciia cong dong.

Thoi dai cia chung ta, khi ma mat phén suc manh cua thién nhién da va dang bi
khuét phuc nhung dong thoi dang dé bep 1én xa hoi loai nguoi 1a strc manh de doa khong
16 do chinh loai ngudi di tao ra trong sudt qua trinh phat trién doi sdng tdp quan xa hoi
ctia minh. Chan 1y khong phai 1a van dé ca nhén, chi quan hé dén ca nhan. Khong phai
chi mot con nguodi don doc, bo vo, lac 1éng. Cho nén sy viéc tim noi nuong tya an toan
khong phai 1a mot su vi¢c cd nhan. N6 1a van dé cua mot x3 hoi cong déng.

O day Théng Man chi diém, chi mot noi nuong tua an toan va ctru canh, dé la
Nhu Lai. N6i cach khac, hanh vi qui y chan chinh nht 1a hanh vi xac dinh muc tiéu tdi
héu cta doi nguoi. Nhu nhiing nguoi con ¢6 doc tha phuong, di lang thang trong dau khé
va s¢ hii, thi niém tin tuong cho chd nwong twa an 6n cua ching la tinh me va qué me.

Cling thé, con nguoi phiéu bat trong moi tinh hudng cta sanh tir, chi c6 thé tim
thay su an 6n khi nao dat dugc niém tin quyét dinh noi bac giac ngd, vi d6 cd vo bién
pham tinh siéu viét, voi dai bi, dai tri va dai hung.

Cho nén Thang Man Phu Nhan n6i, Nhu Lai 1a chd quy y vo tan sudt ca bién té vi
lai cho thé gian chwa duoc ciru vot, khong dugc bao ho. Nhu Lai 1a chd qui y thuong tru.

N6i tom lai, nhiép tho chanh phap cua B Tét 1a nhiép tho nhat thira, 1a xay dung
bao ho Nhét thira, vi d6 1a nguén hanh phuc vo6 tan cua thé gid1, 1a muc ti€u ctu canh cua
moi doi sdng va noi quy hudng cudi cung cho tat ca.

CHUONG VI
CAC CHU PE TU TUONG
q 000
TONG LUAN CAC CHUONG CON LAI

[-NHU LAI TANG :
Nhu Lai Tang la mot trong nhimg quan hé tu tuong quan trong trong Pai Thiura xét vé
mit hoc 1y. Ngudn gdc ciia n6 ¢ thé duge tim thdy ca trong Bat Nhi, nhimng kinh dién
som nhét ctia Pai Thira. O day, Bat Nha duoc xtr dung nhu mot danh tir thude nit tanh, va
do do trén co s¢ nglr nguyén hoc, Bat Nha dugc coi la me cua cua hét thay Chu Phat, la
Phat mau, v4i su phat trlen ctia hé tu tuong vé Duy Thirc, Nhu Lai tang vé sau ciing trd
thanh khai niém trong yéu.



Xét vé mat ngir nguyén, Nhu Lai tang c6 thé duoc hiéu nhu 13 “ cai bao thai Nhu
Lai xuat sanh”, tirc 1a nguon xuat sanh cua tat ca cac phap. D6 1a mot khai niém khai thiuy
vé tbi so ctia thé gidi. Thing Man Phu Nhan no6i : “Sanh tir nwong vao Nhu Lai tang cho
nén khéng thé biét duoc ban so ciia nd”.

Véi cach khac, ngay trong cac kinh dién nguyén thily, gioi han tdi so ciia sanh tir
nhiéu 1an duoc tuyén bd 13 khong thé biét dén. Nhung trong cac cach giai thich cua kinh
dién Dai thira, nhiing tuyén bd ay phai nham dén bat kha tri ludn, con ngudi hay tit ca
chung sanh, khong phai hoan toan bt luc dé nhin su sdng va su chét cta minh nhu mot
dinh ménh mu quang. Tu twong Nhu Lai tang 1a mot trong nhitng nd lyc thanh toan cai
bét kha tri luan nay, dé dat dinh ménh cua con nguoi vao trong chinh doi tay cua no.

T trude dén day, qua sudt cac chuong da duogc trinh bay, ching ta nhin tu tuong
Thiang Man nhu mot triét Iy hanh dong ctia B6 Tat Pao, thi & day ciing thé, chung ta s&
nhin tuong Nhu Lai tang cua Théng Man trong lién hé d0, coi né nhu 1a co s cua triét 1y
hanh dong ay.

No6i mot cach van tat, Triét 1y hanh dong cta Thing Man khoi di tir cai nhin vé
thién chirc lam me cua B6 tat. Qua trinh tu dudng cua BS Tat 13 qué trinh nudi 16n Thanh
Thai, 1a m¢ rong tdm lugng cia minh cho dén bao la vo tan, 6m tron thé gidi vao trong
1ong. Thang Man Phu Nhén néi: “Nhu Lai tang 1a Phap gidi tang, 1a Phap than tang, 1a
xuét thé gian thugng tang, 1a ty tdnh thanh tinh tang”. Tang & day theo nghia den dugc
hiéu 13 cai bao thai, va theo nhing nghia khac, thi n6 ciing 1a ndi dung ham chira hay kho
tang xuat sanh. Do thé, néu thau sudt dugc Nhu Lai tang ¢ thé thay rd gidi han t6i so cua
moi sy séng, hiéu biét tuong tan tat ca su sanh thanh va huy diét cua thé gioi.

Mic dau tu tuong Nhu Lai tang 1a h¢ tu tudng trong yéu cia Pai Thira, la diém
xuét phat va ciing 1a diém can ctr ciia nhidu xu huéng tu tuéng Dai Thura khac nhau,
nhung véi chu y da dinh san, & day ching ta s€ khong thao luén cac chi tiét nay, ma chi
trién khai diém co lién hé mat thiét voi cac van dé cia cac chuong trude. Vi vdy sudt
trong tdm chuong lién tlep ctia Thing Man, tir chwong 6 dén chuong 13, Nhu Lai tang
dugc gidi thiéu qua nhiéu khia canh khac nhau cua mot trong diém ~duy nhat, cho thiy
tAm muc quan trong cta né nhu thé nao rdi, nhung ching ta chi tong luan tat ca tam
chuong nay trong mot chuong ma théi. Cac van dé lién hé dén Nhu Lai tang trong tam
chwong 4y s& duogc gidi thiéu tom tit sau day.

[I-NHUNG KH{A CANH CUA VAN DE

Sau khi néu rd Nhit thira 1a muc tiéu cudi cung cua B6 Tat dao, Théng Man Phu Nhan
tiép dén gidi thiéu ndi dung hay gido 1y ciia Nhat thira. Gido 1y nay dugc trinh bay qua
tam diém trong tam chuong.

-Chuong VI : V6 Bién Thanh Bé.

Bon Thanh Dé 14 ndi dung cua gido phap, khong chi riéng biét ciia Thanh Vian hay Duyén
Giac Thura, ma chung cho ca ba thwra. Tuy theo trinh d§ nhan thuc va y nghia ctua
bdnThanh Dé c6 noi dung khac nhau, dbi v&i cac Thanh Gia cua hai thira, do c4i nhin han
ché va ca biét, & do nhiing noi khd cua sanh tir chi dugc chiém nghi¢m trong lién hé vai
ban than ca biét ciia minh, chi huéng dén wdc vong giai thoat ca biét 4y, giai thoat nhiing
so hii cta sanh tir trong phan doan. Do d6 bén Thanh Dé trong gido phap ctua Dai Thira
1a nhiing sy thuc hitu han, 1a chan 1y udc I¢. B6 Tat do vi ndi khé cua ban than trong mbi
quan hé budc rang chit ché véi ca thé gidi, cho nén chan 1y duoc ching nghiém & day 1a



chan 1y toan dién phd bién, 1a sy that khong chi lién hé dén ban than ca biét cia minh, d6
la sy thuc chung nghi¢m do da doan trir dugc v6 minh tru dia. Nhu vay co6 hai trinh do
nhan thirc vé Thanh Dé : Thanh Dé hitu tac hay khong toan dién ctia hang Thanh Vin hay
Duyén Giac. Thanh Dé v6 tac hay toan dién cua Phat, Thanh dé nay ciing dugc goi 1a vo
bién Thanh DE.

-Chuong VII : Nhu Lai Tang

Su chiing nghiém v6 bién Thanh bpé cling 1a sy diét trir toan di¢n vo minh tru dia, dép vo
cai vo trimg chia cach ban than va thé gidi, va do d6 thau triét tit ca cin nguyén cia thé
gidi. Cin nguyén Ay 1a Nhu Lai Tang. Nhu lai Tang 1a ngudn xut sanh cua tit ca gido
phap ba thira gdm hai trinh d6 sai biét nhan thirc vé bon Thanh Dé. Do d6 theo trinh ty tu
chung trude hét Thing Man Phu Nhan gidi thiéu bén Thanh Dé hitu tac véi cac mat han
ché cua chiing sanh trong ¥ nghia dbi tri cac tru dia phién ndo, tiép theo gidi thiéu bbn
Théanh dé vo tac va tir d6 gidi thiéu Nhu Lai tang. Nhu vay Nhu Lai tang dugc biét dén,
dugc gioi thi¢u tr sy chung nghiém thuc té, tir sy trién khai nhitng khia canh cua thuc
tién hanh dong dé no trd thanh co s& cua triét Iy hanh dong cua Bd Tat dao theo Thing
Man.

-Chuong VIII : Phap than

bép vo vo trung vo minh dé thau triét can nguyén thé gidi, thau sudt tat ca bién té toi so
va t6i hau cia sanh tir, bay gi0 Nhu Lai tang khong con bi bao phu trong vo s6 phién néo
6 nhiém, va thanh thai ma B Tat nudi 16n trong sudt qua trinh tu dudng ctia minh cho
dén da duoc biéu 16. P6 1a su xuét hién cua Phap Than, ban than cua chan ly.

-Chuong IX : Khong, Nghia an phu chan that.

Phép than 13 Iy tanh chan that, 1a thé ddng nhit cia ta va thé gioi. Ly tanh do tur trudce bi
cac phién ndo che ldp nhu mat guong bi dong bui. Nhung phién nio khong ¢ ban chat
chan that, chung 1a nhitng d6a hoa ctia 40 anh xuat hién trong hu khong che phu cip mit
khong cho nhin thiy sy nhiém 6 nhu vay 1a tinh khong, hay khong nghia. Nhu Lai tang
khi con bi cac phién ndo che phu thi goi la khong Nhu Lai tang. D6 1a Nhu Lai tang xét
vé mat nhidm. Nhung vi ban chat cua cac phién ndo von khong, cho nén Nhu lai tang
trong ¥ nghia bi che 14p 4y duoc goi 1a khong Nhu Lai tang. VE mit tinh nd duoc goi bat
khong Nhu Lai tang, cling chi cho Phap than. Hoat dong hay tac dung cua cac phién néo
6 nhiém 1a nhiing tac _dung bét thyc. Nhitng dau khd vo bién do ching, chi 1a nhiing dau
khd ctia mot ngudi nam mong thay Trai lai hoat dung cua Phap thén la ngudn an lac cu
thé do chimg nghiém bdn Thanh D& v6 tac. Nhu vay, véi Thang Man Phu Nhan, dau kh
la nhitng 40 anh khong thuc chét, chi c6 an lac m&i 1a sy that tuyét dbi.

-Chuong X :Mot Thanh Dé duy nhat.

Tiép theo chuong trén v&i ¥ nghia rang : chi ¢ an lac hay hanh phuc 1a su that tuyét dbi.
Chuong nay xac nhan didu d6, ca Bon Thanh Dé déu 1a nhiing sy that t6i thuong. Nhung
quan trong diém Thang Man chi c6 mot Diéu Bé, 1a chan 1y va sy diét tan dau khé, diét
tan tat ca nguyén nhén thong kho méi 1a sy that tuyét déi, 1a chén ly cua tat ca chan ly.
Nhin tir co so triét Iy cua hanh dong, thi ddy 1a diém x4c nhan rang : tiéu chuin dé danh
gia su su that phai 1a sy that cam nghiém vé hanh phuc. Trinh d¢ cdm nghiém hanh phuc
1a trinh do nhén thie vé thé gidi, 1a tinh sai biét cia chan ly. Cling nhu tri tu¢ cua ba me



duoc danh gia khong phai chi thuan 13 nhimng hiéu biét, nhung tri tu¢ d6 phai dugc danh
gia qua nhirng hanh phtic ma ba me c6 thé dem lai cho dura con yéu than cua minh. Cling
the, tri tué¢ dugc thanh tyu trong Nhat thira dao 1a kha nang dem lai an lac cho tat ca the
gian.

-Chuong XI: Mot s¢ duy nhat

Trong bét cr gidi han nao cua trinh d§ nhéan thirc , myc dich cudi cung trong doi
séng ctia moi chung sanh 13 hanh phac. Quy Y Phat - Quy Y Phap - Quy Y Tang, la
nhitng hinh thai thuong tang ctia mot dong co duy nhit, d6 1a khat vong hanh phuc.
Nhung Thiang Man Phu Nhan néi: “Trén tat ca moi sO y, s& y chan that, tuyét dbi 1a diét
dé”. Pay ndi dén diét dé vo tac, thira tiép ¥ nghia vira duoc gidi thiéu trong chuong trudc.

-Chuong XII : Bién dao va chan that

Tu su xac dinh diét dé vo tac 1a su that tuyét ddi, hay s¢ y duy nhét, tiép dén Théng Man
Phu Nhan khai trién ban chat hu nguy cua sanh tir. Theo dé, tit ca moi hinh thai dau kho
ctia sanh ttr chi nhitng bong hu nguy do tac dong ctia 6 nhiém ma duoc phan chiéu tir
Nhu Lai Tang. Chi c6 hanh phtc, 1a sy that tuyét dbi. Théng Man Phu Nhan néi Nhu Lai
Tang von déy du tat ca Phat, von khong lia, khong doan, khong thoat, khong di khong thé
nghi ban.

-Chuong XIII: Ty tanh thanh tinh

Chuong trén vira xac dinh rang hanh phtc 13 ban chét, 1a tu thé cua Nhu Lai Tang.
Chuong nay qui chiéu nhu Lai Tang va ty tanh thanh tinh. N61 mgt cach don gian, tu tim
cia mdi chung sanh 14 ngudn hanh phiic v6 bién cho chinh ddi sdng cua nd. Hanh phuc
khong phai 12 nhimg cam nghiém c6 duge do dudi bt cac huong thu tir thé gidi bén
ngoai. Ctru canh cua Nhét Thira hay muc tiéu tdi hau cia moi su séng, 1a sy an lac cudi
cung, 1a hanh phuc tuyét ddi cua chan that, thi hanh phuc éy ¢6 san noi tu tam.

I1I. NHAN CACH CUA THANG MAN:

Nhu vay triét ly hanh dong cua Théng Man da duogc xac 1ap moét cach cu thé. Do
1a qué trinh nudi 16n Thanh thai ciia B6 Tat,Thanh thai 4y chinh 1a ty tim ctia mdi chiing
sanh,ty tim von thanh tinh khong 6 nhiém.Vai ban chit tu tim nhu vy, sy 6 nhiém hay
khong 6 nhiém ciia né 1a déu vuot ngoai kha ning suy luan cua tri tué. N6 chi ¢6 thé cam
nghiém bang tinh yéu chan that, bang tim luong bao dung ctia ba me.tinh yéu di lién voi
su tin tuong. Nguoi co thé thyc hanh B Tat Dao, theo Thiang Man phai hang ngudi co
dtre tin nhiét thanh va vimg chéc. Ptic tin con giao dong 13 vi tinh yéu chua sau dam. Noi
nao cé tin tudng noi d6 co su tic dong cua tinh yéu. Dtrc Phat khang dinh diéu nay véi
Théng Man Phu Nhan : “D¢ tir ta 1a hang tuy tin, hanh tin tdng thuong, sau khi ta diét dg,
nuong theo minh tin véi tuy thuan phéap tri ma dat dugc ctiu canh d6 1a nguyén nhan di
vao Pai Thira Pao”.

Nhan cach ciia Thang Man, hay sy xac dinh hang ngudi ¢6 xu hudéng nhu thé nao
¢ thé thuc hanh tron ven B Tat Pao theo Théng Man duge noi dén trong hai chuong
cudi cung cua kinh : chwong XIV "Con dich thyc ciia Nhu Lai" va chuong XV "Thing
Man Phu Nhan su tir hong".

Chuong X1V la sy khéng dinh cta Phat vé tin can nhu 1a dong luc chu yéu ctiia BO
Tat Pao. Chuong XV Thing Man Phu Nhan trién khai ¥ nghia d6. Phu nhan néi : “Hodc



c6 thién nam hay thién nit nao khong thé tu minh thu sudt duoc, nhung ngudng mo Thé
Tén tu nghi rang : day khong phai 13 canh gidi ctia minh, chi Phat méi biét duoc. Pay goi
la nhitng thi¢n nam tir hay thién nit nhon ngudéng m¢ Nhu Lai.

No6i mot cach khac, canh gidi ciia Phat Thua von cao ca, tuyét ddi, vuot ngoai tam
murc tri tué ctia con ngudi, nhung bang vao dirc tin nhiét thanh thi ¢6 thé nwong theo dirc
tin d6 ma budc vao Bo Tat Pao. Thiéu tinh yéu va duc tin thi moi sy trén thé gian du hét
strc nho ciing diéu kho khin vuot ngoai kha ning, nhung véi mot tinh yéu rong 16n, véi
mot duc tin kién cb, thi tat ca khong c6 gi kho khan nang nhoc ca.

Y nghia nay dugc trién khai thyc té trong phan két ciia kinh. Sau khi Dtrc Phat
bién mat hu khong, Thing Man Phu Nhén tré vao ndi cung, bang tinh yéu ma cam hoa
dugc chong minh 1a vua Hiru Ximg, va ciing bang tinh yéu dy ma cam hoa nhan dan
trong pham vi lanh thd ctia minh, thAm chi con nit trong pham vi 1anh thd ciia minh, méi
16n 1én Bay ciing ¢6 thé thyc hanh B6 Tat Dao.

PHAN CHANH KINH
CHUONG MOT
_0oo

PHAM TINH SIEU VIET CUA NHU LAI

T6i nghe nhu vay :

Mot thoi, Phat tra tai nude Xa VE, trong vuon cay Ky Da, vuon Cép Co Doc.
Luc bay gio, vua BA TU NAC va MAT LY phu nhan tin hiéu chanh phap chua bao lau,
cung thao luan véi nhau rang: ”Con gai chung ta, Thang Man phu nhan, vn thong tué ,
loi can, thong minh dinh ngd, néu thdy dwoc Phat tat hiéu Phap mot cach nhanh chong,
tam dic, khong nghi ngo. Vay hay kip thoi khién cho né tin tuong, khai phap dao 1y”.

Phu nhén tiu rang: “ Nay thét 1a ding lic “. Vua va phu nhan lién thu cho Thang
Man, tan than mot cach van tic vo luong phém tinh siéu viét cia Nhu Lai, roi khién noi
nhan, tén la Chién Pa La, lam st gia dem thu dén nude A Du Xa, vao ndi cung, kinh can
trao thu cho Thz‘ing Man. Théng Man duogc thu, hoan hy cui dau tiép nhan. Ba doc thu,
ghi nhé ky, phat tim hy hiru, bén néi cac bai ké cho Chién Dé La nghe nhu sau:

To61 nghe am thanh phat, Phat hién gitra hu khong.
Chua ting c6 trén doi. Vi tinh quang sang choi
Lo1 ay néu chon that Rang ngoi to1 thang than,

Tai s€ tudng thuong nguoi, Théng Man ciing quyén thudc
Con kinh lay Phap Vuong, Cui dau lay sat chan

Xuit hién cho thé gian. Bing ca tam thanh tinh
Xin ra long thuong tudng Tan than cong duc Phat
Cho con thiy t6n nhan. Nhu Lai diéu sic than
Tam niém Ay vira phat, Thé gian khong gi hon
Nhu lai diéu sic than. Kinh 18 dang khon ludng
Thé gian khong gi hon, Kinh 1& ding vo ti,

T4i thing bt tu nghi, Kinh 1& phap v6 bién,
Con ci dau danh 13, Kinh 1€ siéu tu duy;

Sic Nhu lai vo tan, Thuong x6t che chd con
Tri tu€ cling khong cung; Cho 16n hat giéng Phap
Hét thay phéap thuong try, boi nay va doi sau

Con chi thanh quy y. Mong Phat thuong nhiép tho



Hang phuyc tdm x4u ac, (...).Taan lap con tir 1au,

Va bon loai thudc than; boi trude da tung khai giac
P dén cdi nan phuc; Ngay nay lai nhiép tho con,
Con kinh lay Phap vuong Céac doi vi lai van vay.

Biét hét thay nhi diém, Cong duc con thanh tyu

Tri tu€ than tu tai, , boi nay va doi kia

Nhiép tri tit ca Phap Gobc ré lanh nhu vay,

Con cti dau dénh 18 Ciii mong nhiép tho con.

Béy gid Thing Man phu nhan clng véi cac quyén thudc chi dau lay sat chan Phat. Phat ¢
ngay gitra hu khong ma tho ky cho ba rang : “Nguoi di ca ngoi pham tinh chan that siéu
viét ctia Nhu Lai, bang vao cac thién y, trai qua v lugng A tang ky kiép, s& 1a bac tu tai
vuong & gitta chu thién va nhan loai. Trong tit ca nhirng noi tho sanh, noi ndo ciing
thuong gip go & thdy Ta khong khac gi liic nay dang ca ngoi Ta. ROi nguoi lai cling
duong A tang ky duc Phat, qua hai van A tang ky kiép, s& thanh Phat hiéu 1a Ph6 Quang
Nhu Lai, img cung chanh Bién Tri. Qudc d6 cac duc Phat 4y khong c6 ac tha, khong c6
cac tudi gia, tat bénh, suy vi , uu ndo, khong thich y, thong kho cling khong co teén goi
clia cac bét thién, ac nghiép dao Chtng sanh ¢ cac quoc do a ay c6 sac, luc ,tho mang, va
cac phuong tién huong tho ngu duc thay déu khoai lac, hon han chu Thién c5i Tha Hoa
Tu Tai. Cac ching sanh 4 ay deu thuan nhit 1a dai thira. Nhitng chiing sanh nio tu tip cac
thién cén thay déu tap hop vé do. “Khi do Thang Man phu nhan, lai phat nguyén mudn
xin vé nudc y. Thé Tén tho ky rang tt ca déu ving sanh tir d6”.

CHUONG HAI
o
MUOI DAI THQ HOANG THE
By gid Thing Man phu nhan sau khi nghe sy tho ky cung kinh démg day xin tiép muoi
dai tho réng:

1. “Bach Thé Tén, ké tir hom nay cho dén luc thanh tuu BO D&, dbi vai cac bac ton
trudng, con s€ khong bao gio khdi tam ki€éu man”.

2. “Bach thé Tén, ké tir hom nay cho dén lic thanh tyu B6 D&, ddi v6i nhing gidi da
tho, con s& khong bao gio khdi tam vi pham”.

3. “Bach Thé Té6n ,ké tir hém nay cho dén lac thanh tuu B6 D8, dbi vai ching sanh
con khong bao gio khdi tdm oan han”.

4, “Bach Thé Ton, ké tir hom nay cho dén lac thanh tyu B Dé, con sé& khong bao
gio khoi tdm keo kiét”

5. “Bach Thé Ton ,ké tir hom nay cho dén lac thanh tyu B Dé, con sé& khong bao
gid vi minh ma thau nhan, stc liém tai vat”.

6. “Bach Thé Toén, ké tir hom nay cho dén luc thanh tyu BO Dé, con s& khong vi
riéng minh ma thyc hanh 4 nhiép phap”.

7. “Bach Thé Ton, ké tir hom nay cho dén lac thanh tuu BO D&, con s& vi hét thay

ching sanh, bang tam khong &i nhidm, tim khong mét moi, tim khong 4i ngai, ma ludn
luén nhiép tho chiing sanh”.

8. “Bach Thé Tén , ké tir hom nay cho dén lac thanh tuu BO Dé, néu gap nhiing ai co
doc, séng trong tam tdi, khon khé , bi cot troi, tit bénh, di moi thir 4ch nan, con s& khong
bao gid roi bo du chde lat nhitng thir ching sanh 4y ma phai mong sao cho ho dugc an



on, béng nghia loi, béng su nhiéu ich, khién cho thoat khoi moi théng khd, sau d6 méi roi
bo”.

9. “Bach Thé Tén, ké tir hdm nay cho dén thanh tyu B6 D&, néu gip cac truong hop
ac luc nghi nhu san ban hay chin nudi, va cac su pham gidi, con s& khong bao gio bo
qua; khi nao c6 du nang luc, gép nhiing ching sanh nhu vdy ¢ noi nay hay noi kia, db6i
v6i nhimg hang can phai chiét phuc, con sé& chiét phuc, dbi nhitng hang can phai nhiép
tho con s& nhiép tho , vi sa0? Vi do sy chiét phuc va nhiép tho ma chanh phap ton tai lau
dai ma chu thién va nhan loai dugc sung man, cac ac dao s€ giam thiéu, co thé tuy y
chuyén van banh xe chanh phap ma Nhu Lai da chuyén van. Do thiy su loi ich 4y nén
khong bao gid tir bo sy chiét phuc va nhiép tho”.

10. “Bach Thé Tén , ké tir hom nay cho dén luc thanh tyu B6 DE, con sé& ludn ludn
nhiép tho Chanh phéap khong bao gi quén lang. Vi sao, vi quén ldng chanh phap 1a quén
lang dai thtra : quén lang dai thura 1a quén lang Ba la mat thi khong con mong moi ¢ Pai
thura”.

Néu Bo Tat khong co quyét dinh & dai thira, s& khong c6 kha nang nhiép tho chanh phép,
khong con mong mudn tuy tim tu tai thAm nhap, vinh vién khong du kha ning siéu viét
dia vi pham phu. Bdi vi con thy c6 vo luong sy sai 1am to 16n nhu vdy va lai ciing thay
su nhiép tho Chanh phép trong doi vi lai, v lugng phtroc 191 cua B6 Tat, cho nén tiép tho
muoi dai tho nay. Kinh mong Thé Ton, ddng phéap chu, hién tién lam chimg cho con. Cti
mong Phat Thé Tén hién tién ching tri. Nhung cac ching sanh c6 thién cin méng manh
c6 thé dung Ién man ludi hoai nghi cho rﬁng muoi Pai tho éy that kho thanh tyu , cac
chung sanh 4y c6 thé thanh tyu. Vi vy ma mét nhiing nghi loi, nhitng nhiéu ich, khong
duoc an lac. Vi dé mudn co chung sanh éy, nay dbi trudc Phat ma noi 1én nhitng th¢
nguyén ndy chan that, mong ngay giita dai chiing nay, cic hoa troi mua xudng cac am
nhac troi ndi 1én”.

Ngay khi vira néi 101 nay, thi tir hu khéng muwa tudn xubng cac hoa troi, trdi 1én
cac loai am thanh cdi troi rang:

“That nhu vy ! That nhu vay ! That nhu vay ! Nhimg diéu _phu nhan noi 1a chan
that, khong sai khac. Tat ca nhimg ai trong ching hoi khi trong thiy cac mau nhiém, va
nghe cac am thanh 4y thay déu dut trir hét moi nghi hodc, hoan hy, phan khdi khong
ludng, cung phat tdm thé rang:” Mong rang luén ludn gip g& Thing Man cing thuc
hanh”. Birc Thé Ton tho ky cho tit ca nhitng ai trong chung thay déu duoc nhu nguyén.

CHUGONG BA
HIEiN
BA DAINGUYEN
Luc biy gid Thang Man Phu Nhan ddi trudc Phat ma phat ra ba dai nguyén rang :

1.Bang nguyén luc chan that nay, dem lai yén 6n cho vo luong vo bién chiing sanh, mong
rang:”bang thién cin doi dy, doi tho sanh con déu duogc cai tri chanh phap. Py 1a dai
nguyén thir nhat.
2.Sau khi dd co chanh phap tri, bang cach khong mét moi con s& giang néi cho tat ca
chung sanh.Day 1a dai nguyén thur hai.
3. P6i v6i nhiép tho chanh phap, con x4 bo thdn mang tai san dé ho tri chanh phap. Day
la dai nguyén thur ba.

Bay gio, buc Thé Tén lién tho ky ba dai nguyén ay cho Thang Man phu nhan. Cling
nhu hét thay sic chat déu nhap vao hu khong gi6i; cling vy, hang sa cac thé nguyén cta




Bo Tat thay déu nhap vao trong dai nguyén nay.Ba dai nguyén nay la chan that , 1a quang
dai.

CHUGONG BON
L1010

NHIEP THO

Luc biy gio, Thiang Man phu nhan bach Phét rang: “Nay con nhd oai than cia
Phat dé néi vé sy déu phuc dai nguyén chan that, khong sai khac”. Phét bao Thing Man
phu nhan: * Hay ctr tuy y ma noi”. Thiang Man phu nhén bach Phat: “ hang sa cac nguyén
ma B Tat c6, thay déu nhap trong mot dai nguyén d6 1a nhiép tho chanh phap.Nhiép tho
chanh phap that su la dai nguyén”. Phat tan than Thiang Man phu nhan:” Lanh thay! Lanh
thay! tri tu¢ phuong tién rat su xa, rat mau nhiém, do nguoi da gieo trong 1au dai cac goc
1& thién. Chung sanh trong doi vi lai, nhitng ai da gieo trong thién cin lau dai méi c6 thé
thdu hiéu nhitng diéu nguoi néi. Sy nhiép tho chanh phap ma ngudi da noi, d6 ciing 1a
nhimg gi ma chu Phat trong qua khir, trong vi lai, trong hién tai, dé noi, dang noi va s&
noi. Nay, ta da thanh tyu vo lugng Bd Dé ciing thuong noéi su nhiép tho chanh phap a ay.
Nhu vay, ta néi cong dirc voi su nhiép tho chanh phap that khong biét dugc bién té. Tri
tué bién tai ciia Nhu Lai ciing khong c6 bién té. Vi sao? Vi sy nhiép tho chanh phép 4y co
dai cong durc, dai loi ich”. Thiang Man bach phat: “Con s& nuong nho than lyc cua Phat
dé lai dién thuyét ¥ nghia rong 16n cua sy nhiép tho chanh phap”. Phat noi:” Hay clr noi
di”.Thiang Man bach Phat :”Y nghia rong 16n ctia nhiép tho chanh Phép 4y 13, von that 1a
vo lugng, thanh dat hét thay Phat Phap, thau tom tim mudn bdn ngan phap mén.Ciing
nhu vao thoi kiép vira moi sang thanh khip noi giing bua may 16n , mua xubng vo luong
phudce bao va vo lugng thién can”.

“ Bach Thé Tén, lai nita, cling nhu vao thoi kiép vira moi sang thanh, co khdi
nudc 16n ndy sanh ba nghin dai thién thé gi6i tang va bon tram trc du céc loai luc dia;
clng vaiy, su nhiép tho Chanh Phap xuit sanh v lugng phap tang cua dai thira, cung oai
lyc than thong cua hét thay BS Tat, sy an 6n khodi lac cua tat ca chiing sanh, sy chii y tu
tai ctia hét thay ching sanh, sy an lac ctia xuat thé gian, va nhimg gi chu thién cing nhan
loai v6n chua timg c6 dugc ké tiép vira sang thanh, thay déu xuét hién tir trong d6”,

“ Lai nita, cling nhu ¢di dat 16n duy tri bon loai ganh ning. Nhing gi la bén? Mot
1a bién ca; hai 14 nti non; ba Ia thio mdc; bon Ia ching sanh. Su nhiép tho chanh phap
cing vay. Thién nam tir hay thién nir nhon thlet 1ap c&i dét 16n co kha nang ganh vac bbn
trach nhiém trong dai ciing giéng nhu c¢di 4y. Nhitng gi 1a bén? D6 13, ddi véi cac ching
sanh xa lia thién tri thirc, khong hoc hoi, khong hiéu biét chanh phap bang thién cin cua
nhon Thién ma thanh thuc cho; véi nhitng ai mong cau Thanh Vin thi trao cho Thanh
Van thura; nhiing ai mong cau Pai thira thi trao cho Pai Thira. D6 goi la nhiép tho chanh
phap ma thién nam tir hay thién nit nhon thiét 1ap coi dat 16n c6 kha ning ganh véc trach
nhiém trong dai”.

“Bach Thé Tén, nhu vay ma duoc nhiép tho chanh phép, ma thién nam tu hay
thién nit nhon thiét 1ap coi dét 16n co kha nang ganh vac trach nhiém trong dai, lam nguoi
ban khong can moi goi cho tt ca chung sanh, 1am phap mau cho doi”.

“Lai nita, nhu ¢di dat 16n c6 bdn loai bao tang. Nhiing gi la bdn? Mot 1a vo gia,
hai 1a thuong gia, ba 1a trung gia, bon 1a ha gia. D6 1a dai bao tang cia coi dat 1on. Su
nhiép tho chanh phép ciing lai nhu vay. Thién nam tir hay thién nit nhon thiét 1ap cdi dat



16n, thanh dat bén loai dai bao vo thuong cia chung sanh. Nhiing gi 1a bén? Nhiép tho
chanh phap, thién nam tir hay thién nit nhon ddi véi chung sanh khong hoc hoi, khong
hiéu biét chanh phap thi dem nhon dtrc ctia nhon thién ma trao cho; V&i nhiing ai trong
cau Thanh van thi trao Thanh Vin thira ; Nhimng ai mong cau Duyén giac thi trao Duyén
giac thira; Nhitng ai mong cAu dai thira thi trao cho dai thira. Nhu vay, c6 dugc dai bao
chung sanh, déu do nhiép tho chanh phap, ma thién nam tir hay thién nit nhon duoc cong
duc 1a diéu thang”.

“Bach Thé Tén dai bao tang tirc 1a nhiép tho chanh phap; Bach Thé Tén néi rang
nhiép tho chanh phap; 4y 1a, khong khac biét chanh phap; chanh phép tirc 1a nhiép tho
chanh phap”.

“Bach thé Tén, khong khac bi¢t Ba la Mat, khong khac biét nhiép tho chanh phap;
nhiép tho chanh phép ttrc 13 Ba La Mat vi sao? Nhiép thohanh phap, thién nam tir hay
thién nit nhon ddi véi nhimg ai cau b thi dé thanh tyu; thi thanh tyu “ bang b thi cho
dén xa bo than mang, chi thé, tuy theo y ni€ém cua nhirng ké éy dé 1am cho thanh thuc,
khién cho chiing sanh dugc thanh thyuc iy dung viing trong Chanh phap. D6 goi 1a Dan
Ba La Mat”.

“Pdi véi ai bang su tri giGid, thi thuan theo ¥ niém cua nhimg ké iy dé thanh thyc cho
dén bang su thi bd luc cin, tinh than, khau y nghiép. Cho dén 1am ngay thang bdn oai
nghi, khién cho nhitng chung sanh thanh thuc 4y trong chanh phap. Do goi 1a Thi Ba La
Mat”.

"Péi véi nhitng ai cau duoc thanh thuc bﬁng nhan nhuc néu nhiing chung sanh éy ma li,
vil nhuc, phi bang, khung bd thi h?mg tam khong oan han, tim nhiéu ich, ning luc nhan
dé nhét, cho dén nhan sac khong thay ddi, tiy theo y niém cia nhiing ké 4y ma thanh
thuc cho, khién cho chiing sanh duoc thanh thuc 4y thiét 1ap trong chanh phéap. D6 goi 1a
San dé Ba La Mat"

"Pdi véi nhitng ai can dugc thanh tyu bang tinh tin, thi dbi voi chung sanh Ay khong
khot tam giai dai, phat danh tam dai lyc, tinh tan dé nhat, cho dén ca trong bbn oai nghi,
tuy thuén y niém cua nhitng ke a 4y ma thanh twu cho ho, khién cho chiing sanh dugc thanh
tuu ay thiét 1ap trong chanh phap. D6 goi la Ty L6 Ba La Mat"

"Pdi véi chiing sanh cau duoc thanh tyu bang thién dinh, d01 v6i chiing sanh ay bang tAm
khong loan dong, hay noi trong mot thoi gian 1au dai ma van khong xao lang, tiy thusn y
niém cua nhirng ké 4y ma thanh tuu cho ho, khién cho chiing sanh dugc thanh tiru ay thiét
1ap trong chanh phap. D6 goi la Thién Ba La Mat".

"Pdi voi ching sanh can duoc thanh tyu bang tri tué, khi chung sanh iy hoi tat ca phap
nghia thi bang tim v6 iy ma dién néi ca luan, tit ca cong xao, ciru canh minh, cho dén du
loai cac cong xao, tuy thuan y ni¢m cua nhiing ké éy ma thanh tyu cho ho, khién cho
chiing sanh duoc thanh thyc ay thiét 1ap trong chanh phap. D6 goi la Tri tué Ba la Mat".

“Bach Thé Tén, con nay da nuong nho than luc cia Phat dé dai dién noi dai
nghia”.

Phat no6i:”Hay ctr n6i”. Thing Man bach phat: “Pugc noi nhiép tho chanh phap
1a, khong khéc biét nhiép tho chanh phap, khong khac biét nhiép tho chanh phép la nhlep
tho chanh phap. Thién nam tir , thién nit nhon tirc 1a nhiép tho chanh phap.Vi sao? Néu
thién nam tir, thién nit nhon tirc 1a nhiép tho chanh phép, thi vi nhiép tho chanh phap ma
x4 bo ba phan. Nhimg gi 12 ba phan?Tirc 1a thin mang va tai san. Thién nam tir thién nit
nhon xa bo than 1a: & bién té doi sau cua sanh tir ma xa lia cac su chét , bénh, gia thanh
turu phap than ciia Nhu Lai véi ban chat khong huy hoai, thuong tru khong c6 bién di, bat



kha tu nghi, thong dat tat ca Phat Phap sau xa. Xa bo tai san 1a ¢ bién t& doi sau ciia sanh
tr ma thanh twu cac cong duc tron day khong cing tan, khong giam thiéu, ctru canh
thuong try, bat kha tu nghi, ma khong mgt chung sanh nao c6 duge, thanh tyu cing
dudng thu thing cua tat ca chiing sanh”.

“Bach Thé Tén, x4 bo ba phﬁn ma thién nam tir , thién nit nhon nhiép tho chanh
phap, thuong duoc hét thay chu Phat tho ky, dugc hét thay ching sanh chiém ngudng”.

“Bach Thé Ton, lai nita, thién nam tir hay thién nt nhon ma nhiép tho chanh
phap, 4y 1a chanh phap gan tiéu diét, bay gio Ty kheo, Ty Kheo Ni, Uu Ba Téic,Uu Ba Di
két thanh bé dang, tranh tung, pha hoai, ly tan,thi thién nam tr thién nit nhon éy bﬁng su
khong yém khac, khong déi tra, khong hu nguy va 4i lac chanh phap, nhiép tho chanh
phap, tham dy trong nhiing bang hitu ctia chanh phap. Nhiing ai tham du trong hang
nhirng bang hitu cta chanh phép s& dugc cac dirc Phat tho ky.

“Bach Thé Tén, con théy su nhiép tho chanh phap c6 sic manh 16n nhu vay. Phat
12 con mét chon that, 1a tri chan that, 1a géc ré clia phép, 1a bac thau sudt, 1a noi nuong
tia cua chanh phap, tat nhién ciing biét va thay nhu vay”.

Luc bay gio dirc Thé Toén ddi voi nhitng diéu ma Thing Man phu nhén noéi vé strc
tinh tin 16n cia su nhlep tho chanh phap, Ngai khoi tdm tuy hy ma noi rang

“ That vay, Thing Man, that nhu nhitng diéu nguoi néi vé st tinh tin 16n cua su
nhiép tho chanh phap. Ciling nhu mét dai luc si vira méi dung cham mot chut it than phan
da thay dau doén nhiéu. Ciing vy Thing Man, mot phan nho cua nhiép tho chanh phéap
khién cho loai ma kho6 ndo. Ta khong thay ngoai ra c6 mot thién phap nao khién cho loai
ma khé ndo nhu mot phan nho cua sy nhiép tho chanh phap”.

“Lai nita nhu con tru chia, c6 hinh sic khong thé sanh hon han cac trau khéc.
Ciing vy, mot phan nho nhiép tho chanh phép cta dai thira hon han hét thay thién cin
cua nhi thtra, vi 1a rong va 16n vay”.

“ Lai ntra, nhu nai Tu Di, trang 1¢ khac thuong hon han cac nui. Ciing vay bai
thira xa bo than mang, tai san bang tAm nhiép tha ma nhiép tho chanh phap hon han tit ca
thién can cua nhirng vi mdi an try Pai thira ma khong xa bo than mang va tai san, huéng
chi 1a nhi thtra, vi 1a rong va 16n vay”.

“ Cho nén, nay Thing Man, nén bang su nhiép tho chanh phap ma nhiép tho
chiing sanh”.

“Nhu vay, nay théng Man, sy nhiép tho chanh _phap c6 mot loi ich 16n nhu vay, co
phudc bao nhu vay, c6 két qua 16n nhu vay. Nay Thang Man, ta qua tang ky kiép néi vé
nghia loi ich cua nhiép tho chanh phap ma khong hét stc bién té. Cho nén nhiép tho
chanh phép co6 vo lugng vo bién cong dirc”.

CHUONG NAM
00O
NHAT THUA
Prtic Phat bao Thing Man:
“Nay ngudi lai hiy nén noi vé sy nhiép tho chanh phap ma hét thay chu Phét déu noi”.
Thiang Man bach Phat: “ Lanh thay! Bach Thé Téon, Kinh vang 101 Thé Tén day “. Roi
bach Phat: “Bach Thé Tén, nhiép tho chanh phap tic 1a dai thura. Vi sao ? Béi vi dai thira



1a noi xuat sinh hét thay thién phap ctia Thanh Vin, Duyén giac, thé gian va xuat thé
gian”.

“Bach The Tén, cling nhu Ho bau A Néu xuét phat tdm con song 16n, ciing vay, tur Dai
thira xuat sinh hét thay thién Phap ctia Thanh Vin, Duyén Giéac, thé gian va xudt thé
gian”.

“Bach Thé Ton, lai nita, cling nhu hét thay hat giéng déu vao dit ma sinh trudng, ciing
vdy, hét thay thién phap cia Thanh Vin, Duyén Giac, thé gian, va xuat thé gian déu
nuong noi dai thra ma dugc tang trudng. Cho nén, Bach Thé Tén, an tru noi Pai thura,
nhiép tho Dai thira, tirc 1a an tru nhi thira va nhiép tho hét thay thién phap thé gian va Xuét
thé gian ctia nhi thira. Nhu dic Thé Tén da néi, co sau xir; nhitng gi 13 sau ? Do 1a :
Chanh Phép tru, Chanh Phép diét, Ba La Pé Moc Xoa, Ty Ni, Xuét gia va Tho Cu Ttc
Gidi. Vi Pai Thira cho nén néi c6 sau xt ay”.

“Vi sao? Vi DPai Thira cho nén ndi xt chanh phap tru. Pai thira tru cho nén noéi
chanh phép tru ; Pai thtra di¢t cho nén chanh phéap diét Ba La Pé Moc Xoa va Ti Ni, hai
phap 4y, tén goi la khac nhung y nghia 1a mot. Ti Ni tic 1a cai hoc cta Dai thira. Vi sao?
Vi nuong tua Phat ma xuét gia, ma Tho Cu Tuc, cho nén noi rz‘“mg oai nghi gidi cua Pai
thira 12 Ti Ni, 1a xuét gia, 1a Tho Cu Ttc. Cho nén A La Han khong co xuét gia, Tho Cu
Tac. Vi sao? Vi A La Han nuong twa Phat ma xuat gia, Tho Cu Tic. A La Han quy y
theo Phat, A La Han c6 sy s¢ héi. Vi sao vay? Vi A La Han van c¢6 y tuong so hai dbi véi
hét thay v6 hanh; Nhu c6 nguoi cam guom mudn dén hai minh, cho nén A La Han khong
c6 su an lac tuyét dbi. Vi sao? Bach Thé Tén, vi 1a nuong tya bac khong con nuong tua.
Nhu chung sanh vi khong noi nuong tua cho nén s¢ hai nay noi kia, do s¢ hai nén tim
dén quy y. Nhu A La Han c6 so hai cho nén nwong twa Nhur Lai”.

“Bach Thé Ton, A La Han va Bich Chi Phat c6 s¢ hdi, cho nén A La Han va Bich
Chi Phat vi con sanh phép tan du chua diét tan nén con cd sy sinh, vi con pham hanh tan
du tan can phai thanh tyu nén khong thuan su, vi khong c6 ctru canh nén con co nhitng
didu can lam, vi chua vuot khoi noi kia nén con c¢6 nhimng cai phai doan trir, vi khong
doan trir nén cach Niét Ban giéi con xa. Vi sao vay? Duy chi c¢6 ditc Nhu Lai, buc Gng
cung chanh dang giic, méi chimg dic Niét Ban, d6 1a phuong tién cia Phat, duy chi Nhur
Lai méi chimg dac Niét Ban, vi 1a thanh tyu cong dtc khong thé nghi ban. A La Han va
Bich Chi Phat thanh tyu cong dirc c6 thé nghi ban”.

N6i chung chirng dic Niét Ban, d6 1a phuong tién cua Phat, duy chi Nhu Lai méi
chung dic Niét Ban, vi da doan diét hét thay nhiing gi can phai doan, thanh tyu dé nhét
thanh tinh. A La Han va Bich Chi con c6 16i lam tan du, chua phai dé nhét thanh tinh.

“No6i rang chimg dac Niét Ban, d6 1a phuong tién ctia Phat, duy chi c6 Nhu Lai
moi chimg ddc Niét Ban, duoc hét thay ching sanh chiém ngudng, vuot trén canh gigi A
La Han. Bich Chi Phat va B Tat cach Niét Ban gidi con xa”.

“N6i rang, voi A La Han va Bich Chi Phat, quan sat va giai thoat bon tri va ctu
canh duoc yén nghi, ddy ciing 12 phuong tién ctia Nhu Lai, con c6 du tan, chua phai 1a
mot cach kiéu nghia. Vi sao? C6 hai loai chét. nhitng gi hai? Chét boi phan doan va chét
boi phan tu nghi bién bat dich. Chét bai phan doan tirc 1a hu nguy chung sanh. Chét boi
bét tu nghi bién dich, tirc 14 A La Han, Bich Chi Phat, Pai Luc Bb T4t ¥ sanh than cho
dén ctru canh Bo Dé. Trong hai loai chét, do chét phﬁn doan cho noi réng tri A La Han va
Bich Chi Phat biét “su sanh cua ta dd hét”; chi dat duoc qua ching con du tan cho nén
noi rang “pham hanh da vimg”; vi 1a diéu ma pham phu, troi, ngudi khong thé thanh toan,
1a didu ma cai hoc nhan trude day chua lam xong”; Vi A La Han va Bich Chi da doan trur



phién nio khong con c6 thé tiép tho doi sau nita cho nén néi “khéng tiép tho doi sau,
nhung khong phai 1a doan tn hét thay phién nio, cling khong phai 1a doan tan hét thay
phién ndo, ciing khong phai 14 doan tan hét thay sy tho sanh dé néi rang “khong con tiép
tho doi sau”. Vi sao? Vi c6 phién ndo ma A La Han va Bich Chi khong thé doan trir
duoc. Phién ndo c6 hai loai: Nhiing gi 1a hai loai? La try dia phién ndo va khoi diém nio.
Tru dia phién ndo co bén. Nhing gi la bdn? P6 13, kién nhét x tru dia, duc &i tru dia, sic
4i tru dia va hira ai try dia. bon tru dia ndy sinh ra hét thay khoi phién ndo. Khoi tirc 1 sat
nhirng tAm twong tmg sat na. Bach Thé Ton, tAm khong twong tng v6i V6 thi vo minh tru
dia. Bach Thé Ton bon try dia nay c6 nang lyc 1am noi nuong twa, 1a hat gidng cho hét
thay phién ndo bén trén; so vdi vo minh tru dia, thi tinh todn, thi du khong thé béng duoc.
“Bach Thé Tén, nhu vay la stcc manh cud v6 minh try dia ddi vé6i bén tru dia thude hitu
4i, vo minh tru dia c6 strc manh 16n hon hét. Ciling nhu Ma Ba Tuén ddi véi tu tai thién
c6 séc, luc tho mang va dam quyén thudc thay déu tu tai trdi vuot; cling vay, sitc manh
ctia n6 toi thang, 1a noi nuong twa cta hing ha sa s phién nio bén trén, va ciing khién
cho bdn loai phién nio t6n tai lau dai, khong phai la cai ma tri cia A La Han va Bich Chi
Phat ¢ thé doan trir duoc, duy chi tri B6 Dé ctua Nhu Lai méi ¢6 thé doan trir. Nhu vay
Bach Thé Tén, vé minh tru dia c6 sitc manh rat 16n.

“Bach Thé Ton, lai nita, nhu thu duyén nghi€p nhan hiru 1au sinh ra ba htru; ciing
vay, vo minh tru dia duyén nghiép nhan v6 1au ma sinh ra A La Han, Bich Chi Phat, DPai
Luc Bd Tat; ba loai y sanh than. Ba loai nay la ba loai y sanh than kia cung véi su nghiép
va 1au sinh ra déu nuwong trén v6 minh try dia c6 duyén chtr khong phai c6 duy duyén, cho
nén ba loai y sanh than va nghiép vo lau duyén vo minh tru dia.

“Nhu vy, Bach Thé Ton, bbn tru dia, hu hiru 4i tru dia. khong dong véi nghiép
ctia vé minh tru dia, vo minh tru dia khéac bi¢t va & ngoai bon tru dia, dugc doan trir noi
Phat dia, dugc doan trir béi tri B DE ctia Phat. Vi sao? Vi A La Hén va Bich Chi Phat
doat trir bdn loai tru dia, ma vé 1au chua diét tan, khong duogc tu tai luc, cling khong thé
tac chung. Vo6 lau chua diét tan tirc 1a vo minh tru dia.

“Bach Thé Ton, A La Han, Bich Chi Phat va Bb Tat toi hau than bi che lap va tro
ngai boi v minh tru dia cho nén ddi véi phap nhu thé nay nhu thé kia ma khong biét,
khong thiy cho nén nhing gi can doan trir thi khong duoc doan trir, khong duogc rdt rio.
Do khong doan trir nén néi 1a giai thoat hitu dw, khong phai 14 giai thoat lia hét thay; goi
1a thanh tinh hitu du chtr khong goi 1a thanh tinh tat ca; goi la thanh tyu cong dac hitu du
hiru du chtr khong néi 1a cong duc tit ca. Vi thanh tyu giai thoat hiru du, thanh tinh hiru
du, cong dac hiru du cho nén biét kho hiru du, doan tap hitu du, chung diét hiru du, tu
dao hiru du. D6 goi 1a dat dugec mot phﬁn Niét Ban; Pat dugc mot phﬁn Niét Ban, goi la
huong Niét Ban gioi. Néu biét kho tat ca doan tap tat ca, tu dao tat ca, d6i véi thé gian vo
thuong bai hoai, dbi véi thé gian vo thuong binh hoan ma ching dic thuong try Niét
Ban, vi giai thoat binh dang ma chimg dac Niét Ban, vi thanh tinh binh dang ma chimg
déc Niét Ban. Cho nén Niét Ban chi ¢c6 mét vi, vi binh déng goi 1a vi giai thoat,

“Bach Thé Tén néu vo minh tru dia khong doan trtr, khong ctru canh thi khong thé
dat dugc huong vi cia mét vi binh dé“ing ture vi giai thoat. Vi sao? Vi néu vo minh tru dia
dugc doan tru (khong), khong duge ciru canh thi cac phap can doan trir nhiéu nhu hang
sa khong duoc chimg dic, can ching ngd khong duoc ching ngd. Cho nén, v6 minh try
dia tich tu ma sinh ra ph1en ndo trén cua hét thay phlen nao thudc tu doan, n6 sinh ra
phién ndo trén cua tm, phién ndo trén cua chi, phién nio trén ciia quan, phlen nao trén
ctia thién, phién ndo trén cta chanh tho, phién nio trén cua phuong tién, phién nio trén



ctia lyc, phién ndo trén cua vo Uy, cac phién ndo trén vuot qua s6 hang sa nhu vay. Pugc
doan trir bai tri BO Pé cia Nhu Lai, tat ca déu nuong trén vo minh tru dia ma thiét lap.
Hét thay phién ndo trén sinh khéi do vo minh tru dia, duyén v minh tru dia.

“Bach Thé Ton, dbi v6i khoi phién ndo ndy, tAm sat na twong wong st na. Bach
Thé Tén tam khong twong wong véi vo thi vo minh tru dia. “Bach Thé Tén, du cac phap
nhiéu hon s héng ha sa duoc doan béi tri B6 Pé cua Nhu Lai ndo nita, tat ca déu 1a
nhitng gi duoc duy tri, dugc thiét 1ap boi vo minh tru dia, cling nhu hét thay hat giéng
déu nuong trén dit ma sinh, ma thiét lap, tang truong; néu dat bi huy hoai thi chiing cung
bi hiy hoai theo. Ciing vy, cac phap nhiéu hon sb hing sa dugc doan trir boi tri B Dé
ciia Nhu Lai, hét thay déu nwong trén v6 minh tru dja ma sinh, ma thiét 1ap ting trudng.
Néu v6 minh tru dia bi doan trir thi cac phéap nhiéu hon s6 hang sa dugc doan trur theo.
Nhu vay hét thay cac phap cta Nhu Lai chimg dic hon sé hang sa, thau sudt vo ngai hét
thay tri va kién, lia hét thay qua ac, dugc hét thay cong dirc 1a phap vuong 1a phap chi,
ma dugc tu lai budc 1én dia vi tu tai cua hét thay phap, dirc Nhu Lai, bac tng chanh dang
giac, voi nhiing tiéng rong su tir: “Su sanh cua ta da dat, pham hanh da ving, dleu can
lam d3 xong, khong con tiép tho doi sau nita”. Cho nén, Bach Thé Tén vi tiéng rong su
tir, y trén lidu nghia ma tuyén bd mot cach tuyét ddi: “Bach Thé Tén tri khong tiép tho
doi sau c6 hai loai. Nhu Lai bang moi diéu ngy vo thuong ma hang phuc bén loai ma
vuong, ra khoi hét thay thé gian, dugc hét thay chung sanh chiém ngudng, ching dic,
phap than bat kha tu tai, bén trén khong con dja vi can lam, can chimg nao nira hét, trong
muoi phuong, cling diing ménh ma budc 1én dia vi vo thugng béac nhat d6i v6i hét thay
nhi diém, quan sat bang vo ngai tri khong co ai khac, do tri khong tiép tho doi sau ma noi
tleng rong su tu.

“Bach Thé Ton, A La Han, Bich Chi Phat vuot qua sy so hai vé sanh tr, 1an lugt
an lac ciia giai thoat bén nghi rang: “Ta dé xa lia s¢ hii vé sanh tir, khong con tiép tho
khd sanh tr “Bach Thé Tén A La Han, Bich Chi Phat khi quan sat lién khong tiép tho
doi sau, quan noi yén nghi bac nhét Niét Ban dia”.

"Bach Thé Ton, dia vi 4y ching déc trude kia, khong ngu si dbi véi phap, khong
do ai khac ,va tu biét 1a dat dia vi hitu du, roi tit ca s& chung dic vo thuong chanh dang
giac. Vi sao? Thanh Vin thira va Duyén Giac thira déu quy vao dai thira .Dai Thira 4y tirc
1a Phat thira. Cho nén ba thira von 1a mot thira. Chimg dic mot thira 12 chimg déc vo
thuong chanh dang giac tic 1a Niét Ban giéi. Niét Ban gi6i tirc 1a phap than cua Nhu Lai.
Duogc ctru canh phép than thi ciru cdnh mét thura khong khac Nhu Lai, khong khéac phép
than. Nhu Lai tic phép than. Pugc ctiru canh phép than thi ctru canh mét thira. Ciru canh
tuc 1a vo bién khong doan”.

“Bach Thé Tén, Nhu Lai ton tai v&i thoi gian khong c¢6 gidi han Nhu Lai, bac ung
cung chanh déng giac tdn tai v6i hau té binh déng. Nhu Lai 1a dai bi khong gidi han va an
ui thé gian ciing khong gioi han. Pai bi v6 han, an ui thé gian vo han, ndi nhu vy goi 1a
noi toan thién. Néu goi rang Nhu Lai 1a phap vo6 tan, 1a phap v6 thuong, la noi nuong dua
ctia hét thay thé gian, d6 ciing goi la noi vé Nhu Lai mot cach toan thién. Cho nén dbi vai
thé gian chua dugce ctu do, d6i voi thé gian khong c6 noi nuong twa ma lam noi nuong
tua vO tan sudt hau té binh dang, la noi nuong tya thuong try, dé chinh 1a duc Nhu Lai
béc mg cung chanh dang giac vay”.

“Phap tuc la thuyét nhét thira dao. Tang tirc la cac ching cua ba thira. Hai noi
nuong tya ay khong phai la noi nuong tya rdt 40, ma goi 1a noi nwong tua mot phan Vi
sao? Thuyét nhat thira dao phéap, duoc than ctru canh, bén trén khong con néi dén phap



than nhét thira ndo nira. Cac chung ba thira c6 s¢ hdi ma nwong twa Nhu Lai, cAu mong
xuat ky, tu hoc hudng v6 thuong chanh ding chanh giac. Cho nén hai noi nuong twa ay
khong phai 13 noi nuong tua ciru canh, d6 14 noi nwong twa c6 han. Néu c6 ching sanh
duoc Nhu Lai diéu phuc ma nuong tya Nhu Lai, duogc thdm nhuan boi phap, sinh tam tin
vui ma nuong tya voi phap va tang, thi hai sy nuong tua d6 khong phai la hai sy nuong
tua nay, ma do6 la nuong tya Nhu Lai. Nuong tua d¢ nhét nghia 1a nwong tya Nhu Lai vi
sao? Nhu Lai khong khéac biét voi hai sy nuwong tua nay. Nhu Lai tire 1a ba quy y. Vi sao?
Thuyét nhét thira dao, Nhu Lai thuyét bang dao, Nhu Lai thuyét bang bon vo y, thanh tyu
su tir hdng, néu Nhu Lai tily theo s¢ duc ctia chung ma phuong tién thuyét giang, tic thi
dia thtra chtr khong c6 ba thura ba thtra déu nhap vao mot thtra. Mot thira tue 1a thira ctia
dé nhét nghia”.

CHUONG SAU

000
NHU LAI TANG.
“Thanh dé, d6 1a nghia sau xa, vi té, kho biét, khéng phai 1a canh gidi tu lwong, 13 so tri
clia béc tri, 1a didu ma hét thay thé gian khong thé tin. Vi sao? Py la n6i tang Nhu Lai
sdu tham tang Nhu Lai 1a canh gi¢i Nhu Lai, khong phai 1a diéu hét thay Thanh Van va
Duyén Giac c¢6 thé biét, Tang Xt Nhu Lai ndi 14 thanh dé nghia. Tang x(r Nhu Lai sau
tham cho nén noi 1a thanh dé ciing sau tham, vi té, kho biét, khong phai 13 canh gidi tu
lwong, 14 s tri ciia béc tri, 1a diéu ma hét thay thé gian khong thé tin”.

CHUONG BAY.

HIEiN
PHAP THAN
“Néu d6i véi Nhu Lai tang dang bi troi chat boi phién ndo tang ma ’khong nghi hodc d6i
v6i phap than vo tan lwong phién ndo tang ciing khong nghi hodc, dbi véi thuyét Nhu Lai
tang, phap than canh gidi Phat bat tu nghi va phuong tién thuyét, ma tam dat dén quyét
dinh 4y tirc 12 d4 tin va hiéu hai thanh dé? D¢ 1a thuyét tac thanh dé nghia”.

“Thuyét tac thanh dé nghia, d6 1a thuyét bon thanh dé c6 han luong. Vi sao?
Khéng phai nhan béi ai khac ma co thuyét tac thanh dé nghia, d6 1a thuyét bon thanh dé
c6 han lugng. Vi sao? Khong phai nhan boi ai khac ma c6 thé biét tat ca kho, doan tat ca
tap, chiing hét thay diét, tu hét thé dao. cho nén, Bach Thé Tén, c¢6 hitu vi sanh tir va vo
vi sanh tir. Niét Ban ciing vay, ¢ hitu vi du va vo du’.

“Thuyét vo tac thanh dé nghia, 1a thuyét bon thanh dé nghi vo luong. Vi sao? Co
thé bang tu luc ma biét hét thay tho kho, doan hét thay tap, ching hét thay tho diét, tu hét
thay tho di¢t dao™.

“Nhu vay, c6 tdm thanh dé, nhu Nhu Lai bac Ung cing, Chanh Béng, Chanh
gidc mdi tac sy cuu canh, chir khong phai 1a tac sy cia A La Hén va Bich Chi Phat. Vi
sa0? Nhu Lai bac Ung cung, Chanh Dang, Chanh Giac, ddi véi vo tac bon thanh dé tic
su da ctru canh”.

“Bach Thé Tén, vi khong phai 14 bai hoai nén goi 1a khé diét. Noi 1a kho diét tirc
1a vo thity vo tac khi v tan, ly tn, thuong try, tu tanh thanh tinh, lia hét thay phién ndo
tang”.



“Bach Thé Ton néi, do thanh tyu Phat phéap bét tu nghi vuot ) hﬁng sa, khong ly,
khong thoat, khong di, n6i 1a phap than cia Nhu Lai™.

“Nhu vay, Bach Thé Tén, Nhu Lai phép than lia phién ndo tang, cho nén goi la
Nhu Lai tang”.

CHUONG TAM
L1010 )
NGHIA KHONG CHE LAP CHAN THAT

“Bach Thé Ton, tri cia Nhu Lai tang 1a diéu ma hét thay A La Han, Bich Chi Phat, Dai
Luc Bb Tat von khong thiy, von khong thé nim bt duoc”.

“Bach Thé Tén, c6 hai khong tri cia Nhu Lai tang, Bach Thé Tén; khong Nhu
Lai tang, dbi v6i hét thay phién ndo, hodc lia, hodc thoat, hodc di diét. Bach Thé Tén, Bat
khong Nhu Lai tang 13 Phat phap vuot ngoai s6 hang sa khong lia, khong thoat, bat tu
nghi”.

“Bach Thé Tén, ddi voi hai khong tri nay, cac Pai Thanh Van méi, co thé tin duc
Nhu Lai. Noi Thanh Vin va Bich Chi Phat khong tri bi chuyén trong bén canh giéi
khong dién déo. Cho nén noi d6 1a diéu ma hét thay A La Han va Bich Chi Phat von
khong thdy, von khong nim bét dwoc. Hét thay khd diét, duy chi Phat méi ching, hiy
hoai hét thay phién ndo tang, tu hét thay kho diét dao”.

CHUGONG CHIN.
0oo
MOT PE

“Bach Thé Tén, bon thanh dé nay; ba 1a vo thudng, mot 1a thudng. Vi sao? Vi ba dé
thudc vao tudng hiru vi. Nhitng gi thudc vao tudng hiru vi, 1a v thuong; nhirng gi 1a vo
thuong, lia phap hu vong. Nhitng gi 1a phap hu vong, khong phai 1a noi nwong tua”.

CHUGONG MUOL.
000
MOT Y

“Mot khd diét dé lia tudng hitu vi. Lia tudng hiru vi, nén thuong. Thuong nén, khong
phai la phap hu vong. Khéng phai 1a phap hu vong nén la d¢, nén 1a thudng, la noi nuong
tua. Cho nén di¢t d¢€ 1a chan ly, 1a thuong con, la cho nuong tua.

CHUONG MUOI MOT.
g

DIEN PAO CHAN THAT

“Bét tu nghi, 1a diét dé, vuot trén dbi tuong cua hét thady tam thac cta chung sanh, va
ciing khong phai canh gidi tri tué ciia hét thay A La Han va Bich Chi Phat, ciing nhu
ngudi mu bam sinh khong thiy duogc cdc sic, con nit bay ngay khong thay duoc mit troi.
Kho diét dé ciing nhu vy, khong phai 1a s¢ duyén ciia tim thic ciia hét thay pham phu,
cling khong phai 13 canh giéi tri tué cua hai thira. Thirc ctia pham phu 1a su thdy dién dao.




Tri ctia hét thay A La Han va Bich Chi Phat thi von thanh tinh. Bién kién, 1a pham phu
dbi v6i ndm tha uan ma thiy 13 ngd vong tudng chép trudce, sinh ra hai kién chap, d6 goi
1a bién kién tirc 1a thuong kién va doan kién. Thay rang cac hanh 1a v6 thudng, 4y 1a doan
kién, khong phai chanh kién. Do vong tudng kién chdp ma thiy nhu vay. O noi than, déi
v6i cac can, phan biét, ddi véi tu duy hién phap thay huy hoai nhung d6i voi hitu twong
tuc thi khong thay, khoi 1én doan kién. Vi vong tuong kién chap. Vay ddi véi tam tuong
tuc ma ngu tbi, khong to 3, khong biét canh gio1 y thie ¢6 gian cach trong tung sat na
nén khoi thuong kién. Vi do vong tuong kién chap vay. vong tuong kién chip nay, d6i
v6i nghia kia, hodc thai hoa hodc bat cap, tao ra di tudng phén biét, hodc cho 1a doan
hogc cho la thuong. Chung sanh dién dao, dbi v6i ndm thu uan vén vo thuong ma tudng
la thuong, von khd ma tuong 1a lac, vo nga tudng 1a nga, bét tinh tudng 1a tinh. Tinh tri
cia hét thay A La Han, Bich Chi Phat 1a tao ra di twong phan bi¢t hodc cho 1a doan hoac
cho 1a thluong. Chung sanh dién dao d6i v6i ndm thu uan von vo thudng ma tudng la
thuong, von khé ma tudng la lac, vo nga tudng la nga, bat tinh tudng 1a tinh. Tinh tri cua
hét thay A La Han, Bich Chi Phat 1a dbi véi canh gidi cia tri phap than ciia Nhu Lai von
khong duogc thdy, hodc c6 ching sanh do tin 101 Phat nén khoi 1én ¥ tudng vé Thuong,
Lac, Nga, Tinh, khong phai 1a kién chép dién ddo, cho nén goi la chanh kién. Vi sao?
Phép than cua Nhu Lai la thuong Ba La Mat, nga Ba La Mat, tinh Ba La Mat va lac Ba
La Mat. Dbi voi phéap than cia Phat ma théy nhu cia Phat, tr miéng Phat sinh, tir chanh
phap sinh, tir phdp hoa sinh, dugc tai san cua phap”.

“Bach Thé Toén, tinh tri 4y 1a Ba La Mat hét thay A La Han, va Bich Chi Phat.
Tinh tri Ay 1a tuy 1a bach tinh nhung d6i véi diét dé kia vAn chua phai 1a canh giéi, hudng
chi 14 bdn y tri. Vi sao? Ba thira so nghiép ma khong ngu mé ddi voi phap thi véi nga kia
s& giac ngd sé chung dic. Chinh vi thé ma Thé Tén néi bdn y. Bach Thé Tén, bon y nay
1a phép thé gian”.

“Mot y 1a tit ca y chi, 12 dé nhét nghia y, thuong xuit thé gian, d6 1a diét dé”.

CHUONG MUOI HAL

HIEiN
TU TANH THANH TINH.
“Bach Thé Tén sinh tir nuong Nhu Lai tang, va do Nhu Lai tang ma no6i rﬁng khong thé
biét dugc ban té. Bach Thé Tén, c6 Nhu Lai tang cho nén co6 sinh tu, d6 goi 1a khéo no6i”.
“Bach Thé Tén, sinh tir 1a cac tho cin rung xuéng, va tiép ndi thir tu, can khong c¢o tho
khéi 1én, do goi 1a sinh tu”.

“Bach Thé Tén, sinh tir hai phap nay tirc 1a Nhu Lai tang, nguyén do ngén thuyét
cua thé gian nén noi la ¢d sinh ¢d tu. T 1a can huy hoai, sinh 1a cac can moi khoi 1én,
chir khong phai rang Nhu Lai tang ¢6 sinh ¢ tir. Nhu Lai tang von lia ngoai tuéng hitu
vi. Nhur Lai tang 14 s& v, 1 kha nang duy tri, 1a kha ning kién lap”.

“Bach Thé Tén Phat phap khong lia, khong thoat, khong doan, khong thé nghi
ban. Bach Thé Tén, lam s& vy, duy tri, thiét 1ap cac phap hiru vi bén ngoai co tinh doan,
thoat, di biét, chinh la Nhu Lai tang”.

“Bach Thé Tén néu khong c6 Nhu Lai tang thi khong thé c6 sy nham chan kho
lac va mong cau Niét Ban. Vi sao? Ddi voi sau thirc va tam phap tri, bay phap nay khong
dinh try trong tung sat na, khong gieo trdng cac kho, cho nén khong thé nham chan kho
ma mong cau Niét Ban”.



“Bach Thé Ton, Nhu Lai tang khong phai 1 ngd, khong phai 1a ching sanh, khong phai
la nhan cach”.

“Bach Thé Ton, Nhu Lai tang khong phai 1a canh gi6i cho nhitng chung sanh roi
vao than kién, chiing sanh dién dao, chung sanh loan chip khong”.

“Bach Thé Ton Nhu Lai tang, 12 phap gi6i tang, 1a phap than tang, 1a Nhu Lai
tang thi ty tanh von thanh tinh, nén méc du bi 6 nhiém bai phién ndo, nhung van canh
gi6i bat tu nghi ctia Nhu Lai, cho nén Nhu Lai tang 13 xuat thé gian thuong thira tang, 1a
tur tanh thanh tinh tang. Vi sao? sat na thién tdim khong phai 6 nhiém bai phién ndo. Phién
nio khong xtic tim, tim khong xuc dén phién nio, vay dau c6 thé phap khong xic ma co
thé 6 nhiém tam duoc”.

“Bach Thé Tén nhung c6 phién nao, co phién ndo nhiém tAm tu tanh thanh tinh
ma c6 6 nhiém, that 1a kho thau triét, duy chi Phat Thé Ton, 1a con mét chan that, 1a tri
chan that 1a gbc ré ciia phap, 12 bac thau sudt phap, 1 noi nwong tua ciia chanh phap, méi
c6 thé biét va thiy nhu that”.

Khi Thing Man dién thuyét kho hiéu nay, va thua hoi Phat, Phat tiy hy hoi rang;
“That nhu vay! That nhu vay tu tanh thanh tinh tdm ma c6 6 nhiém that sy kho thau triét.
C6 hai phap kho thau triét, d6 1a ty tanh thanh tinh kho thau triét, va tim Ay bi ndo nhiém
6 ciing kho thau triét. Hai phap nay, chi nguoi va cac Bo Tat, nhitg ngudi dd thanh tuu
dai phap, méi c6 thé nghe va Nhiép Tho, con Thanh Vin khac duy chi tin 1oi Phét noi.

CHUONG MUOI BA
LI010d
CON DPiCH THUC.

“Néu dé tir 1a hang tuy tin, tin ting thuong, sau khi nwong minh tin, tiy thuan phap tri ma
dat dén ctru canh. Tty thuan phap tri tirc 13 quan sat con mat A La Han, quan sat sy an lac
cua tAm tu tai va sy an lac cua thién; quan sat thanh ty tai thong cia A La Héan, Bich Chi
Phat va Dai Luc B6 Tét.

“Thanh tgu nam quan sat thién xao nay, d¢ tir Ta, sau khi Ta diét do, trong doi vi
lai, tuy tin va tin tang thugng, nwong noi minh tin ma thuén phép tri, dat ciru canh cua tu
tanh thanh tinh trong tdm dang bi phién ndo 6 nhiém 4y. Su ctru canh dé 13 phan dé vao
Pai Thura dao. tin dtc Nhu Lai c6 dai lgi ich nhu vay, khong xuyén tac nghia 1y sau
tham”.

Phat noi: “hay cur n6i”.

Théng Man Phu Nhan lai bach Phat réng:

“Co ba hang thién nam tur va thién nit nhon dbi voi nghia sau tham, xa lia viéc tu
gay ton hai, sinh cong duc 16n, vao Pai thira dao. Nhitng gi 1a ba? Do 1a, néu thién nam
tor va thién nit nhon ty thanh tyu phap thi sau tham, néu thién nam tir va thién nit nhon
dbi voi phéap siu xa khong thé tr minh nhung ngudng suy Thé Tén ring:

“Pay khong phai 1a canh gidi ciia con, duy chi Phat méi biét dén. D6 goi 1a hang
thién nam tir va thi¢én nit nhon ngudng suy Nhu Lai”.

“Trir cac thién nam tir va thién nit nhon nay ra, cac chiing sanh ddi véi cac phap
sdu tham chép chit vong thuyét, trai nguoc chanh phap, tap hat gidng hu bai ctia ngoai
dao nhitng hang 4y can phai bang stc cia vua, sitc cia Thién Long Quy than ma chiét
phuc”.



CHUONG MUOI BON

HIEiN
THANG MAN
“Béy gio Thang Man phu nhén cing cic quyén thudc cudi dau 1& chan Phat. Btrc Phat noi
rang Lanh thay! “Lanh thay! Thing Man, ddi voi chanh phép sau thim, phuong tién ma
thi hg, hang phuc phi phap, khéo 1éo dugc thich nghi. Nguoi do di gian giii trim nghin
{rc chu Phat méi c6 thé noi duoc nghia d6” .
Luc bay gio, dirc Thé Ton phéng ra quang minh thu thing roi khap dai chung, tu than cat
1én hu khong cao bang bay cdy Tha La, chan buéc di trong hu khong, rdi tré lai nude Xa
Ve.
DPong thoi bay gio Thing Man phu nhan cing véi quyen thugc chiém ngudng khong biét
chan, mat khong chit roi, vuot qua canh gidi ctia mat, roi hoan hi phan khoi, mdi ngudi
ca ngoi cong dic cua Nhu Lai, tron ven niém Phat. Sau do6 tré vao trong thanh, huéng
dén Hitu Xtng vuong ma tan than dai thira. Hiru Xing vuong ciing gido hoa con trai
trong thanh tur bay tudi tré 1én ciing bang Dai thira.
Béy gio dic Thé Tén vao rimg Ki Hoan, noi véi Tén Gia A Nan va niém tuong dén
Thién Pé Thich cung v6i quyén thudc bong nhién hién dén, dung trude Phat. Bay gio
Thé Tén dién no6i rong kinh nay v6i Thién Dé Thich va A Nan. Sau khi néi xong Ngai
bao Thién Dé Thich rang : “Ngudi hdy tho tri doc tung kinh nay Kiéu Thi Ca, gia sir co
thién nam tir hay thién nit nhon d trai qua hang ha sa kiép tu hanh B D¢, hanh sau phap
Ba La Mat va lai ¢6 thién nam tu, thién nir nhon khac nghe tiép tho, doc tung, cho dén
cam ndm kinh nay va quang dién, phan biét cho chu thién ¢di trdi tam thap tam”.
Ton gia lai néi A nan: “Nguoi ciing hay tho tri doc tung kinh nay va dién néi rong cho
bdn ching”.
By gio D& Thich bach Phat: “Bach Thé Tén, phai goi kinh nay 1a tén gi? Va phung tri
nhu thé nao?”.
Phat bao Dé Thich: “Kinh nay 1am thanh tuu v6 luong vo bién céng dirc, hét thay Thanh
Vin va Duyén Giac déu khong thé quan sat va thay biét mot cach rdt rao. Kiéu Thi La
hay biét rang kinh nay vi diéu sau tham, 1a khéi cong dtc 16n. Nay ta s& lugc cho cac
nguoi biét danh higu. Hiy ling nghe, hiy ling nghe, hiy khéo suy nghiém”.
Bay gid D& Thich va truong ldo A Nan bach Phat rang: “Lanh thay! Thé Tén, kinh vang
101 day.

Phat noi: “kinh nay tan than cong dtrc dé nhat Chan that Nghia Nhu Lai, hiy nhu
vdy ma tho tri. La Pai Nguyén bao gom hét thay nguyén, hiy nhu viy ma tho tri. La Su
Nhiép Tho chanh phap bt tu nghi, hiy nhu vdy ma tho tri. La thuyét sy Nhap Nhat
Thira, hdy nhu viy ma tho tri. La thuyét v Bién Thanh Dé, hiy nhu vy ma tho tri. La
thuyét vé mot S¢ Y thuong tru an 6n, hay nhu vy ma tho tri. La thuyét vé Ty Tanh
Thanh Tinh Tam bi che 14p, hiy nhu vy ma tho tri, lai thuyét vé chon that ciia Nhu Lai,
hay nhu vdy ma tho tri. La thuyét vé Thing Man phu nhén su tir hong, hiy nhu vay ma
tho tri. Lai nita Kiéu Thi La, nhiing gi kinh nay noi; doan trur hét thay nghi hoic, quyét
dinh liéu nghia vao nhat thira dao. Kiéu Thi La, nay dem kinh Thiang Man su tir hong nay
ma phti chtic cho nguoi trong thoi gian chanh phap con ton tai hay tho tri doc tung, phan
biét dién rong”.

DPé Thich bach Phat :“Lanh thay, Thé Tén, con cti dau vang lanh Ton gido,”



Béy gid Thién Pé Thich, truong 1lao A Nan cung véi dai héi Troi, Nguoi, A Tu La, Can
That Ba...nghe nhirng 161 Phat n6i hoan hy phung hanh.

THANG MAN SU TU HONG NHAT THUA PAI PHUONG TIEN PHUGNG QUANG
KINH.

TRi CHU PbAI BI
Bai tan:

Khé thi Quan Am Dai Bi Chu

Nguyén luc hdng tham tudng hao than

Thién ty trang nghiém pho ho tri,

Thién nhin quang minh hién quan chiéu.

Chan that ngir trung tuyén mat ngt,

Vo6 vi tdm noi khoi bi tam.

Téc linh mén tac chu hy cu,

Vinh sur diét trir chu td1 ching.

Long thién thanh chiing dong tir ho,

B4 thién tam mudi don huan tu.

Tho tri than thi quang minh trang,

Tho tri tAm thi than thong tang.

Tay dich trdn lao nguyén té hai,

Siéu chirng B6 Bé phuong tién mén.

Nga kim xting tung th¢ quy vy,

S nguyén tung tAm tit vién man.
Nam m6 Pai Bi Quan Thé 4m, nguyén nga tdc tri nhat thé phap.
Nam Mo DPai Bi Quan Thé am, nguyén nga tao déc tri hué nhan.
Nam M6 Pai Bi Quan Thé 4m, nguyén nga téc d6 nhat thiét ching.
Nam Mo Pai Bi Quan Thé am, nguyén nga tao déc thién phuong tién.
Nam M6 Pai Bi Quan Thé am, nguyén nga toc thira Bat nha thuyén.
Nam Mo Pai Bi Quan Thé am, nguyén nga tao déc diét kho hai.
Nam M6 Pai Bi Quan Thé am, nguyén ngi toc dac gidi dinh dao.
Nam M6 Pai Bi Quan Thé am, nguyén nga tao Niét Ban son.
Nam M6 Pai Bi Quan Thé 4m, nguyén nga toc hoi vo vi xa.
Nam M6 Pai Bi Quan Thé am, nguyén nga tao dong phap tanh than.
Nga nhuoc huéng dao son - Pao son tu t6i chiét.
Nga nhugc huong hoa than - Héa than tu kho kiét.
Nga nhuogc huéng dia nguc - Dia nguc tu tiéu diét.
Nga nhugc hudng nga quy ii- nga quy tu bao man.
Nga nhuoc huéng tu la - Ac tim ty diéu phyc.
Nga nhugc huong siac sanh — Ty déc dai tri tué.

NAM MO PAI BI HOI THUQONG PHAT BO TAT
(3 lan)

Thién thu thién nhan v6 ngai dai bi tdm da la ni...,



TOM LUQC THANG PHAP
TAP YEU LUAN

GOI THIEU TONG QUAT

L-Truyén thuyét vé Abhidhamma.(A Ty Dam)

- Sau khi thanh dao, vao mua kiét ha tht bay,dtrc Phat giang Abhidhamma cho chu Thién
¢ cdi tro1 Tam Thap Tam Thién ( Tavatimsa) trong ba thang .Me ctia Ngai 1a Avaya hi¢u
Maya da tir trin bay ngay sau khi sanh ra Ngai, ba dugc thac sanh vao cbi troi Pao Loi
(Tusita),va noi day ba 13 mot Tién nhan, bay xudng cdi trdi Tam Thap Tam dé nghe phap.
Chinh vi d4p on cho me ma Thé Tén thuyét Abhidhamma cho ba.

- Plic Phat giang Abhidhamma ba thang rong rd khong ngimg nghi. Mdi 1an dén thoi
khic thue, Ngai hoa than & lai cung troi giang Abhidhamma, roi Ngai xudng tai thé gian
dé di khat thuc . O day Ngai gap Sariputta va noi lai cho vi nay biét nhiing gi Ngai da
giang . Sariputta tiép thy tat ca cac 161 Phat day vé Abhidhamma. Sau khi tho thuc xong
dtc Phat tré lai Tam Thap Tam Thién . Su ki¢n nay chi c6 nhiing chu Thién cé nang lyc
16n méi biét duoc nhitng cong viée lam cua dic Phat, va khong c6 su sai khac giira dirc
Phat va hoa than do Phat hoa hién ra.

- Ngai Sariputta sau khi nghe dugc 101 tom lugc vé Abhidhamma cta dac Phat noi lai,
lién vé tri xt ciia minh day lai cho 500 vi Ty Kheo.

- Nhu vdy, qua truyén thuyét trén, Abhidhamma c6 dén ba giai doan thuyét trinh :Thi
nhat, Phat thuyét giang cho chu Thién ¢ Tavatimsa, rat dai dong.Thtr hai, Phat luogc
thuyét cho ngai Sariputta. Thi ba, ngai Sariputta thuyét giang lai cho 500 vi Ty kheo.
I1-Su két tap tang Abhidhamma .

Trong lich st hinh thanh tam tang kinh dién cua dao Phat,da co cac 1an két tap nhu sau:
a)-Ky két tap thir nhat, ba thang sau khi dic Phat nhap diéttai thinh Rajagaha (Vuong
X4), & dong Thét Diép, do Pai Ca Diép chu toa .Trong lan két tap nay , c6 dén 500 vi Ty
Kheo A La Han tham du.

b)-Ky két tap thu hai, 100 nam sau khi dirc Phat nhap diét, tai thanh Vesali (Ty X4 Li),
noi tinh x4 Valikarama, do trudng 130 Yasas (Da X4) chu tri. C6 700 Ty Kheo tham du.
c)-Ky két tap thu ba, 236 nam sau khi dac Phat nhap diét, ttc nam 250 (B.C), nién hié¢u
Thién Aui Kién thtr 18, tridu dai A Duc Vuong, tai thanh Pataliputta(Hoa Thi) mé ra mdt
cudc két tap duoi sy chu toa cua Moggaliputta Tissa(Muc Kién Lién Dé Tu), noi tinh xa
Asokarama (A Duc Vuong). C6 khoang 1000 vi Ty Kheo thong hiéu Tam Tang tham dy.
Pai hdi kéo dai rong ra 9 thang. Lan két tap nay dudi sy bao tro cua vua A Duc, vi vua
mudbn chim dut tinh trang phan hoa ctia 60000 vi Ty Kheo va thanh loc sé Ty Kheo theo
di gido ,nén sy két tap duoc hinh thanh.

d)-Ky két tap tht tw, 450 nam sau khi dirc Phat nhap diét, tai Aluvihara (Sri-lan-ka), 1an
nay ghi chép nhirng 10i cua Phat trén 14 bbi.

e)-Ky két tap thir ndm, vao khoang thuong ban thé ky thir II (A.D), tai Kasmara (Ca Thip
Di La ), nuéc Ké Tan, duéi triéu Ca Nj Sac Ca (128-151). Su két tap 1an nay, dic biét 1a
do truong phai Nhat Thiét Hitu Bo (Sarvastivada) ghi chép lai. Vé thanh phan dai hoi, co
hai thuyét :

-Tham dy dai hoi c6 500 La Han va 500 B6 Tat .Chu toa do La Han Ca Chién Dién, Bo
Tat M3 Minh giit phan bién chép. Két qua cua 1an két tap nay 1a bo A Ty Pat Ma Ty Ba
Sa (Abhidharma Vibhasa) xut hién, gdm 100 bai ké.



-Thanh phﬁn tham du dai hdi chi c6 500 La Han, do Thé Hitu chu toa. Thanh qua cua ky
két tap nay di cho ra doi bd Ty Nai Da (Vinaya) va A Ty Pat Ma Ty Ba Sa (Abhidharma
Vibhasa), mdi b mudi van bai tung, nham giai thich Tang Luat va Tang Luén. Ngoai ra
con sang tac Tap Ludn Nghi (Upadesa) gdm 10 van bai tung giai thich Tang Kinh.
f)-Ky Kkét tap thu sau, khéc trén 729 tang da cam thach ,tai Madalay, Mién Dién, vao nam
1871
g)-Ky két tap thir bay, tai Rangoon, Mién Dién, 1954,
-Abhidhamma duoc dich 1a D6i Phap, Thing phap, V6 Tyy phap. Vi né hé théng va giai
thich nhitng 161 Phat day thanh mét co s& triét hoc chit ché, rd rang, dugc nhiéu thé hé ké
thira dong gop cang ngay cang tr6 nén phong phu, c6 qui cu.
-Theo mot s6 thu tich cua Hitu B cho rang, chinh Ca Dlep da két tap tang A Ty Pam
Nhung da sb cac thu tich xac quyét chinh A Nan d3 khdu tung tang nay trong lan két tap
tha L.
- Qua céc ky két tap, cac bd Abhidhamma dugc hinh thanh :
DhammaSangana (Phan loai phap)
Vishanga (Phan tich cac phap)
Dhatukatha(Thuyét minh pham tru cac phap)
Pugakapanathi(Pat tén céac loai chung sanh)
Katha vatthu (Ludn ban gido nghia)
Yamaka (Cac phap song d6i )
g. Pathana (Nhan duyén)
Trén day 1a 7 bd Abhidhamma cin ban cua phai bo Nam Phuong, bén canh dé, vé sau c6
cac tap s¢ cua cac Luédn Su :
- Ananda (Thé ky I)
-Buddhaghosa (Thé ky V)
-Buddhadatta (Thé ky V)
-Dhammapada (Thé ky VII)
-Anuruddha  (Thé ky XI)
Tdn tai song song v&i tang Abhidhamma ctia Nam Phuong con c¢6 tang Abhidharma cia
Nhat Thiét Hiru Bo (Sarvastivada). Ciing gdm c6 bay bd luan, mot than luan va 6 tic luan

Mmoo o

1.Jnana-prasthana (Phat tri luan ), do Da Ca Dién Ni tir tao. B6 luan nay dugc xem nhu

xac than ma 6 chan cua no la:
2.Samgiti-pariyaya-pada (Tap di mén tac luan),do Xa Loi Phat soan
3.Dharmaskanda-pada (Phap uan tic luan ), do Muc Kién Lién soan.
4.Prajnapti-pada (Thi thiét tac luan),do Ca Chién Dién soan .
5.Vinjnana-kaya-pada (Thuc than tic luan),do dé Ba Thiét Ma soan .
6.Prakarana-pada (Phém loai tc luan ),do Thé Hitu soan.
7.Dhatu-kaya-pada (Gi6i than tic luan ),do Thé Hiru soan.

-Abhidhamma c6 vai trd quan trong trong viéc tim hiéu nhitng 161 Phat day trong kinh

tang,du cho d6 khong phai 1a cong thic dé ching dat sy that.

-Nbi dung trong céac tip A Ty dam thuyét minh :

O Tam va Sic dyoc phan tich rat ti mi.

O Tam duoc chia thanh Tam va Tam S&

7 Niét Ban.



A Ty dam dyoc xem nhu mot triét hoc vi ban dén nhitng nguyén nhan chi phdi sy vat.
Ciing 1a mot hé thdng dao dtrc , vi c6 kha nang giup ngudi tinh hoa chinh minh , ching
duoc Niét ban .Cling 1a mot h¢ théng tam 1y hoc ,vi n6 phan tich cac 19 trinh ,bién thai va
cac mdi quan hé cua tim .
III-Tép Abhidhammattha Sangaha .

a)Tac gia : BO nay do ngai Anuruddha soan.Vi nay ¢ Nam 4n do (c6 thuyét cho
rang ngai 1a nguoi Srilanka), song vao khoang the ky XI-XII.

Ngai d3 téng hop tom tit lai cic yéu nghia cua Abhidhamma . Ngoai tip
Abhidhammattha Sangaha ra, ngai con 1a tac gia cua hai tap:
-Paramattha-vinicchaya
-Namarupa-pariccheda.
Ngai con 1a vién chu tu viégn Mulasoma.

b)T4c pham:

Abhidhamma c6 thé soan vao khoang nim 1100. C6 9 chuong:

Chuong I :Tam Vuong (Citta)

Chuong 11 :Tam S¢& (Cetasika)

Chuong III  :Linh tinh (Pakinnaka)

Chuong IV~ :L9 trinh cta tam (Citavithi)

Chuong V :Ra ngoai 19 trinh (Vithimutta)

Chuong VI :Séc (Rupa)

Chuong VII  :Tap yéu cac danh tirAbhidhamma.

Chuong VIII :Duyén khoi va Duyén h¢

Chuong IX  :Nghiép xt hay ddi twong tu hanh

Tap Abhidhammattha Sangaha hién nay duoc dich ra nhiéu thir tiéng.

Ban Tiéng Viét, véi twa dé “Thang Phap Tap Yéu Luan “ do Ty Kheo Thich Minh

Chau dich, Ban tu thu vién dai hoc Van Hanh xuét ban gém hai tap.
Ban tiéng Anh c6 cac ban :

. The Comperndium of Philosophy,by U.Shwe Zan Dung,1910.

. The Abhidhamma Philosophy,Bhikkhu-Kasheyap, 1942.
. A Manual of Abhidhamma ,by Narada,1956
. Acomperhensive Manual of Abhidhamma,1993

Ban Han, tya ¢& A Ty dat ma Giao Nghia Cuong Yéu

¢) Khai quat vé ndi dung ctia Abhidhammattha -Sangaha:

Abhidhammattha Sangaha duoc xem nhu mét tic pham tong tap cac quan diém
nhan thirc cac 10i day ctia dirc Phéat quy vé mot thé thong nhét. Bang phwong phap phan
tich qua kinh nghiém thién dinh , con ngudi duge Abhidhammattha Sangaha phan tich va
gi6i thiéu thanh bén thanh phan :Tam (Citta), TAm S&(Cetasika),Séc (Rupa)va Niét Ban
(Nibbana).

. Tam hay Tam Vuong (Citta) dugc gidi thi¢u va mo ta dudi 89 hay 121 hinh thai.

. Tam hay TAm Vuong hoat dong tuy theo tinh chét cta nd,o ddy dugc phan thanh
bdn tinh chét hoat dong cta Tam :Thién (Kusala), Bit thién (Akusala), Di duc (Vipaka)
va Duy tac (Kriya).

. Tam (Citta) khi hoat dong c6 nhiéu yéu t6 cong huong dé tic thanh tam ly. Cac
yéu t6 cong hudng d6 dugc goi 1a Tam So (Cetasika). Tuy theo loai tAm (ciita) ma cac yéu
t6 cong huong khac nhau. Theo Abhidhammatthasangaha, c6 ca thay 72 Tam so.



. Séc phap duoc phén thanh hai dia hat Sac bén dai chung (sdc ning tao),va sic do
bdn dai chung tao nén (sdc s tao).Céc sic Ay ton tai dudi 11 dang thirc :

O Dai chiing sic (Pia , Thuy ,Hoa ,Phong).

O Tinh sic (Mat, tai, mii, ludi, than)

O Hanh canh séc (Séc ,Thanh ,huong,vi ,xtc)

0 Ban tinh sic (Nam,NiY)

O Tam s& Y Sic (Tam Co)

0 Mang sic (mang cin)

0 Thue séc (doan thuc )

0 Han gi6i sac (Khong gioi)

0 Biéu sic (Than biéu va ngit biéu ),

0 Bién hoa sic (Khinh khai,nhu nhuyén va Kham Nhén)

O Tu’ong sdc (Sanh ,Trt ,l130 ,v6 thuong).

Tat ca 1a 28 séc phép.

. Niét Ban (Nibana)

7 Nhin tir ty tanh Niét Ban, thi Niét Ban chi c6 mot.

O Néu nhin tir kinh nghiém tuong dai cua sinh diét , thi Niét Ban ¢ hai:Hitu Du Y
Niét Ban va V6 Du Y Niét Ban.

N Néu nhin tir hanh tudng, Niét Ban c6 ba : Khong, V6 tuéng va Vo Nguyén.
. Duyén khéi (Paticcasamuppada).

Abhidhammattha Sangaha trinh bay cac phap : Tam (Citta),Tam So¢
(Cetasika),Sic (Rupa) va Niét Ban (Nibana) trong mdi quan hé bién chimg theo quy luat
van dong Duyén Khoi. Khi phan tich cac phap, tac gia da duwa trén co sé dé phan tich su
hinh thanh, van dong ctia n6 ,ma & day khai ni€ém Duyén khoi va Duyén h¢ da noi 1én
dugc ¥ nghia d6. C6 thé noi rang, Duyén khdi dd dugc Abhidhammatthasangha van dung
dua vao khao sat, phan tich va luan 1y vé Danh va Sic (Nama-Ruipa) cua duyén khoi 12
chi phan hét sirc ti mi, chi li.

TAM VUONG
(Citta)
(89 tam hay 121)
Tam Vuong duoc phan dinh bbn cap do .Su phan dinh tuy theo cip do phat trién
doi séng tam linh ma né duoc biéu hién ra cac canh gidi.

-Duc gioi tam -Sac gidi tam.
-V0 sdc gidi tam -Siéu thé tam.

I-DUC GIOI TAM.(54 Tam)
1)-Bét thién tam(12 tam)
1.Tam +Hy +Ta kién +Nhic bao
Cau hitu 2.Tam +Hy+Ta kién-Nhéc bao
Hy 3.Tam +Hy-Ta kién+Nhic bao
(Tham) 4. Tam + Hy- Ta kién-nhic bao Tham
5.Tam +Xa+Ta kién +Nhic bao Cin



Cau hitu  6.Tam +Xa+Ta kién —Nhic bao
Xa  7.TAm +Xa-Ta kién+Nhic bao
(Tham) 8.Tam +Xa-Ta kién —Nhac bao

Cau hiru  9.Tam +Uu+Han+Nhic bao Sén
San  10.Tam +uu+Han —Nhac bao can

Cau hiru 11.Tam +Xa+Nghi Si
Si 12.Tam +Xa+Trao ci can

2)-V6 nhan tam(18 tam)
Ba nhém:Bat thién di thuc,thi¢n di thuc va vo nhan duy tac tam.
a)Bat thi¢n di thuc tdm.(7 tam)

1.Nhan thuac +Xa , Vo6 nhan
2.Nhi thire +Xa bat thién
3.Ty thuc +Xa di thuc tam

4.Thiét thec +Xa VO nhéan
5.Than thic  +Kh6  bat thién
6.Tiép tho tAm +Xa di thuc tam
7.Suy dac tdm +Xa
b)Thi¢n di thyc tam.(8 tam)
1.Nhan thtc  +Xa
2.Nhi thure +Xa
3.Ty thtc +Xa
4.Thiét thue +Xa Vo6 nhéan thién
5.Than thirc  +Lac di thuc tam
6.Tiép tho tAm +Xa
7.Suy dat tam +Xa
8.Suy dat tam +Hy
¢)Duy tac tam.(3 tam)

1.Ngti mon hudng tam +Xa Vo6 nhan

2.Y mon hudéng tam  + Xa duy

3.Ti€u sanh tam +Hy tac tam
. Ghi chu :

-V6 nhan tim duoc giai thich 1a mot tim yéu ot khong thé c6 mot trong nhiing
nhan (dong luc) sau day:Tham, san, si, vo tham, v0 san, vo si. Vi thé cac nhan éy goi la
v6 nhan tdim(Ahetukacitta)

-Duy tac(Kriya) nghia la chi c6 hanh dong, khong c6 qua di thuc.

-Ngii mon hudng tam (Pancadvaravajjanacitta) dugc hiéu 1a khi 5 can tiép xuc voi
ndm tran, 16 trinh tim ngang qua 5 cin duoc khoi 1én.

-Y mén hudng tam (Manodvaravajjanactta) dugc hiéu 1a khi nam can tiép xtic véi
phap tran ,10 trinh cta tAim ngang qua ¥ can dugc khai 1én.

-Di thyc (Vipaka):Trong luaan thich, nghia la nhiing hanh dong thién ac trong doi
truée dem dén két qua kho lac trong hién tai, lac kho thudc vo ky tanh nén bién di ma



thuc (chin), goi la di thyc.Lai, nhan va qua cach mot doi, ¢ noi di thoi (khéc thoi gian )
ma thuc (chin), nén goi la di thuc. Do nhitng nghiép thién ac doi trudce, tuy theo sttc manh
va tinh chit ciia cac nghiép nén doi nay sinh ra da co nhimg tinh tinh tuong ung.
O day, di thuc (vipaka) duoc giai thich qua hai pham tri khong - thoi gian:

-Bién di nhi thyc

-Di thoi nhi thuc

3)-Tinh quang tdm(24 tam).Thudc duc gioi.
a)Duc gio1 tinh quang thién tam (8tam) - (Sobhanacitta)

1.Tam +Hy &+Tri +Nhéc bao

2.Tam +Hy +Tri - Nhéc bao

3.Tam +Hy @-Tri + Nhic bao

4.Tam +Hy #-Tri - Nhéc bao

5.Tam +Xa +Tri + Nhic bao

6.Tam +Xa {i+Tri - Nhic bao

7.Tam +Xa {i-Tri + Nhic bao

8.TAm +Xa ii-Tri - Nhic bao
b)Duc gidi tinh quang di thyuc tam(8 tam)

(Kamavacaravipakacitta)

1.Tam +Hy +Tri +Nhic bao

2.Tam +Hy #+Tri -Nhic bao

3.Tam +Hy -Tri +Nhic bao

4.Tam +Hy -Tri -Nhic bao

5.Tam +Xa {i+Tri +Nhic bao

6.Tam +Xa {i+Tri -Nhic bao

7.Tam +Xa +Tri +Nhic bao

8.TAm +Xa {i - Tri -Nhic bao
c)Duc gidi tinh quang duy tac tam(8 tam)

(Kamavacarakriyacittami)

1.Tam +Hy++Tri+Nhéc bao

2.Tam +Hy+Tri-Nhic bao

3.Tam +Hy-Tri+Nhic bao

4.Tam +Hy-Tri-Nhic bao

5.Tam +Xa +Tri+Nhic bao

6.Tam +Xa+Tri-Nhic bao

7.Tam +Xa-Tri+Nhic bao

8.TAm +Xa-Tri-Nhic bao
[I-SAC GIOI TAM (15 Tam)-Rupacaracitta:C6 ba nhom:
1)-Sic gi6i thién tam (5 tam )-Rupavacarakusalacitta.

Péi 1.So thién :thién tAm +TAm+Tu+Lac+nhat tim

Tuong 2.Nhi thién :Thén tam + Tu+Hy+Lac +nhAt tAm

Tu 3.Tam thién :Thién tdm +Hy+Lac +nhat tam

(Kasina) 4. Tw thién :Thién dinh +Lac+nhat tAm
5.Ngii thién :Thién tim +Xa+Nhit tAim

. Ghi chu:

Tratam  -tam (Vitakka) nhiép phuc hén traim (Thinamiddha)



Trén 5 thién -Tt (Vicara) nhiép phuc nghi (Viciccha)
chi dé nhiép a-hy (Piti) nhiép phuc san (Vyapada)
phuc 5 -Lac (Sukha)nhlep phuc trao ctr (Uddhacca-kukkucca)
trién cai -Nhit tdm (Ekaggata)nhlep phuc duc (Kamacchando)
-Xa (Upekkha) c6 nghia 1a nhin thiy d6i twong khong mang dinh lugng , tric dac,
tam thai vo tu,binh than.y nghia nay tuong hop voi tinh quang tdm (Sobhanacitta).

2)-Sic gi6i di thuc tim (5 tAm)-Rupavacaravipakacitta.

Cap do

1.So thién: Dj thuc tim  +Tam +T1’I+H§1+Lac+Nhét tam tam duoc

2.Nhi thién:  Di thuc tAm +T1'J:+H§/+Lac+Nh§t tam tu tap

3.Tam thién: Dj thuc tim +H§I+Lac+Nhét tam thuan

4.TG thién:  Di thuc tAm +Lac+Nhét tim thuc

5.Ngti thién: Di thuc tAm +Xa+Nhat tm

. Do ba thién nhan (kusalahetu)-v6 tham , v san, v si (alobha, adosa,amoha)trong

sdc gioi thién tim (Rupavacara -kasalacitta) rit manh nén dua dén tdm di thuc nay.

3)-Sic gidi thién duy tac tam (5 tam).
(Rupavacarakulavipakakriyacitta)

Cap do

1.So thién:  Duy tac tAm +Tam+TG+Hy+Lac+Nhat tim tim

2.Nhj thién: Duy tac tim +TG+Hy+Lac+Nhét tam cta

3.Tam thién: Duy tac tim +Hy+Lac+Nhat tim Thanh

4.TG thién:  Duy tac tim +Lac+Nhat tdm vo hoc

5.ngii thién:  Duy tac tim +Xa+Nhit tAim

. Phén tich tdm thudc sic gidi (Rupavacara), tic 1a phan tich tim trong trang thai

dinh tinh .Sy phan tich nay dua trén 5 cép dd kinh nghi¢ém thién va trén mirc do thuan
thuc tu tap thién dinh

. Theo luén thich, muén tu tap va chung dugc dinh tam diéu can yéu phai tuan theo
tién trinh tu tip sau day:

So tudng (Paricamma Nimitta)[ITho tuéng (Uggaha) [1Quang tudng (Patibhaga
Nimitta) (Tho twong va quang tudng chi do tudng tuong trén co s¢ So tudng ).

Sau khi qua ba tién trinh trén, s& lan lugt ching dugc Ngii thién , diét trir 5 trién cai
(Nivarana),chimg duoc 5 thién chi.

. Thién dinh (Bhavana) c¢6 hai loai : Chi(Samatha) va Quéan (Vipassana).Chi nghia
1a tich tinh. Nho tu 5 thién ma chimg dugc. Nho tu Chi ma chimg Thang Tri than thong
(Abhinana). Con Quan la théy ding sy vat nhu that. Nho tu Quan ma ching dugce Thanh
qua.

Jhana ciing c6 ¥ nghia 13 thién, tir ngir cin Jhe : suy tu. Vi thé theo Phat 4m
(buddhaghosa), Jhana 1a suy tu chinh chin trén ddi twong va dbt chay moi chudng ngai
(Trién cai-Nicarana)

. L trinh cua thién tAm, theo luan thich, dién ra nhu sau :

Hiru phan (Bhavanga) Y moén huéng tim (Manodvaravaj-janacitta) khoi 1én
trén d6i tuong quang tuéng  Tdc hanh tAm (javana) bt dau véi chuan bi (Parikamma)
Can dinh(Upaca-ra)  Thuan thtr (Anuloma) Chuyén tanh (Gotrabh) An chi
(Appana).



11I-VO SAC GIOI TAM (12 Tam ) Arupavacaracitta-C6 ba nhom.
1)-Vo sac gioi thién tam (4 tam)Arupavacarakuralacitta

1.Khong bién v6 x1r thién tim Cép do
2. Thirc vO bién x1r thién tam. tam vao
3.V6 s6 hiru xr thién tam. Vo sic
4.Phi tuéng phi phi tuéng xir thién tim thién

2)-Vo sic gidi di thuc tim (4 tAm)
Arupavacaravipakacitta

1.Khong vo bién xtr di thuc tim Cép do
2.Thirc v bién x di thyc tam . thuan
3.V6 s¢ hitu xtr di thuc tam thuc
4.Phi tuong phi phi tuéng x di thuc tam hon
. Do tu tap bon vo séic gidi thién tam nén duoc bdn qua di thyc tam Vo Séc gidi
nay.
3)-V6 Sic Gi6i Duy Téc tim (4 tam)
arupavacarakriyacitta
1.Khong vo bién xir duy tac tim Cép do
2.Thure v6 bién xur duy tac tam. cua
3.V0 s¢ hitu x1r duy tac tam Thanh
4.Phi tuong phi phi tuéng xi duy tac tam. v0 hoc
. Ghi chu:

O 12 thién tam thudc Vo6 sic gidi chi con hai thién chi : Xa (Upekkha) va Nhit tAm
(ekaggata).

0 4 thién duy tac tdm thudc vo sic nay do cac vi A la han tu tdp ma c6, nhung
khong c6 qua di thuc ,ma chi c¢6 duy tac .

IV-SIEU THE TAM, SIEU THE PAO TAM (8 hay 40 tim) (Lokuttarakusalacitta)
Tam siéu thé tam :

1.Du Luu dao tam (Sotapattimaggacitta) Bon

2.Nhat lai dao tam (Sakadagamimaggacitta) siéu thé

3.Bat lai dao tAm (Anagamimaggacitta) thién

4.A La Han dao tam (arahattamaggacitta) tam

5.Du luu qua tam (Sotapattiphalacitta) Bon

6.Nhat lai qua tdm (Sakadagamimaggacitta) siéu thé 7.Bat lai qua tdm
(Anagamiphalacitta) di thuc

8.A La Han qua tam (Arahattaphalacitta) tam

. Néu phan siéu thé tim ti mi hon, gdm c6 40 tim, mdi siéu thé tAm gdm co 5 thién

chi va 5 canh giéi thién.Sau déy 1a biéu do:
Du Luu dao Tam:
1.So thién :Dy luu dao témTﬁm+T1’1+H§/+Lac+Nhét tam 5 tam du
2.Nhi thién :Dy luu dao tim  +Ta+Hy+Lac+Nhat tim  luu thudce
3.Tam thién : Dy luu dao tAm +H§/+Lac+Nhét tam 5 canh
4.7\ thién: Dy luu dao tam +Lac+Nhét tm gidi
5.Ngti thién : Du luu dao tim +X4a+Nhat tm thién
Nhét lai dao tam:
1.So thién:Nhit lai dao tAm+Tam+Tu+Hy+Lac +Nhat tim 5 tAm



2.Nhj thién: Nhit lai dao tim  +Ta+Hy+Lac +Nhat tim nht lai

3.Tam thién : Nhét lai dao tdm +Hy+Lac +Nhat tim  thudc
4Tt thien: Nhat lai dao tam +Lac +Nhat tdim 5 canh
5.Ngti thién : Nhat lai dao tam +Xa+Nhat tam gidi thién

Bit lai dao tam.
1.So thién:Bat lai dao tam+Tam+Ta+Hy+Lac+Nhat tam 5 tam
2.Nhi thién : Bat lai dao tam +Tu+Hy+Lac+Nhat tam  bat lai

3.Tam thién: BAt lai dao tdm +H§I+Lac+Nhét tam thuoc 5
4 Tt thién: Bat lai dao tam +Lac+Nhat tim canh
5.Ngti thién : Bat lai dao tam +Xa+Nhat tam gi6i thién

A la Han dao tam:
1.So thién:A La Han dao tam +Tém+T1'J:+H§/+Lac+Nhéj: tam Stam A
2.Nhi thién: A La Han dao tam +Tu+Hy+Lac+Nhat tam  La Han

3.Tam thién: A La Han dao tam +Hy+LactNhat tim  thudc 5
4Tt thién: A La Han dao tam +Lac+Nhat tam  canh gidi
5.Ngti thién: A La Han dao tam +Xa+Nhattam  thién

Du luu qua tam
1.So thién : Du luu qua tam +Tam +Ta+Hy+lac+Nhat tam 5 qua tam
2.Nhi thién : Dy luu qua tdam  +Ta+Hy+lac+Nhat tam Du Luu

3.Tam thién: Dy luu qua tam +H§I+lac+Nhét tam thuoc 5
4.Tu thién : Dy luu qua tam +lact+Nhat tam canh
5.Ngti thién: Dy luu qua tam +Xa+Nhat tam gidi thién

Nhat lai qua tim :
1.So thién : Nhat lai qua tdam +Tam +Tu+Hy+Lac+Nhat tam 5 qua tam

2.Nhi thién : Nhét lai qua tim +TG+Hy+Lac+Nhat tim  Nhat Lai
3.Tam thién:Nhat lai qua tAm +Hy+Lac+Nhat tim  thudc 5
4.Tw thién : Nhét lai qua tam +Lac+Nhét tim canh
5.Ngii thién: Nhit lai qua tAm +Xa +Nhat tim  gi6i thién
Bit lai qua tam:
1.So thién: BAt lai qua tim+Tam+Ta+Hy+Lac+Nhat tim 5 qua
2.Nhi thién : Bat lai qua tim +TG+Hy+Lac+Nhat tim bat lai
3.Tam thién: Bat lai qua tim +Hy+Lac+Nhat tAm thuoc 5
4.Ta thién : Bét lai qua tam +Lac+Nhat tim canh
5.Ngii thién: Bét lai qua tim +Xa+Nhat tAm gi6i thién
A La Hén qua tam.

1.So thién: A La Han qua tim+Tam +TG+Hy+Lac+Nhat tim 5 qua tim
2.Nhi thién: A La Han qua tam +Tu+Hy+Lac+Nhat tam A la han

3.Tam thién: A La Han qua tAm +Hy+Lac+Nhat tim  thudc 5
4.Tu thién: A La Han qua tim +Lac+Nhit tim  canh
5.Ngii thién: A La Han qua tAm +Xa+Nhit tim  gi6i thién
TAM SO
(CETASIKA)
(52 Tam S6)

I-KHAI QUAT:



-Mot tdm thire khong phai 1a mét nga thé, ma 1a su tong hop phuc tap cua cac tam
s0. Chung két hop trong diéu kién tuong g, tao thanh tm thirc va ton tai v6i tam thirc
ay.

-Céc tam s6 cung khoi v6i tam (trong diéu kién twong tng, tAm sé nao khai 1én
cung véi tam khoi ndo), khi tdm diét, cac tdm so cling diét theo.

-Theo Abhidhammattha Sangaha, c6 52 tam s& dugc phan thanh bon loai:

1.Bién hanh tim s&(sabbacittasadharana)-Co 7 tim s&

2.Bi¢t canh tam s¢(Pakinnaka): -Cé 6 tam so

3.Bét thién tam sd(Akusald): -Co 14 tim s&

4.Tinh quang tam so6(Sobhanasadharana)-Co625 tam so
. Diém can ghi nh¢, thire trong Abhim. # nam uan, va tu tim s& trong Abhi.# hanh
udn,Mang cin # sic uan.

I-CAC LOAI TAM SO:

1)-Bién hanh tdm s& (Sabbacittasadharana)-7 tim so.
1.Xuc (Phasso):Suy tiép xuc cua chu thé d6i v6i ddi tuong
2.Tho (Vedana)Sy cam tho, cdm nhan , kinh nghi¢m, tho lanh khi tiép xtic dbi tuong.

Cam tho c6 ba trang thai :Lac tho (sukha),Kh6 (Dukkha),khong khé khong lac
(Adukkhansukha).
3.Tudng (Sanna):Nhan biét d6i twong qua kinh nghiém
4.Tu (Cetana):suy nghi, phdi hop va chat chtra cac tim sé két hop voi no.

Cetana chi phéi va dinh doat moi hoat dong .Tu tdm s& chinh 1a nghiép nhan.

Dbi v6i duc gi6i tim, Cetana dong vai trd chu dong dua dén chat chira cac nghiép

Dbi véi siéu thé tam, pana (tri tué) dong vai tro chu dong hudng dén su diét trir,
tiéu huy cac nghiép.
5.Nhat tim (Ekaggata): Chu tam, tap trung trén d6i tuong. Ekaggata 1a yéu to tam so
quan trong cua thién . Ekaggati néu trau doi va phat trién toan ven, s& duoc dinh
(Samadhi).
6.Mang can(Jivitindriya) : Vi nudi dudng céc tdm s¢ cong huong nén goi la mang, va vi
diéu hanh céc tim s& cong huong nén goi la can. Co hai loai mang can : Danh mang can
(Nama-Jivitindriya) va Sic mang cin (Rupa-J ivitindriya).

Danh mang cin nudi dudng tdm va tim sd. Sic mang cin nudi dudng sic phap, ca
hai can nay sinh khoi khi bao thai méi thanh , do vay, chung diét khi mang chung.
7.Tac y (Manasikara): Dua tam dén dbi tuong, huéng cac tdm so dén dbi tuong .
. Diém can phan biét giita tac ¥, TAm va Th. Tac ¥ mang y nghia nhu trén .Taum
(Vitakka) c6 nghia la dé tam , dat tam 1én dbi tuong, va tr (vicara) dan chat , bam chat,
ap tam vao ddi twong.
. Vi 7 tam so nay lac nao ciing hién khoi ciing véi tat ca tim nén goi 13 bién hanh .

2)-Bié¢t canh tam s¢ (Pakinnkacetasika)-6 tam so.
1.Tam (Vitakka): dat tdm, dén tdm trén ddi twong.Trong abhi.,vitakka, véi ¥ nghia thong
thuong nhu mot tdm s¢ bieat canh , nhung trong thién dinh , n6 c6 vi tri quan trong ¢ dé
nhat thién va duoc goi 13 An chi TAm(Appnavitakka).

Khi Vitakka hién khéi ¢ siéu thé tim, né dugc ménh danh 1a Chanh Tu Duy, vi n6
diét trir ta tu, va dan tm trén Niét ban. O day can nhé lai 1a , TAm ¢ trong d¢ nhét thién ,
n6 c6 Cong nang nhiép phuc hon tram.



2.Ta (Vicara): C6 y nghia dan ap tam, bam chat ldy d6i twong.Tir 1a mot yéu td quan
trong trong dé nhat va dé nhi thién, né c6 cong ning nhiép phuc Nghi.
3. Thang giai(Adhimokkha): C6 y nghia 1a tha tdm ra trén ddi tuong dic tinh ciia n6 la
quyet dinh, lva chon.
4.Tinh tan (Viriya):La su nd luc, c¢b ging, cuong quyét lam viéc gi lién li, khong ngimg
nghi viriya ndy hinh thanh T& Chanh Can (Sammappadhana). N6 c6 mit trong Ngii cin
(Indriya), Ngii luc (Bala), Bay gidc chi (Sattabojjahanga) va Bat Chanh dao
(Atthangikamagga)
5.Hy(Piti):Hoan hy, thich thi. Dic tinh 1a khién tam thich tht noi ddi tuong.
Piti dugc phan tich thanh 5 trang thai:
-Khuddaka piti: Su hoan hy khién da (ga) ni 1én hay rén toc gay.
-Khanika piti:Sat na hudng su vui sudng trong chc 1at.
-Okhantika piti :Hai triéu hy, dang 1én tran ngap nhu hai triéu.
-Ubbega piti : Thuong thing hy, khién c6 thé bay 1én hu khong .
-Phara piti : Sung mén hy; thAm nhuan toan than.
6.Duc (Chanda) : Ao udc ,mudn, khat vong.Co 3 tinh chét :
-Kamachanda :Tham duc — bét thién.
-Kattukamyatachanda :Ao udc mudn lam -Vé ky
-Dhammachanda: Phép duc - Thi¢én
3)-Bét thién tAm s& (Akusalacetasika)-14 tAm so.
1.Si(Mo ha): Bi mé mo.
2.V6 tam (Ahirika) : Khong hé then voi lwong tdm minh Tam dwa trén sy ho then.
3.V6 quy (Anottapa) : Khong so hai khi lam didu gi (ac). Quy dua trén su so hii cua
ngudi ngoai ché cudi va két qua viée (ac) ma minh lam.
4.Trao cu:(Uddhacca) : Trang thai dao dong cua tam.
5.Tham (Lobha): Muén ,biu lay.
6.Ta kién (Ditthi) : Quan dién, nhan thirc sai lam , sai lac.
7.Man(Mana): Kiéu ngao tu cao tu dai.
8.San (Dosa) :Khong bang long , tirc ti.
9.Tat (Issa) : Ganh ghét , dd ky.
10.Xan (Macchariyam) :Keo 1an.
11.Hbi (Kukkucca): Héi tiéc khi 1am viéc gi.
12.Hén trdm (Thina ) :Trang thai tim co rat lai, mé man — Sy dau yéu cia tam.
13.Thuy mién (middha) : Trang thai mudi luoc , hén yéu cua cac tim so. Middha duoc
xem nhu trang thai dau yéu cua than , tho , tuong va hanh .
14 Nghi ( vicikiccha ) : Ngo vuc diéu gi khi khong hiéu biét hay tim hiéu chua dat két
qua .
. 14 bat thién tAm s& nay hinh thanh cac bét thién tim.
4)-Tinh quang tdm s¢ (Sobhanasadharana)-25 tam s6.
Trong d6 c6 19 tam so thude ve Bién Hanh Tinh Quang tdm s, 3 tam so thudce
Tiét Ché Tam S, 2 tam s¢ thudc V6 lugng tim s& va mot tam s& thude vé Tué can tam
s0.
a)-Bién hanh Tinh quang tim s& :19 tim so.
1.Tin (Saddha) : dit tron niém tin vao. Pic tinh cta tin 1a khién cac tAm so ciu hitu trong
sach va huéng din kich thich dén myc dich vimng chii.



2.Diém (Sati ) :Nh& nghi dén.ddy khong phai thude vé ky e ma ma chi dén su giac tinh,
nhan thtre sy hi¢n hitu cua hanh dong va tam hanh . Tur Sati , néu khéo tu tap s¢ dugc Tuc
Ménh Minh .Sati khong hién hanh véi taut ca loai tam.
3.Tam (hiri) :Su hd then v6i lvong tam .
4.Quy (Ottappa) : Sy x4u hd véi ké khac.
5.V6 tham (Alobha) :Khéng tham , ham ngu ¥ nghia bd thi (Dana ) va dinh méc trude cai
gi.
6.V0 san (Adosa ) :Khong turc gian , hon gian , n6 con bao ham y nghia la yéu thuong ,
khoan dung tha tha-Tur (Metta) .
7.Trung tanh (Tatramajjhattata ) :d6i voi cac di twong mot cach vo tu , khéng mang theo
mdt thudc tinh nao . Nhiéu khi Tatra-majjhattata co y nghia nhu Xa (Upekkha ) trong Tir
Vo6 Luong Tam hay trong 7 giac chi .
8.Tam s¢ thu thai (Kayapassaddhi ) :dac tinh cua tam s nay la diét trir hay lam lang diu
s nong hoi cua vat duc phién néo .
9.Tam thu thai (Cittapassaddhi ) :Mang y nghia nhu Kayapassaddhi , nhung Kaya chi cho
tam s¢ va Citta chi cho tadm .
10.Tam s¢ khinh an (Kayalahuta ) : T nguyén nghia la nhe va mau. Tam s¢ nay c6 dac
tinh 1a sy diét trir sy nang tr¢ cua tam va Tam S¢ . Lahata ddi tri hon tram (thina ) va thuy
mién (Middha ) .
11.Tam khinh an (Cttalahuta ) : C6 ¥ nghia nhu kayalahuta .
12.T4m s¢ nhu nhuyén (Kayamuduta) : ddc tinh cta tdm s nay la diét trir sy kh6 cing va
chbng ddi . TAm s& nay dbi tri véi ta kién va man.
13.T4m nhu nhuyén (Cittamuduta ) : Twong ty nhu ¥ nghia Kayamuduta.
14.Tam s¢ thich tng (Kayakammannata ) :ddc tinh cta n6 thich Gmg , c6 thé tng dung
vao bét clr viée gi .
15.Tam thich ung (Citta kammannata ) :Tuong ty nhu kayakammannata.
16.Tam s¢ tinh luyén (Cittapgunnata ) :Tuong tu nhu Kayapa-gunnata .
17.Tam tinh luyén (Kayapagunnatd) : C6 y nghia tinh luyén thong thao . dac tinh la diét
trir bénh cia tam va tam s@.
18.Tam s6 chanh truc (Kayujjukata) : Nghia 1 sy chanh truc cta tim so va tam, d6i voi
su quanh co ta vay.
19.Tam chanh tryc (Cittujjkata ) : C6 y nghia nhu Kayujjkata.

b)-Tiét ché tim s6 . (3 tam s0)

20.Chanh nglr (Sammavaca ) : khong néi lao/hai ludi / 101 doc ac / théu dét .

21.Chanh nghiép (Samma kammanto ) :Khéng sat sanh /Trom cap / ta dam.
22.Chanh mang (Samma ajivo ) :Khéng 1am cac nghé nghiép tao anh hudng x4u dén doi
song , x4 hoi va moi truong .

¢)-Vo luong tam s¢ : (2 Tam so)
23.Bi (Karuna) :Cé ¥ nghia 13 cai lam cho tdm ngudi thién rung dong trude su dau khd
cua chung sanh , céi lam ti€u tan sy dau khd cua nguoi khac .Pac tinh cua karuna la
mong sy diét trir dau khé cua ké khac .
24 Hy (mudita ) :Sw hoan hy d6i véi tat ca chung sanh hanh phuc an lac.

d)-Hu¢ can tdm so : 1 tdm so
25.Hué cin (Pannaindriya) :Biét mot cach dung dan . Biét nhu that. N6 ché ngu v minh
va hiéu nhu that quy luét van dong va tinh chét cua sy vat 1a vo thuong (Anicca), khd
(Dukkha) va vo nga (Anatta).



Theo abhi; Tri (Nana), Hu¢ (Panna) va V6 si (Amoha) c6 y nghia thdng nhat véi
nhau . ddy 1a mot trong bdn phuong tién dé chimg than tic thong (iddhipada ).Khi tri
dugc got sach ,n6 dugce goi la thuong tri (abhanna).

. Trong 25 tinh quang tdm so , ta xct thay:

-Ba biét tiét ché tinh quang tam sO thudc (Tanh ) gidi uan

-Tin, niém, va cic tim s& khinh an thudc Thanh dinh uén .

-Hué cin tdm s& thudc (Thanh ) tué udn.

-Tam s& vo san ham ngu ca tr tam vo luong T vo

Tam s¢ trung tinhbao ham ¥ nghia Xa luong

Két hop v6i hai tim Bi va Hy tam

Nhu thé 25 tinh quang tdm s khong gi khac hon chinh 13 cic hanh tudng tam
thudc Gidi, Pinh, Tué, va Bén V6 Luong Tam . Tir nhan biét nhu thé , hin nhién 25 tAm
sO thién nay hinh thanh thién tim va giai tim . Dao dé hay su tu tdp khong gi khac hon
chinh 14 sy an trt va phat trién 25 tinh quang tdm s& nay dén mirc d6 toan bich .

MOI QUAN HE CONG KHOI
TUONG UNG GIUA
TAM & TAM SO

[-KHAI QUAT :

Khi mét tdm hién hiru hoat dong , tuy theo tinh chat (thién , bat thién , di thuc ,
duy tac ), canh giéi (Duc , Sic , Vo sic , Siéu thé ) cta tAm ma co yeu tb cong huong
(tdm s¢ ) twong ung khoi lén , tac thanh hoat dong ciia tim .MJdi tinh chat déu ¢ yéu to
cong hudng thich hop .

Ca kinh ciia A Ty Dam déu nhét quan : Con ngudi 1a mot hop thé gom 5 yéu t6
hop thanh (Sic, Tho, Tudéng, Hanh, Thirc ). Tuy theo canh gioi Duc, Séc hay V6 Sic ma
ching sanh chiu anh huong chi phdi cta yéu t6 nao trong uén. Ngay nhu Thanh gia
chung Di¢t tho va Tudng , vi nho tu tap thién dinh nén ho da sir dung dinh lyc thi€u chay
khong con chi phdi nita.

Véi kinh tang (Sutta pitaka) chi néu van dé trén mot cach don gian , song & A Ty
Dam, van dé duoc giai quyét sang t0. A Ty Dam phan tich cac yéu t6 , dong thoi dua ra
cac nguyén nhan tap thanh cac yéu t6 do trong ting canh gioi .

I-MOI QUAN HE GIUA TAM VA TAM SO.

1)-Tam so bién hanh ( Xac , tho , Tudéng , Tu, Nhit tdm , Mang can , tac y =7
tam s¢ )

Bay tdm s& nay cong khoi trong tit ca 89 tam (Duc , sic, Vo sic va Siéu
thé gidi ).

2)-Biét canh tim s¢ (Tam , TG ,Thang giai , tinh tin, hy, duc =6 tAm sd ) .
1.Tam tdm s& : Hién khoi trong 55 tam tit ca (44 tAm cua Duc gi6i , trir 10 thirc cua Vo
Nhan tdm ;11 dé nhét thién tim —Séc gidi co 3, siéuthé c6 8) .
2.- T tam s : Hién khoi trong 55 tam néu trén va 11 d& nhj thién tdm (Sdc gidi ¢6 3,
Siéu thé co 8). Tong cong 66 tAm . Nhu vay tir tdm s& khong c6 mat trong (121-66)=55
tam
3.Thang giai tAm so : khong c6 mit trong 11 tam :

-10 thirc thuoc Vo6 Nhan tam va Duc Gidi .

-tam nghi ngo.



Nhu vay thing giai tim s& c6 mit trong (89-11 )=78.
. Theo A Ty dam , Tam va Tt thudc thién tAm nén sir dung chi s6 121 . Con Thing
giai khong thudc thién tim nén dé cap dén chir s 89.
4.Tinh tin tim s¢ :Khong c6 mit trong cac tim :
-10 thirc thuoc Vo6 nhan tam cia Duc Gidi.
Nhu vay Tinh tin c6 mit trong (89-13) =76 tam.
5.Hy tam s¢ : Khong c6 mdt trong cac tdm sau :
-Tam twong tng voi wu (2 san tdm ) thudc Bt thién cta Duc Gidi.
-Hai than thtrc khé va lac thudc V6 nhan tim cua Duc Gidi
-Tam tuong ung voi Xa.

. Bon tim twong ung v4i Xa - Tham, thugc Bét thién va Duc Gidi .

. Hai tam Xa - Si , thudc Bt thién ctua Duc gidi.

. 6 V6 nhan bét thién di thuc , thudc duc gidi.

. 6 V06 nhan thién Di thuc, thudc duc gidi.

. 2 tam tuong ung véi Xa thudc vo nhan Duy tac ciia Duc gidi

. 12 tam tuong ung voi Xa thudc tinh quang tam cua Duc Gidi.

. 23 tam twong ung voi xa thudc dé ngii thién cua Sic va Siéu thé cung vdi cac

thién tdm cua V6 Séc.
-11 tAm thudc dé tir thién (Sic va siéu thé ).
Nhu vay Hy chi c6 mat trong (121-70 )=51 .
6.Duc tam s¢ :Khong c6 mat trong cac tdm sau :
-18 V6 nhan tam thudc duc gioi .
-2 Si tdm thudc bt thién tdm cta Duc gibi .
Nhu vay duc tam s& chi ¢c6 mat trong (89- 20 ) = 69
3)-Bét thién tdm s& (Si, VO tam,Vd quy, Trao cir, Tham, Ta kién, Man, San, Tat,
Xan, H6i, Hon trAm, Thuy mién va Nghi = 14 tdm ).
1.Si tdm s& c6 mat trong 12 bat thién tdm cua duc gioi.
2.V6 tam tam sé c6 mat trong 12 bat thién tdm cta duc gioi .
3.V06 quy tam s& c6 mat trong 12 Bit thién tim cta Duc gidi .
4.Trao ctr tam so c6 mat trong 12 Bét thién tAm cta Duc gioi .
5.Tham tdm s& c6 mat trong 18 tdm thugc Tham.
6.Ta kién tdm s& c6 mit trong bdn tAm twong tmg véi ta kién .
7.Man tdm s& c¢6 mit trong bon 4 tim khong twong ung véi ta kién .
8.San tam so c6 mat trong 2 tam thudc San .
9.Tait tdm s& c6 mat trong 2 tam thudc San.
10.Xan tam s¢ c6 mat trong 2 tam thudc san .
11.Héi tam s& ¢6 mit trong 2 tim thudc San .
12.Hon traum tAm s& cd mat trong 5 tam can duogc nhic bao .
13.Thuy mién tAm s& c6 mat trong 5 tim can dugc nhic bao.
14.Nghi tdm s& c6 mat trong 1 tam tuong ung voi Nghi. 4)-Tinh quang tam so : (Tin,
Niém, Tam, quy, V6 tham, V0 san, Trung tdnh, Tam s& thu thai, Tam thu thai , Tam s&
khinh an, Tam khinh an, Tam sé nhu nhuyén, tam nhu nhuyén, tam s& thich ung, Tam
thich ung, Tam s¢ tinh luyén, Tam tinh luyén, Tam s& chénh tryc, tam chanh tryc, Chanh
ngir, Chanh nghi¢p, Chanh mang, Bi, Hy, va Hué can =25 tam so ).
1)-19 Bién hanh tinh quang tim s& c6 mit trong 59 tinh quang tam (Duc gi6i ¢6
24 + Séc gidi co 15 + Vo sic gidi co 12 + Siéu thé c6 8).



2)-3 Tiét ché tdm s co mat trong 16 tdm (8 tinh quang thién tdm thudc Duc gidi
va 8 Siéu thé tam ).

* Ba tdm s¢ nay thudc Gioi uin , khong thudc dinh van , do vay chi dé cap 8 Siéu
thé tAm mot cach chung .

* Trong siéu thé tim , ba tAm s& ndy 1a hanh tac cua bac Thanh nén cing c6 mat
luén Iuon . Con trong Duc gidi chi c6 mat trong 8 tinh quang thién tdm ma khong cé
trong thién di thuc va Duy tac ; boi vi 8 thién di thyuc thudc qua , khong phai hanh tac , va
8 duy tac tinh quang thi da bao ham trong 8 Siéu thé tim .

3)- 2 VO lugng tam s¢ : Bi va Hy c6 mat trong 28 tdm sau :

-8 Duc gidi tinh quang thi¢n tam .

-8 Duc gidi tinh quang Duy téc tam .

-12 dai hanh tAm tir so thién dén dé t& thién thudc sic giéi (Thién , Di thuc va
Duy tac ), trir dé ngii thién .

* Bi (Karuna ) va Hy (Mudita ) — Hy trong V6 Luong khac voi Hy ( Piti ) trong
Biét canh tam s¢ .

* Bi va Hy khong hién hitu trong dé ngii thién Sic gidi va cac tim Xa cua V6 Sic
gidi

* V& tam cua bac Thanh gia (4 dao , 4 qua ) thi dugc bao ham trong 8 Duyc gioi
tinh quang Duy tac , nén tdm Siéu thé khong de cap dén .

* Quan diém cua A Ty dam cho rang Bi va Hy chi hién dién trong tdm céc bac
Thanh khi lam loi ich chiing sanh trong xa h¢i , ma khong hién dién trong cac canh gidi
thién : Ngii thién Sic gidi va Vo6 Séc gidi .

* O day c6 diém khac biét véi kinh tang pali :

O kinh tang , cac hanh gia tra ¢ v6 so hitu xur dinh , tu tr V6 luong tam , dé vao
diét tho Tudng dinh . Nhu thé , diéu /do noi lén rang , cac tam v lugng , néu mudn , van
c6 thé khai 1én trong dé ngi thlen sdc gidi ( twong duong dé tir thién trong kinh tang ) ,
va ba thién canh dau trong V6 Sic giéi .N6i cach khac , tim nhu nhuyén , de su dung cua
dé ngi thién , hanh gia c6 thé dan tam , hudng tam dén canh gi¢i nao ma vi &y mudn .

* Hy thlen chi ¢6 y nghia 1a cam nhén niém vui tir ty than . Hy v6 luong tim c6 ¥
nghia cam nhan niém vui trén sy hanh phic , an lac ctia chiing sanh ( Cha y diém khac
nhau nay — gitta Mudita va Piti ).

4)- Hug can tam s& c6 mat trong cac tam :

-12 Dyc gi6i tinh quang tdm tuong ung voi tri

-35 dai hanh tam ( 15 thién tAm Sac gi6i +12 thién tim V6 sic + 8 Siéu thé tam ).
Ca thay ,hué can tam sé tuong ung 47 tam .

sk sk sk sk sk sk oskeosk skeoskeskok sk
LO TRINH CUA TAM
(Cita-Vithi)

Sy hién hiru ctia tAm 13 mot sy twong phdi gitra tam va tam so , tuy theo tinh chat
va canh gi6i ma co sy tuong ng thich hop . N6 khong ton tai don dleu ma ton tai trong
thé gi6i cong huong . N6 khong ton tai mot cach hdn tap, ma ton tai trén mot dong chay
trat tu , lién li , tirc 1a n6 hién hitu ludn trong trang thai van dong :Mot tam nay khoi 1én ,
theo sau mot sd tim va di trudc mot sb tim . Nhu vay moét tam khaoi 1én roi chim xuéng
dé 1am khoi day mdt tdm khac ndi tiép , va mOt tam khac nira . Doi séng cua moét tam tiur
khi khoi 1én cho dén khi chdm dut goi 1a tAm sat na (Cittakhana) , c6 ba giai doan : Sanh



(Uppada ) , Tra (Thiti), Diét ( Bhanga).A Ty Dam da phén tich tdm trong dong van dong
trat ty Ay , tuy theo canh gi6i va tuy theo dién tién khac nhau cua hoat dong ma hinh
thanh co s tdm 1y chat ch€ céac loai 16 trinh . _

A-LO TRINH QUA NAM CAN MON QUA BON HINH

THUC POI TUONG .

Déi tuong rat 16n .(Atimaharta).
Hiru phan quéa khir (Atita Bhavanga) : 1 sat na
Hitu phan rung dong (Bhavanga calana) : 1 satna
Hiru phan ngung lai (Bhavangupaccheda) : 1 satna
Ngii mon hudng tam (Pancadvaravajjana) : 1 satna

Nhan thirc (Cakkhuvinnana ) —hodc 4 thic khac :1satna
Tiép tho tAm (Sanyaticchana ) : 1 satna

Suy dac tam (Santirana ) : 1 satna

Xéc dinh tam (Votthapana ) : 1 satna

Téc hanh tdm (Javana) : 7 sét na.

Df}ng s& duyén tam (Tadalanbana) : 2 satna

Doi tugng 16n : (Mahanta )

Lo trinh nay chdm dat nira chung trude khi hoan chinh mot 16 trinh . No tdn tai
cho dén hét giai doan Téc hanh tAm (javana ) Nhu vy 2 tim sat na dong s& duyén khong
khéi 1én trong 1 trinh nay .

D6i tugng nho .(Paritta) .

Su kich thich cua d6i tuong yéu 6t dan dén sy lanh tho cham tré va bi cham dat
trude khi giai doan tdc hanh tim bét dau . Trong truong hop nay , Xac dinh tdim duogc lap
lai hai hodc ba lan rdi chim vao trong hitu phan .

Déi tugng rat nho.(Atiparitta )

Su kich thich cua d6i tuong qua mudi lugce nén chi khién Hiru phén rung dong , va
chim dut trude khi 19 trinh tim ké tiép khoi 1én .

B-LO TRINH QUA Y MON QUA HAI HINH THUC

DOI TUONG .
Déi tuong 1 rang .
Y mén huéng tim (Manodvaravajjana ) : 1 satna
Téc hanh tdm (Javana ) : 7 sadtna

Pong s duyén tim (Tadalambana) : 2 sat na.

Déi tuong khong rd rang .

Khi kich thich khéng r6 rang , thi 1§ trinh dién tién dén Tdc hanh tdm rdi chim vao Hiru
phan , hai sat na Dong khai duyén tam khong khoi 1€n
C-LO TRINH SAC GIOI THIEN TAM .

Y mén huéng tdm (Monod varavajjana ) : 1 satna
Chuén bi (Parikamma ) : 1 satna

Can hanh (Upacara) : 1 sat na

Thuan t (Anuloma ) : 1 satna

Chuyén tanh (Gotrabh ) : 1 satna

An chi (Appara ) : 1 satna

D-LO TRINH VO SAC GIOI THIEN TAM .

Y mén huéng tim (Manodvaravajjana ) : 1 satna
Chuan bj (Parikamma ) : 1 satna



Can hanh (Upacara) : 1 satna

Thuén tir (Anuloma ) : 1 sat na

Chuyén tanh (Gotrabhu ) : 1 satna

Khong vo bién x1r (Aukasanancayyatana ) hodc ba dinh khac.
E-LO TRINH SIEU THE TAM.

Chuan bj (Parikamma ) :1satna

Can hanh (Upacara) : 1 satna

Thuén tir (Anuloma ) : 1 sat na

Chuyén tanh (Gotrabhu ) : 1 satna

Pao tdm (Magga) :1satna

Qua tam (Phala ) :2satna

F-LO TRINH TAM CUA MOT NGUOI SAP CHET.
Hiru phan :2satna

Y moén huéng tim  : 1 satna

Téc hanh tAm : 5 sat na

Pong sé duyén tAm  : 2 sat na

T tdm (Cuticitta)  : 1 satna

(Xin tham khao sach)

sk sk sk sk s ok sk ke sk skeosk skok skoke sk

SAC PHAP
(Rupa) ) )
[-KHAI NIEM TONG QUAT .

Trong A Ty dam, ngoai viéc tap chl phan tich tAm phap qua cac loai hinh, tinh chét, canh
gidi va cac loai 19 trinh, cac moi twong quan giita cac tim, mang sic phap duge xem nhur
dé muyc quan trong, ma ¢ ddy, cac luan su da phan tich, téng hop ti mi, tir viéc phan loai,
néu tinh chat déc trung, trinh bay nguyén ly sinh khoi cho dén viéc pho dién bién cua sic

phap, cac tong hop sic hét stc chit ché.

Séc, trong A Ty Pam, duoc xac lap 1& khai niém. Tir Rupa —Sic — chi chung cho cac sic
phap va chi riéng cho cac d6i tuong con mit thiy. C6 khi Rupa con biéu hién ¥ nghia sy
van hanh, bién /dong, mau sic, thudc tinh cia sy vit, hién tuong. Noi chung, sdc thudc vé
thé giGi vat chat. Song n6 khong phai 14 mot thé gioi t6n tai doc 1ap , ma su hién hitu cua
nod co lién quan mat thiét véi tam . Co thé ndi rang , trong tim va ddi tuong phan tich

Rupa trong A Ty Bam chi xoay quanh con nguoi .
II-PHAN LOAI CAC SAC PHAP .(Rupavibhago )
Phén loai tong quat sic phap c6 2 loai
-Bbn dai ching (Mahabhutan )
-Sic do bdn dai chung tao thanh (Upadayarupani)
Hai loai ndy gdm c6 11 sic phap :
1.Pai ching sic (Bhuta rupam ) :Dia , Thuy , Hoa , Phong gi6i
2.Tinh séc (Pasada-rupam ) ‘Mt , tai , mili , ludi, than
3.Hanh canh sic (Gocara ripam) : Sic , tiéng , huong
vi va xuc.
4.Ban tanh sic (Bhava rupam ) : Nir tanh , Nam tanh .
5.Tam so 'y sic (Hadaya ripam ) :Tam co (Hadaya
vatthu )



6. Mang sic (Jivita ripam ) : Mang cin
7.Thuc sic (Ahara rupam ) : Doan thuc
8.Han gidi sac (Pariccheda rupam ) : Khong gioi .
9.Biéu sic (Vinnatti rupam) : Than biéu , ngit biéu .
10.Bién hoa sic (Vikara rupam ) : Khmh khoai, nhu nhuyén , kham nhan .
11.Tudng sic (Lakkhara riupam ) : Sanh , tr(, 130 va tanh v thudng
(O day tanh sanh khoi va an tra ciing goi 1a Sanh sic )
Nhu vay co tat ca la 28 sdc phap , phan thanh 11 loai .
* Tudi tho ctia mot sic phap hiru vi thuong 1a 17 tdm sat na.Tam sat na dau goi la Sanh
khoi (Upacaya ), tAm sat na cudi goi 1a vo thuong . con 23 sic con lai , tudi tho ciia no 1a
17 tam sat na.
* Trinh bay tinh chét cua sic phap , A Ty Pam cho ring tit ca cac sic phap 1a vo nhan ,
vi chung khong tuong tmg voi cac nhan tham ,san , si hay vo tham , vo san , vo si Tt ca
sdc 1a hitu duyén vi chung hién hiru tuong dbi , lién hé dén bén nguyén nhan : Nghi¢p
(Kamma ) ,Tam (Citta ) , Thoi tlet (utu ) va d6 an (ahara ). TAt ca sdc 14 hiru 1au vi ching
trg thanh ddi tuong duc vong . tat ca sac 1a hitu vi vi b chi phdi sanh khoi boi : Nghiép ,
tam . Thoi tiét va DO an Tét ca sic thudc the gian vi phu thudc 5 uan . Tat ca sic thudc
duc gidi vi trong gidi vire duc lac . Tat ca sic 1a phi s¢ duyén vi
- Séc gioi : 5 thién tam ching khong nhan thirc dugc dbi twong . Tat ca 14 phi s¢ doan vi
chung khong bi doan diét tuan ty nhu phién nao.
Su phan loai sic phap nhu trén mang hinh thirc tom lugc va tong ké . Dén day , sy phan
loai sau day tuy theo dac tinh tinh chét cta cac sic ma 1ap thanh , xac dinh ban cuc :
1.Noi séc: Nam loai tinh cén(mét , tai, miii, lud1 , than )

(5) Ngoai 5 loai nay ra, cac sic khac goi 1a

ngoai sic.

2.86 y sdc:5 tinh sac( nhu trén ) +Tamsoy . Cac sic

(6) khac goi la phisoy. sic .
3.Mon sic:5 tinh sic 12 biéu sic. Cac sic khac goi la

(7) ~ Phimén sic. ) )
4.Can sac :5 tinh §éc + 2 ban tanh sdc +1 Mang sac
(8) Céc sac goi la Phi can sac .

5.Tho sic: can sic , hitu ddi séc: Tinh sic + Hanh
(12)  canh sic. Céac sic khac goi la Té sic , Vién
sic, Phi hiru d6i sic .
6.Hitu chép tho sic : Cac sic do nghiép sanh : 8 bat
gian biét sic , 1 hu khong gisi, 1 so y séc, 8 sdc can .
7 Hitu kién sic : Sac nhap. Cac sic khac goi 1a Phi
hiru kién séc .
8.Thii canh sdc : Mat , tai, mili, ludi than .MAt tai
(5)  khong can dat dén ddi tuong . Con 3 can
con lai can dat dén ddi tuong. Cac sdc
khac goi 13 bt hitu canh sic .
9.Bit gian biét sic : Pia, Thuy, Ho4, Phong, hién sic,
huong , vi, thuc t5.Céc sic khac goi la
gian biét sac



* Tinh sic (Pasadarupa ) chinh 13 phan tir nhay cam cta 5 can . Yéu té nay pho dién trong
luan tang,duoc hiéu nhu than kinh cta cic co quan gidc quan .Tam Iy hoc A Ty Pam
phan tich sy hoat dong tam ly, trudc hét dé cap dén céac can — co quan cam giac . Co quan
nay gdm hai phan :

-Phu trén cin (Sasambhara ) : Bon dai chung , bbn dai ching s tao , mang cin .

-Tinh sic can (Pasadarupa ).

Nhu vay mot cin mudn ton tai , hoat dong phai du 10 yéu td trén.

I1-SAC SINH KHOL.
Theo A Ty bam , c6 4 nguyén nhén dan dén su sanh khoi cua sic . Do 1a : Nghiép
(Kammam) , Tam ( Cittam ) , Thoi tiét (Utu) , D6 an (Ahara ).
O day can nhan manh rang , diém khac biét gitra Phat giao va cac truong phai tén gido
Nhat Than, 1a Phat gido khong tim kiém nguyén nhan dau tién sinh khoi tat ca phap, ma
chi truy nguyén Nguyén Ly nao cac phap hién htru , ton tai va van dong ; trong khi d6
chu truong cua Nhat than gido cho rang cac phap hlen httu 1a do mot nguyén nhan duy
nhat , diy 1a quyén uy cua ning luc siéu nhién : Thuong dé.

1)-Nghi€p — nguyén nhan sanh khoi sdc phép .
Su tac thanh céc sic phap do nghiép sanh trén tu than con nguoi bét dau tir kiét sanh thic
(Patisandhi ) va chuyén bién trong timg sat na, dong luc chi phdi kiét sanh tam 1a do
nhirng tac nhan thién , bit thién nghiép & qua khir trong hai canh giéi Duc va Séic . Tac
nghiép thién va bat thién nay gébm c6 25 tdm & Duc va Sic gidi :
-Duc gi6i 12 bat thién tim

8 thién tam

Khi mang chung , tim sat na thtr 17 két thuc , budc sang sat na tim cudi cting 1a tir tim (
Cutcitta) thi kiét sanh tAm di tho sanh cting véi nghiép , chinh luc nay sic phap do nghiép
chi phéi khoi 1én trong timg sat na . Khi duogc thai sanh, do két qua ctia nghiép qué khir ,
ba loai thap phap (dasaka ) dugc sanh khéi :
-Than thap phap (Kayadasaka) : 4 dai chiung ) Pia, Thuy, Hod, Phong ) , 4 dai chung s&
tao (Hién sic, huong, vi, thuc tb ) , mang can va than tinh séc .
-Tanh thap phap (Bhavadasaka ) : (nhu trén)
-Tam s¢ y thap phap (Vathudasaka ) :( nhu trén)
C6 18 sic phap do nghiép sanh :

-Bit gian biét sic -8
-Hu khong gidi -1
-Sé'y séc -1
-Séc cin -8

2)-T4m — nguyén nhan sanh khéi sic phap .

Khai niém “ Do tam sanh “ khong mang ¥ nghia don thuan theo kiéu tdm “cha dao” Néu
hiéu nhu thé, hé thong gido nghia A Ty Dam bi lung lay, khong con co so lap thuyét, vi
duyén khoi 1a mau chdt ciia moi luan 1y dé di vao bién ching xay dung nén cai goi 1a «
do tam sanh “ . Ma ngay cd cac nha Mahayana ciing phai tuan thu nghiém ngat nguyén ly
duyén khoi dé cdu tric nén mot hé thong tu tuong “ Tam thé duy tAm , van phap duy thirc
“ hodc “ Nhat thiét duy tdm tao . duyén khéi duge xem nhu quy luat, chan 1y phd bién
, van dung nguyén ly d6 vao lanh vyc nao tuy s¢ truong ciia minh . Do vay , A Ty Pam
khi xay dung mot hé thong tam 1y , ciing khong di ngoai y niém trén.Duyén khoi bay gid



nguy trang dudi hinh thai Tam hoc. T nhén thie trén can phai biét rang , A Ty Pam
quan sat van phap tur nén tang Duyén khoi thong qua Tam ly hoc .

Dén day can x4c dinh y nghia Citta — Tam , can hiéu rd nguyén 1y tim khoi, quy luat ph01
hop , hoan canh tac dong dong luc chi ph01 quy luat van dong . Néu xac dinh va hiéu
r5 Citta , thi khai niém “ do tdm sanh “ hay “ Tam — nguyén nhan sanh khdi sic phap “ c6
1& s& don gian hon, vi duyén khoi nén cac phap tac dong nhau trén hai chiéu dé ton tai,
van dong va sanh khoi.

* A Ty Pam cho rang c6 75 tdm sanh khai séc phap , trir 4 vo séc di thuc tdm va 10 thic
Duc gi¢i vo nhan tam .

* C6 26 toc hanh tam ( 10 Sic gi6i thién va Duy tac , 8 Vo6 sic thién va Duy tac , 8 Siéu
thé ) tao than thong .

* 13 Tdc hanh tAm (4 bAt thién /Tinh quang thién 8/ Duy tac / Tiéu sanh + Hy ) [ Cudi

* Quyét dinh tdm (Y mon hudng tdm )+ Duc giéi tbc hanh tAm (12 bat thién , 1 tiéu sanh
tam , 16 Tinh quang thién va Duy tac) + Thang tri ( 2 dé ngii thién thién va Duy tac + Xa
+ Tr1 ) L Than biéu, ngit biéu.

* An chi toc hanh tAm (10 Sic gidi thién, Duy tac, 8 Vo sdc thién , Duy tac , 8 Siéu thé )
') uy nghi than thé.

*Co6 4 tam ly cuoi :

-Pham phu  : 4 bat thién hodc 4 tinh quang

-Hiru hoc : 2 bt thién khong tuong ung véi ta
kién , 4 tinh quang

-A la Han : 4 Duy tac , 1 tiéu sanh tdm

-Phat :4 Tinh quang duy tac

Nhu vay co 15 sac phap do tam sanh :

-8 Bat gian biét sic

-1 Hu khong gioi

-1 Tiéng.

-Bién ho4 sic.

-2 Biéu sic.

Theo A Ty Pam , céc sic phap do tdm tao bét dau tir sat na dau tién cua Hitu phan khot ,
tuc 1a sau khi klet sanh thirc méi sanh vao mot doi sdng méi nén khong tao ra cic sic
phap do tam tao vi da c6 nghi¢p tao gitip. Va trong giai doan tra va di€t ciia tdm sat na,
khong mot sic phap nao khai 1én do tdm sanh , boi vi tdm sat na lac nay da yéu dubi.
3)-Thoi tiét — nguyén nhan sanh khoi sdc phap .C6 13 sic phap do thoi tiét sanh:

-8 Bat gian biét sic.

-1 Hu khong gioi

-3 Bién ho4 sic

-1 Tiéng .

Séc phap do thoi tlet sanh khi sanh kiét sanh & tai tra vi , lac 4y Hoa dai ( gdm cé lanh va
néng ) né trong ( gdm 3 loai thap phap ) va Hoa dai bén ngoai tao ra sic phap do thoi tiét
sanh.

4)-Thuc td-nguyén nhén tao ra cac sic phap.

C6 12 sic phap do dd 4n sanh :

-8 Bit gian biét séc.

-1 Hu khong gidi.

-3 Bién ho4 sic .



Mon an khi dugc ti€u hod tao thanh dudng chét tao ra sic phap do thuc td sanh. Boi vi
noi thuc td khong thé tf”m tai dugc ma phai nho sy giup do ngoai thuc td.

IV-TONG HQP CAC SAC.

C6 tat ca 21 loai tong hop ( kalapa ), dugc phan thanh 4 nhom:

1.- Do nghiép tao 9 loai

2.- Do tam tao 6 loai

3.- Do thoi tiét tao 4 loai

4.- Do thure an tao 2 loai.

1). Do nghiép tao : 9 tong hop sdc

a.- Mit + 8 Vo gian biét sdc + mang can mit thap phap

b.- Tai + 8 V6 gian biét sic + Mang cin tai thap phép

c.- Mili + 8 V6 gian biét sic + Mang cin mili thap phap

d.- Ludi+ 8 Vo gian biét sic + Mang cin ludi thap phap

e.-Than+ 8 V6 gian biét sic + Mang cin than thap phap

f.- Nam tanh+ 8 V6 gian biét sic + Mang cin nam tanh thap phap
g.- Nit tanh+ 8 V6 gian biét sic + Mang cin nir tanh thap phéap
h.- Mang can + 8 V0 gian biét séc Mang can ctru phap
1.- Tam s¢ y + 8 VO gian biét sic + Mang cin Tam so y thap phap

2). Dotam tao : 6 tong hop sic
a.- 8 VO gian biét sac goi la thuap bat phap

b.- Than biéu + 8 V6 gian biét sic Thén biéu ciru phap
c.- Khau biéu + Tleng +8 V6 gian biét sic Khéu biéu 10 phap
d.- 3 bién hoa sic + 8 Vo6 gian biét sic Bién hoa sic 11 phap

e.- Than biéu+3 bién hoa+8Vo gian biét sic Than biéu 12 phap

f.-Thanbiéu+Tiéng+3biénhoasic+8Vogian biét sic  Khau biéul3phap
3). Do Thoi tiét . 4 tong hop sic

a.- Thuan bét phap

b.- Tiéqg + 8 gian biét sic ) Ti@;ng ctru phap
c.- 3 bién hoa + 8 V6 gian biét sac ~ Biénhoa 11 phap
d.- Tiéng + 3 bién hoéa + 8 Vo gian biét sac Tiéng 12 phéap

4). Do dd an sanh. 2 tong hop sic

a.- Thuan bat phap.

b.- 3 bién hoa sanh+8 V5 gian biét sic  Bién hoa sic 11 phép
V.- DIEN BIEN CAC SAC .

. Séc Phap tir khi sanh khoi twong tuc khong bi gian doan trong Duc gidi cho dén
khi mang chung.

. Sac phap do nghiép sanh ton tai cho dén sat na 17 cua tir tim khi mang chung, 16
trinh cudi ciing cua tir tim, thi ngung han.

. Séc phap do Tam sanh két thuc noi tAm sat na 17 cta tir tm khi 1am chung

. Séc phap do thoi tiét sanh ton tai, kéo dai cho dén khi thi thé bi tam ra hoan toan.

. Séuc phap do db 4n sanh ciing két thuc theo véi tir tam.

. Tai Dyc gioi ton ta1 28 sic phap.

Tai Sic gidi ton tai 23 sic phap (trir mi, ludi, than nam ,ni).
O Vb Tuong co 18 (trur mat, tai, tim s& y, tiéng + 6 phap do tdm sanh).
Tai V6 Séic khong c6 phap nao.



. Dién bién cta céc sic trong 3 ¢di Duc, Sic va V6 Tudng can phai nam rd hai linh
vuc :

- Tai sanh.

- Tuong tuc sanh.

(Xin tham khao sach)

TAP YEU NHUNG THUAT NGU

ABHIDAMMA

Ngoai viéc phén tich cac phap thudc Danh - Sic, A Ty Pam con xir dung nhimg
khai niém cdn ban dé phan biét cac phap theo 4 chung loai sau day, cAn phai hiéu 15 va
nim ving :

- Bt thién tap yéu.
- Tap loai tap yéu.
- Bo Bé chi tap yéu.
- Nhat thiét tap yéu.
A.- BAT THIEN TAP YEU.
L- Bén lau hodc (Asavo) :
1.- Duc 1au : Chi cho sy tham ai, cac duc vong.
2.- Hitu 14u : Chi cho tham 4i Sic va Vo sic gi6i.
3.- Kién 1au : Chi cho céac ta kién, cu thé 1a 62 ta kién ghi trong kinh Pham Vong
(Brahmajata), trong tap Truong bo I, kinh s6 1, 4n ban Pai tang Kinh Viét Nam, 1991.
4.- V6 minh 1au : Khong thau 6 1y Tt Bé va Duyén Khoi.
Goi 14 Ausavo (lu) 14 vi chiing tran ngap tit ca doi sdng va ton tai cho dén khi chuyén
tanh tam (Gotrabhu).
IL.- Bén bao luu (Ogha)
1.- Duc bao luu.
2.- Hiru bao luu
3.- Kién bao luu.
4.- V6 minh bao luu.

Ogha c6 nghia 13 hai hay giét. Goi 1a Ogha v&i ¥ nghia 1 chung sanh luon bi thay
trao, hay dong thac lii Duc, Hiru, Kién va Vo6 minh bao luu cudn phang tréi giat vao ac
dao.

I1L.- Bén ach phuge (Yoga)

1.- Duc ach phuoc.

2.- Hiru &ch phugc.

3.- Kién ach phuoc.

4.- V6 minh ach phuoc.

IV.- Bén hé phuoc (Gantha)

Tham than hé phuoc.

San than h¢ phuoc.

Gidi cAm thi than hé phugc.

Thir than chap than hé phuoc.

Gantha biéu hiéu nhitng gi ¢t tdm vdi than, hay su rang bude 14n nhau gitta than
va tam, hodc than nay vé6i than cac doi song khac.

P
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V.- Bbn thu. (Upadana)
Duc thu.
Kién thu.
Gi6i cAm th.
Nga kién thi1 : Co dén 20 loai -
Phan tich theo 5 udn x 4 :
Nga v6i than 1a mét.
Nga 1a sé hiru cua than.
Nga ¢ trong than.
Than ¢ trong nga.
B6n uén con lai cling dugc phan tich nhu trén. Tap luédn thich nghia vé khai niém

Upadana réng, Ai 1én dén tot d6 1a thi. Do Ai nén méi c6 thu.

A

VL.- Séu trién cai (Nivaranani)

Duc l4u trién cai

Sén trién cai

Hon trim trién cai

Thily mién trién cai

Trao hdi trién cai

V6 minh trién cai.

Nivaranani c6 nghia la ngan che, lam chudng ngai. Vi 6 phap nay lam chudng

ngai di dén Niét Ban nén goi la Nivaranani.
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VII.- Bay Tuy mién (Sattanusaya)

Duc ai tuy mién.

Hiru ai tuy mién

San tuy mién

Man tuy mién

Kién tiy mién

Nghi tiy mién

V6 minh tuy mién.

Anusaya biéu hién khai niém phuc san, ngi nghi, nép phuc, chd co hoi thuan tién

thi trdi day. Bay tiy mién trén day duoc hiéu nhu vay.

M
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VIIL.- 10 kié't, su (Samyojana) :
Duc ai 6. Kién )
Sac ai 7. Gigi cam thu

Vo sic ai 8. Nghi
San 9. Trao cu.
Man 10. V6 minh.

10 kiét st trén 13 theo kinh tang (Sutta). Va sau ddy 1a 10 kiét str theo A Ty Dam :
Duc ai 6. Gidi cam thu

Hiru a1 7. Nghi

San 8. Tat

Man 9. Xan

Kién 10.- VO minh

Samyajana nghia 1a cot lai. Cac phap nay cot chung sanh, khién xoay chuyén

trong sanh tir luan hoi.

IX.- 10 phién néo (Kilesa) :
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Tham 6. Kién

San 7. Thuy mién
Si 8. Trao cur
Man 9. V6 tam
Nghi 10. V6 quy.

Kilesa 1a nhitng phap lam 4i nhiém tam tri.

B.- TAP LOAI TAP YEU

Goi 14 tap loai, vi & ddy bao ham ba tinh chét : Thién (kusala), bét thién (akusala)

va vo ky (avyyakata).

I.- S4u nhan (Hetu) :

1.-Tham 2.-San 3.-Si 4.-Votham 5.-Vo6san 6.- VO si

IL.- Bay thién chi (Jhananga) :

1.Tam - 2.T& - 3.Hy - 4.Nhét tdm - 5.Hoan hy - 6.Uu - 7.Xa.
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IIL- 12 Bao chi (magganga) :
Chénbh tri kién(Sammaditthi = Panna cetasika - Tu¢ tam s¢) 8 dao

Chanh tu duy (Sammasankappo = Vitakka - Tam tim so) chi
Chénh ngir dua
Chanh nghi¢p dén
Chéanh mang Thién

Chanh tinh tin (Vayama = Viriya - Tinh tin tim so) Thua
Chanh niém Niét

Chanh dinh(Sammasamadhi = ekaggata - Nhat tim tim s&) ban
Ta kién

Ta tu duy Pua dén

Ta tinh tan ac thu

Ta dinh

IV.-22 Cén:

Nhan can

Nhi cén

Ty can

Thiét can Nam can nay thudc co quan cam giac
Than can

Nir can Thudc vé gidi tinh

Nam can

Mang can Gom c6 Danh mang va Sic mang
Y cin

Lac can

Khé cin

Hy can 5 can nay thudc vé cam tho

Uu can

Xa can

Tin can

Tinh tan cin

Niém can bay thudc Can va Luc
Dinh can



19. Tué can

20. Vi tri duong tri can - Bac Dy luu duoc dao tri

21. Di tri can - Bac Dy luu dugce qua tri.

22. Cu tri can - Can nay chi cho vi A La Han chiing dugc Niét Ban.
V.- Chin lyc (Bala)

1. Ti’n luc 4. Pinh luc 7. Quy luc
2. Tan luc 5. Tué luc 8. VO tam luc
3. Niém luc 6. Tam luc 9. Vo quy luc.

Goi 1 Bala vi chiing c¢6 strc manh manh liét khong bi cac yéu té dbi lap lam lung
lay, va chung luon ludn tang cuong cho cac pha[ cau hiru.
VI.- Bén tang thuong (Adhipati) :
Duc tang thuong
Tam tang thugng
Tinh tan ting thuong
Tu duy tang thuong.
Adhipati dugc xem nhu yéu tb nong cbt, chu dao, cAm dau moi hoat dong.
VIL- Bén d6 an (Auhara) :
1. Poan thuc : Nudi dudng than thé
2. Xuc thuc  : Nuoi dudng cam tho
3. Tu thyc  : Chi cho cac Tu tam sé c6 mat
trong 29 thién, bét thién cua ba cdi tim Duc, Sic va Vo Sic.
4. Thirc thue : Nudi dudng tdm phap va sic phap. C6 khi ciing ham chi cho kiét
sanh thtrc, nudi dudng Danh - Sic. Pbi voi V6 Tudng gidi, thire thuc chi nudi dudng sic
phap, voi Vo Sic gi6i chi nudi dudng Danh phap.
C.- BO DE TAP YEU :
I.- Bén niém xur
1.Than quan niém x -Thudc sac - Quan than bat tinh dbi tri binh
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2.Tho quén ni¢m xu - Quan tho la khd dbi trj lac
Thuoc Danh
3.Tam quén ni¢m xu - Quan tam vo thudng doi tri thuong

4.Phapquéanniém xt-Thudc Danh sic-Quéanphapvonga dbi tri ng
IL.- Bén chanh cén :
1. Tinh tin trir diét cac bat thién phap da sanh.
2. Tinh tdn ngin ngira khong cho cac bét thién phap chua sanh

3. Tinhtén phat trién cac thién phap da sanh.
4. Tinh tdn 1am cho céc thién phap chua sanh duoc sanh khoi.
IIL.- Bén nhu ¥ tuc :
1. Duc nhu y tic
2. Tam nhu y tuc Bén nhu y nay
3. Can nhu y tic thudc Siéu thé gidi
4. Quan nhu y tuc
IV.- Nam can :
1. Tin - 2. Tan - 3.Niém - 4. Pinh - 5. Tug.
V.- Nam luc :

1. Tin - 2. Tan - 3.Niém - 4. Pinh - 5. Tué.



VI.- Bay giac chi (Bojjhango) :
1. Niém giac ch (Satisambojjhanga)
2. Trach phap (Dhammavicaya) : Thay tim va sic
dang nhu thuec.
3. Tinh tan (Viriyasambojjhanga).
4. Hy (Pitibojjhanga).
5. Khinh an (Passaddhibojjanga) : Tam khinh an
Tam s& khinh an
6. Dinh (Samadhibojjanga)
7. Xa (Upekkhabojjhanga) : Day chi cho tam tri, binh
tinh, thing bang d6i v6i sy vat.

VIL- Téam dao chi (Maggangavi) :
1. Chanh tri kién (Sammaditthi) - Pay chi cho su hiéu
biét ly Tir Bé.
2. Chanh Tu duy (Sammasankappo) - Thudc Tam tdm sé hudng tdm dén Niét

ban, diét trir duc, san, va hai, bang cach tu tap ly duc, v0 san va vo hai.
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3.- Chénh nglr (Sammavaca).
4.- Chéanh nghi¢p (sammakamman).
5.- Chéanh mang (Sammaajivo)
6.- Chanh tinh tAn (Sammavayamo)
7.- Chénh niém (Sammasati)
8.- Chanh dinh (Sammasamadhi).
D.- NHAT THIET TAP YEU
L.- Nam uén (khandha) - Nhom hop - két tu.
Séc uan (rupakhandha) = tit ca trong ba thoi.
Tho uén (Vedara -)
Trong uén (Sanna -)
Hanh uan (Sankhara - ) - Trong 52 tdm s6, trir tho va tudng, 50 tAm s& con lai

hung goi l1a hanh.

Thuc (Vinnara - ).

IL.- Nam thi uan (Upadanakkhandha).
So di goi la tha uan vi chung tr¢ thanh doi tugng 6m gitr, nam chat. Vi tdm Siéu

thé tdm va cac tim s& cau hitu doan diét khat &i nén khoéng con thu. Va 10 sic phap
khong do nghiép sanh, nén khong dugc xem la thu uan.

1.
2.
3.

M

Séc thu uan 4. Hanh thu uan

Tho thu uan 5.- Thtrc tha uan

Tuéng thu uan

IIL.- 12 x1r :

Nhén xir 7. Séc xtr 12. Phép x1r .
Nhi xur 8. Thanh xur

Ty xtr 9.- Huong xu

Thiét xr 10. Vi xtr

Théan xa 11. Xuc xur



6. Y xir (Manayatana( : Khong cé cin ¢t nhu cac co quan cam giac khac, ma ¢ day
chi cho Y mén hudng tam cung vdi Hiru phan.
IV.- 18 gidi (Dhatu) :

1. Nhan 7. Sic 13. Nhan thtc

2. Nhi 8. Thinh 14. Nhi thtc

3. Ty 9. Huong 15. Ty thuc

4. Thiét 10.Vi 16. Thiét thirc

5. Than 11. Xuc 17. Than thtc
6. Y 12. Phap 18.Y thurc.

Goi la gidi (Dhatu) vi cai gi mang trong chinh tu than dac tinh riéng biét, khong
lan lgan véi ai khéc, khu biét trong pham vi ctia né.

DUYEN KHOI PHAP & DUYEN HE PHAP
(Paticcasamuppada) (Patthana)

A.- DUYEN KHOI PHAP (Paticcasamuppada)

Paticca c6 nghia : Duyén, do vi, dya vao. Samuppada Khéi day. Tu khéi niém
cta hop tur Paticca + Samuppada, A Ty Pam dinh nghia Paticcasamuppada 1a su lién hé
bi chi phéi boi dinh luat "Cai nay sanh khoi duyén vao cai kia". Do duyén A ; B khai 1én.
Do duyén B; C khdi 1én. A khong hién hiru thi B khong hién hitu, C khong hién hiru. Khi
trinh bay vé duyén khoi, da c6 1an Thé Ton dua ra dinh thic :

Do céi nay c6 mat nén cai kia c6 mat

Do cai nay khong c6 mat nén cai kia khong c6 mat
Do cai nay sanh nén cai kia sanh

Do cai nay diét nén cai kia diét

Vaytaco:
A B -A -B
(A) B) (-A) (-B)

Luén dé duyén khoi dua ra nhu mot dinh thire rat ra tir thye tai béng cac ménh dé
dang hé. Cac ménh d& nham mo ta tinh dang 1ap cht khong phai dua ra mot nguyén nhan
hay c6 mdt tu thé khac, hodc c6 mot nguyén nhan hay tu thé quyét dinh su hién hiru cta
tur thé khac. Néu cho rang c6 nguyén nhin hay mot tu thé nao d6 quyét dinh hodc hinh
thanh mot tu thé khac, thi duyén khoi khong con 1a duyén khoi nita, vi ty mau thuan cho
ménh dé&, no di vao ty huy. Tinh déng 1ap cua cac hiru thé ton tai xac dinh mdi quan hé
phu thudc, khong phai quan hé bang cach quyét dinh, va dong thoi chung tac dong lan
nhau trén hai chiéu. Va ngay ca trong tur thén cua mdi hitu thé ciing chi 13 nhitng tap hop
mang tinh dang 1ap ma thoi. Néu nhu vay, trén phuong dién thoi gian, Duyén khoi xuat
hién nhu thé nao ? Bay gi0 chung quan h¢ trong trinh ty trat ty Nhan - Qua. Xac dinh
khai niém Nhén - Qua chi & mach cit doan nao dé cia dong chuyén bién, do d6 Nhan -
Qua bj dong khung trong mot khoang khong - thoi gian nhat dinh ciia mét giai trinh.



Néu dinh thirc trén dugc xem nhu ludn thirc mé ta thuc tai tinh, thi thuyét 12
nhan duyén c6 thé xem nhu 13 thuyét chimg minh vé thuc tai d6. Nhu vay duyén khai tir
long thyc tai di ra, gio ddy tré thanh nhitng ménh dé khai niém dé thuyét minh chén ly.
Duyén khéi vira 1a thyc tai tinh, vira 1a luan thire tu duy vén mo thuc tai.

Céc luan thirc A Ty Pam da nd lyc phan tich tan cin déa thuyét duyén khoi, bang
moi hinh thtrc chia ché, luan 1y kha ti mi. Song ddy chi 12 nhiing trd choi gia hiéu khong
nham vao ban thé cta thyc tai. Dirc Phat kho khin 1am méi pho dién thanh 15, thé ma
cac luan su A Ty Pam lai pha 1én trén ddy mot 16p sa mu day dic. Puc Phat da ting
nghiém cén trude thyc tai, canh cdo cac Ty Kheo : "Thét tudng ctia cac phap von rat ving
lang, khong thé dién ta bang nhiing 161 chi , nhung ma Nhu lai dung phuong tién noi
phap &y ra cho nam Ty Kheo" (Kinh Phap Hoa Pham Phuong Tién). Cac nha Mahayana
vuot xa hon, khong quanh quan bén mot mo khai niém cua bién giai, ma git bo tat ca cac
khai niém bang 16i tham van vo ngi dé nang 1én thanh mot tong dé quyét dinh cua chan
1y, d6 1a tinh khéng cta van phap. Nayarjuna dai dién cho lap truong ndy, tuyén bo:
"Chua timg c6 mot phap nao hién hitu ma khong tir duyén sanh. Do tir tat ca cac phéap tir
duyén sanh nén khong c6 mét phap nao khong phai la khong".

Nhu vay cac phap tir duyén sanh nén vo6 tinh, do v6 tinh nén né 1a kong (Sunyata).
Pay 1a diém khac biét cua hai 1ap truong khi nhin vao thuc tudng duyén khéi cua
Theravada - Hinayana va Mahayana.

Tré lai véi quan diém Abhidhammatthasangaha, Ngai Anuruddha trinh bay thuyét
12 chi phan qua céc diém : Thoi gian, hanh tudng, nhan qua . . . rat ti mi.

1. V6 minh ; Khong rd 4 Dé, khién trdi 1an trong sanh tir.

2. Hanh : Chi cho Tu (cetara) tam s& voi 3 tinh chét, Thién, bat thién, bat dong, tao
thanh cac nghiép.

Thirc : Nhim chi cho biét sanh thtrc (Patisandhi)

Danh séc : Sic, tho, tudng, hanh, thic.

Luc nhép : Nhan, nhi, ty, thiét than, y ...

Xtc : Nhan xuc, nhi xuc . . .

Tho : Qua cac can,tho xuét hién gém ¢ 3 : Kho, lac, bat khd bét lac.

Ai : Duc 4i, hitu 4i.v0 hitu 4.

Thu : Duc thu, kién thi, gii cAm thi, nga luan thi.

10. Hitu : Nghiép hitu (nghiép thién, bat thién), sanh hiru (canh gi6i tho sanh).
11. Sanh : Sy sanh khoi hinh thanh cac uan.

12. Lo, tir : SAu bi, kho, wu ndo.

XN W

e

(xem dd biéu sau)

. 1. VO minh
phién ndo (Avijja) Nhéan Ai
- Hoac 2. Hanh qua khtr Thu

Kilesa (Sankhara)  Atitahetu Hiru



3. Thuc

Nhéan (Vinnana)

Hetu 4. Danh sic Qua
(Namarupa) Hi¢n tai Sanh
5. Luc nhép Vattamara Lo tu

Nghiép (Salayatana) phala
Kamma 6. Xuc

(Phassa)
7. Tho
(Vedana)
8. Aui
(Tanha)
Qua 9 Thu Nhan Vo6 minh
Phala (Upadana)  hi¢n tai Hanh
Di thuc 10.Hittu Vattamana-
Qua (Bhava) hetu
Vipaka  11. Sanh Qua Thurc
(Jati) vi lai Danh sic
12. Lao tr Anagata  Luc nhép
(Jara-marana)  Phala Xuc

So 6 trén 1a thuyét tap khéi 12 chi phén.
Sau day la so d6 luan chuyén cua Hoac (Kilesa), Nghi¢p (Kamma) va Qua
(Vipaka) trong quy luat Nhan - Qua. Hodc

Nghi¢p Qua

Va ¢ thuyét doan diét, do diét trir can nguyén VO minh - Aui, nén toan by vong
luén chuyén cham dut.
B.- DUYEN HE PHAP (Patthana)

pé cap dén duyén h¢, Tap luan gidi thich réng - tire 12 néi dén su hién hiru cac
diéu kién lién hé véi nhau. Pau ngit "Pa" ¢ nghia 1a sai khac va "Thana" nghia 1a duyén.
Do vay khi ndi A lién hé voi B, ching ta can phai xac dinh méi lién hé d6 dua trén
nguyén ly co ban nao : diéu kién, nirc do, thoi gian ... Py 1a diém Duyén hé phap mudn
nodi dén.

. Tap luan dua ra cac pham tri nguyén Iy co ban trong mdi quan hé ciia mot phap
tap khoi (hay doan diét) :

1. Nhéan duyén 13. Nghi¢p duyén

2. S¢ duyén duyén 14. Di thuc duyén

3. Tang thugng duyén 15. Thuc duyén

4. Vo gian duyén 16. Can duyén

5. Pang vo gian duyén 17. Thién duyén

6. Cau sanh duyén 18. Dao duyén

7. Ho tuong duyén 19. Tuong ung duyén

8. Y chi duyén 20. Bét twong ung duyén
0. Tha y duyén 21. Htru duyén



10.  Tién sanh duyén 22. V6 hitu duyén

11. Hau sanh duyén 23. Ly khtr duyén

12.  Tap hanh duyén 24. Bit ly khtr duyén.

(Tham khéo phan giai thich 24 khai niém nay trong sach)

. Tap luan con dua ra cac mbi lién hé gitta Danh va Séc :
- Danh lién hé vé&i Sic theo 1 cach

- Sic lién hé v61 danh theo 1 cach

- Thi thiét va Danh Séc lién hé v6i Danh theo 1 céch.

- Danh Séc lién hé véi Danh sic theo 9 cach

- Danh liénhé véi danh theo 6 cach.

1.- Danh lién hé v&i danh theo 6 cach :

a) Tam va Tam s¢& vira méi di€t lién h¢ voi tdm va tdm s¢ hién tai theo V6 gidn
duyén.

b) Tam va tam so vira moi di€t lién hé voi tam va tam so tai theo Béng Vo gian
duyén.

C) Tam va tdm s¢ vira méi diét lién hé voi tdm va tam sé tai theo VO hitu duyén

d) Tam va tdm sO vira méi diét lién hé véi tAm va tdm so tai theo Ly khtr duyede
hanh tim trudce, lién hé v6i tée hanh tdm sau theo T4p hanh duyén.

e) Tam va tdm sO vira méi diét lién hé véi tAm va tdm so tai theo Ly khtr duyede

hanh tim trudce, lién hé vé6i te hanh tdm sau theo HO twong duyén.
2.- Danh lién hé véi Danh sac theo 5 cach :

a) Nhan, Thién va Pao chi lién hé v6i danh va Sic cu hitu theo Nhan duyén

b)  Nhan, Thién va Pao chi lién hé véi danh va Séc cau hitu theo Thién duyén.

C) Nhan, Thién va DPao chi lién hé v6i danh va Sic cau hitu theo Pao duyén

d) Cau sanh Tu lién hé v6i danh va Sic cau hitu + Di sat na Tu lién hé véi danh va
Sic do nghiép sanh theo nghiép duyén.

e) Céc Di thuc uan (tdm phap) lién hé v6i nhau va lién hé voi cac sic phap cu sanh

theo di thuc duyén.
3.- Danh lién hé véi Sic chi theo 1 cach :
Tam va Tam s& duoc sanh khéi sau khi than da sanh, lién hé véi than éy theo Hau
sanh duyén.
4.- Sic lién hé v&1 Danh chi theo 1 cach :
6 s y phap trong khi chuyén khai, lién hé v6i 7 thirc gidi va 5 so duyén phap,
lién hé véi 5 10 trinh cua thie theo Tién sanh duyén.
5.- danh va Séc lién hé véi danh theo 2 cach :
a) S¢ duyén duyén - c6 6: Séc, thanh, huong, vi, xtic, phap.
S¢ y than y duyén
b) Than y duyén Vo6 gian than y duyén
Tu nhién than y duyén
6.- Danh sic lién hé v6i danh Sac theo 9 cach :
S¢ duyén tang thugng duyén
a) Tang thuong duyén Céau sanh tang thugng duyén
(Duc, tam, tan, quan, hu¢)
Cac loai tdm ddi voi cac tim s
cau sanh



b) Cau sanh duyén 4 danh uan cua kiét sanh thic
vO1 s& y cua tam (qua tim)
4 Dai d6i v6i nhau
c¢) HO twong duyén  Tam - Séc lién hé theo tinh hd twong.
Tam va tam so lién hé voi nhau
d) Y chiduyén  Tam va tdm s& véi cac sic phap cau sanh
4 Pai ching liénh¢ véi nhau va véi cac
sdc so tao, 6 tAm s& y lién hé véi 7 thirc gidi
e) Thuc duyén Doan thyc - 1ién hé vi than nay
Vo sic thuc (Xtc,.tu niém va thirc)
lién hé véi danh Séc cau sanh theo thuc duyén
5 tinh séc can lién hé véi 5 thire
g) Can duyén Chap sic mang can lién hé voi chap tho sic
Vo6 sic can lién hé v6i Danh séc.
-Trong satnanhdp thai, tdm s& y lién h¢ véi cac
dj thuc tim, tAm va tam s& 1ién hé véi séc phap
h) Bt tuong ciu sanh theo cdu sanh bat trong ung duyén
ung duyén -Tam va tdm s& hau sanh lién hé vé6i than tién
sanh nay theo hau sanh bat trong ung duyén.
Sau cin so y trong khi chuyén khoi lién hé
v6i 7 thire gidi theo tién sanh bét trong ung duyén
Cau sanh
Tién sanh
1) Hiru duyén Hau sanh
Poan thuc
Séc mang cin
k) Bat ly khir duyén - (nhu hiru duyén)
. O day can c6 cai nhin tong quat, tit ca cac duyén co thé gom trong : S& duyén
duyén, Than y duyén, Nghiép duyén va Hiru duyén.
. Cau sanh duogc hiéu theo 2 cach : Trong dién tién cudc séng can phai hiéu cac sic
do tdm sanh, va trong khi kiét sanh, can phai hiéu 1a cac sic do nghiép qué khir tao ra.
. Cac phap sanh khoi thude ba thoi gian hay vuot ngoai thoi gian, ndi hay ngoai,
hitu vi hay v6 vi dugc chia thanh 3 pham tru : Khai ni¢m, Danh va Séc.
(Tham khéo thém céc phan giai thich)

, q CAC CHU BE
Biét sanh thure & tudi tho,
Nghiép - su chét - sy tai sinh

A.-BONDIA :
1. Ac tha dia 3. Sic gidi dia
2 Duc gi6i Thién dia 4. Vo sic gidi dia
I.- Auc thu dia : C6 4 ¢6i
1. Pia nguc (Niraya) : Chd tiéu hiy , tiéu diét
2. Suc sanh (Tiracchana) : Cac loai di ngang, bo, truon, khong di thing dimg nhu

nguoi.



3. Nga quy (Pettivisaya) : Loai nay khong c6 canh gi6i riéng, sdng trong rimg, chd
nho nhép. Ching cé sic than, nhung mét nguoi khong thay.
4. A Tu La (Asura) : Loai khong c6 hoan lac va khong c6 anh sang noi than. Loai
nay khac voi loai A Tu la thu nghich voi chu Thién ¢ Tavatimsa.

Bon 4c thi dia nay tuy phan dinh thanh mot nhom riéng, song nd van nam trong
Duc gidi.

II.- Duc gidi thién dia :
1. Nguoi (manussa)

. Tt thién vuong (Catummaharajika)
3. Tam thap Tam Thién (Tavatimsa) : Noi day la
lanh dia ctiia Sakka (Dé Thich). Hanh thién sy nén  duoc sanh vé day.

4. Da Ma Thién (Yama) : Diét trir kho dau .
5. Pau suat Pa Thién (Tusita) : Chu Thién & ddy séng sung suong. Theo kinh
truyén, cac vi B tat sép bo xur séng tai day, cho co hoi thuan tién sinh ra vao chd nio tuy
theo nguyén tu hanh, héa do thanh Phat.

6. Hoa Lac Thién (Nimmanarati) : Chu Thién ¢ day sdng hoan lac trong cac diéu
kién thu thang do minh héa hién.
7. Tha Hoa Tu Tai Thién (Paranimmittivasavatti) Chu Thién & day hudéng thu

nhting vat do céc vi khac hoa hién.
IIL.- Sic gi6i Thién dia :
1.- B¢ Nhit Thién Thién : C6 3 ¢&i Thién canh.
a.- Pham Chung Thién (Brahmaparisajja)
b.- Pham Phu Thién (Brahmapurohita)
c.- bai Pham Thién (Mahabrahma)
2.- D¢ Nhj Thién Thién : C6 3 Thién canh.
a.- Thiéu Quang Thién (Parittabha)
b.- V6 Luong Quang Thién (Appamanabha)
c.- Quang Aam Thién (Abhassara)
3.- bé Tam Thién : C6 3 Thién canh.
a.- Thiéu Tinh Thién (Parittasubha)
b.- V6 Lugng Tinh Thién (Appamanasubha)
c.- Bién Tinh Thién (Subhakinha)
4.- Bé Tt Thién : C6 3 Thién canh
a.- Quang Qua Thién (Vehapphala)
b.- V6 Tudng Thién (Asannasatta) : Cac vi thanh khong sanh vao day.
c.- Phudc Sanh Thién (Suddhavasa) - Thién canh nay c6 5 nhanh :

- V6 Phién Thién (Aviha) O cac Thién canh

- V6 Nhiét Thién (Atappa) nay chi co cac - Thién Hién
Thién(Sudassa) vi A Na Ham

- Thién Kién Thién (Sudassi) va céc vi

- Sic Ciru canh Thién(Akamittha) A La Han

IV.- V6 Sic Gigi Thién dia. C6 4 Thién canh.

Khong V6 Bién Xur Thién (Akasanancayatabhumi)

Thac V6 Bién Xt Thién (Vinnanancayatanabhumi)

Vo6 S¢ Hitu Xt Thién (Akincannayatanabhumi)

Phi Tuong Phi Phi Tuong X Thién (Nevasannana- sannayatanabhumi).

P



B.- CAC LOAI KIET SANH THUC(Patisadhi) va TUOI THQ
CUA CAC COI ;

L.- Kiét sanh thtrc va tudi tho & Duc gidi :

1.- Kiét sanh thuc :
. Kiét sanh thirc ciia chung sanh & 4c thu :
Suy dac tdm (BAt thién di thuc) + Xa = Kiét sanh thec.
Khi thac sanh vao ac thu thi 10 trinh ctia no 1a :

Hitu phan Tt tAm.

. Kiét sanh thirc ctia chiing sanh con lai trong Duc gi6i
Suy dac tdm (Thién di thuc) + Xa = Kiét sanh thrc.
Va g trinh cua no cling twong ty nhu trén 1a :
Hiru phan Twr tam.
O Thién canh trong Duc Gi61, khong chi suy dac thi¢n di thuc tam lam kiét sanh thirc, ma
ca 8 thién di thuc tdm cung lam phan su do.

2.- Tudi tho :
. Khoéng c6 han dinh s6 tudi tho cia 4 ac thu, loai nguoi va A Tu La bi doa lac.
. Tuoi tho ctia cac Thién canh Duc Gidi nhu sau :

- T Thién Vuong 500 tudi Troi (= 9.000.000 tudi ngudi)

- Tam Thap Tam Thién 2000 tudi Troi (=36.000.000 tudi ngudi).

- Da Ma Thién 8.000 tudi Troi (= 144.000.000 tudi ngudi)

- Pau Suit Pa Thién 32.000 tudi Trdi (= 576.000.000 tudi ngudi)

- Hoa Lac Thién 128.000 tudi Troi (= 2.304.000.000 tudi ngudi)

- Tha Héa Ty Tai Thién 512.000 tudi Troi (= 9.216.000.000 tudi ngudi).
Mot nam ¢ Thién Gidi bang 18.000 nam & cdi nguoi.

I1.- Kiét sanh thirc va tudi tho & Sic Giéi Thién :

1. Kiét sanh thuc :

- Di thuc tam cua ting canh gidi Thién, tac dong vao cac coi Troi ¢ Thién canh do6
Kiét sanh thuc.

- Va 16 trinh cta chung di tir hitu phan Tor tam.

- Riéng V6 Tudng Thién, biét sanh thic 1a sic phap.

2. Tubi tho :
- Trude khi tim hiéu vé tudi tho & Sic Gidi Thién, can phai hiéu rd tir, chi thoi gian ding
& canh gidi nay. O day khong xir dung nién sd nhu cac Thién canh Duc Gi6i hay cdi
Nguoi, ma dugce dién dat béng khai niém Kappa (Kiép). Kiép co 3 loai :
0 Trung kiép (Antarakappa)
0 Vo lugng kiép (Sankheyyakappa)
0 Dai kiép (Mahakappa)
Vé thoi lugng cua moi klép dugc mo ta nhu sau ;
0 Trung klep 13 thoi gian tudi con ngudi tir 10 ting 1én dén vo sb, va tir vo sb giam
xudng con 10 tudi.
0 V6 s6 kiép bang 20 Trung kiép
O Dai kiép bang 4 V6 sb kiép.
Tho mang cta céac di trdi & Sac Gidi dugce tinh bang thoi luong Kappa.



- Pham Chiing Thién 13 1/3 ciia mot kiép
- Pham Phu Thién 1a 1/2 Kappa So Thién Thién
- Dai Pham Thién la 1 Kappa
- Thiéu Quang Thién 1a 2 Kappa
- V6 Luong Quang Thién 14 4 Kappa Nhi Thién Thién
- Quang Aam Thién la 8 Kappa
- Thiéu Tinh Thién 14 16 Kappa
- V6 Luong Tinh Thién 14 32 Kappa Tam Thién Thién
- Bién Tinh Thién la 64 Kappa
- Quang Qua Thién va
V6 Tudng Thién 1a 500 Kappa
- V6 Phién Thién 1a 1000 Kappa
- V6 Nhiét Thién 1a 2000 Kappa T Thién Thién
- Thién Hién Thién 1a 4000 Kappa
- Thién Kién Thién 1a 8000 Kappa
- Sdc Ctru Canh Thién 1a 16.000 Kappa

(Tudi tho & day trinh bay bang Kappa nhung khong néu rd loai Kappa nao).

IIL- Kiét sanh thtrc va tudi tho & Vo Sic Gi6i Thién

1.- Kiét sanh thc :

Tam di thuc & mdi Thién canh & V6 Sic tao thanh Kiét sanh thirc, tuy theo mdi
Thién canh. Lo trinh di dén kiét sanh thtrc 14 tir Hiru phan T tam.

2. Tudi tho :

- Khong V6 Bién Xir : 20.000 kiép
- Thirc V6 Bién Xt : 40.000 kiép
- V6 S¢ Hiru Xt : 60.000 kiép
- Phi Phi Tuong Xt : 84.000 kiép
(Ciing nhu & Séic Gidi, Kappa ¢ ddy khong néu 15 loai kappa nao)

C.- NGHIEP . Kamma (P) , Karma - Kamma (S)

Kamma hay Karma da xuit hién rat som trong cic Thanh thu cia nén triét hoc
Aan Do ¢b dai, va né xuét hién thoang qua nhu 101 no6i khoi - khoi. Kamma khi roi vao
tay dtrc Phat, d4 tro thanh mot ménh dé tu duy phong pht, nghidm nhién né trg thanh mot
pham tru triét hoc giai thich hién twong con ngudi va cac loai hitu tinh. ..

Kamma c6 nghia 1a hanh vi tao tdc, hanh dong, tic dung, y chi. Theo
Abhidhammatthasangaha, kamma dugc phan biét theo tung gidi vuc : Tac dung, Cép do,
Thoi gian, Khong gian.

L.- V& phuong dién tac dung c6 4 loai nghiép :

1.- Sanh nghiép (Janakakamma) : 12 nghiép chi phoi sy sanh truéng trong doi sau, tirc 1a
tir Janaka chi phdi kiét sanh thuc di dau thai.

2.- Tri nghiép (Upatthambhakakamma) : la nghiép tiép theo Janaka. Gin giit va duy tri
janaka cho dén khi sinh mang két thic.

3.- Chudng nghiép (Upapilakakamma): 1a nghiép 1am yéu 6t, dimg lai hodc cham tré sy
két thanh sanh nghiép.

4.- Poan nghiép (Upaghatakakamma); 12 nghiép doan dut tién trinh di dén két qua cua
sanh nghiép.

IL.- V& phuong dién cap d6 manh yéu phén thanh 4 loai nghiép :



1.- Cuc trong nghi¢p (Garu kakamma) : Cling con c6 tén goi la V6 Gian nghi¢p
(Anantariyakamma). Nghiép ndy c6 thé thién hodc bat thién va nhat dinh s& dan dén qua
bao doi sau. Néu 1a thién thi thudc y nghiép nhu cac thién tim. Néu khong thién thi c6 thé
thudc than hay khau nghiép, nhu 5 t6i nghich.
2.- Can tr nghi¢p (Asannakamma) : 1a nghiép tao tac ra hay nh¢ nghi lai trong luc lam
chung. Véi A Ty Pam rit nhan manh dén nghiép nay vi né cho rang, néu ngudi lam ac
khi 1dm chung nghi nhé dén diéu lanh thi vn sanh vao thién thi va nguoc lai, ngudi lam
thién, lac sap 14m chung nghi nhé dén didu x4u van sa vao ac dao.
3.- Tap quan nghiép (Acinnakamma): 12 nghiép thuong lam huan tap hing ngay. Chinh
nghi¢p nay tao nén ca tinh con nguoi.
4.- Tich lily nghiép(Katattakamma) ; Theo s¢ giai Katatta khong thuyoc ba loai nghiép ké
trén va nhitng nghiép lam ma quén lién.
I1L.- V& phuong fién thoi gian dugce phan lam 4 loai
Nghiép :

1.- Hiéan bao nghiép (Ditthadhammavedananikamma) : 1a nghiép dua dén két qua ngay
trong hién tai.
2.- Sanh bao nghiép (Upapajjavedniyakama): 1 nghiép dwa dén két qua doi sau.
3.- Hau bao nghiép (Aparariyavedaniyakamma) 1a nghiép dua dén két qua cho bat ky luc
nao trong cac doi sau cho dén khi chimg duoc Niét Ban. Chinh Dirc Phat va cac A La
Han van bi hau bao nghiép.
4.- V6 hiéu nghiép (Ahosikamma) : That ra goi la nghiép thi khong dtng han, song Ahosi
nén hiéu 1a khi mot nghiép khong luu hiedn qua bao doi nay hay doi sau thi goi 1a
Ahosikamma.
Hién bao bao nghiép Tap s¢ giai thich, khi hanh thién hay ac trong giai doan Téc hanh
tAm (javana - ton tai 7 sat na), & sat na thir nhat tim con yéu ot, qua bao c6 thé lanh tho
ngay ¢ doi nay. Néu khong lanh tho trong doi nay thi nd roi vao vo hiéu (Ahosi).
V6i sanh bao nghiép duogc giai thich, & sat na thir 7 Tc hanh tam, tim yéu 6t nén qua
béo co thé tho lanh trong doi sau.

IV.- V& phuong dién tinh chat cta nghiép ¢ timg

canh gidi khéac nhau :

1.- Duc Gioi :
a). Bat Thién Nghiép.
Nghieap mon hay cong cu tao nghiép 1a than, khau, y. O day, Taip luan dua ra cac nghiép
dugc chuan bi nhu 1 Bét thién, dong luc dua dén hanh tac bat thién 1a 12 tAm bét thién:
- Than : Sat sanh, trom cudp va ta dam.
- Khau : N6i 140, n6i hai ludi, 4c ngit va noi théu dét.
- Y : Tham, sén, ta kién (v6 nhan, vo qua, doan diét).

Sat sanh,ac khau, san thudc San can .

Ta dam, tham, ta kién thudc Tham can

Cac hanh nghi¢p bat thién con lai do ca hai can.

b). Thién nghi¢p.

Nghiép mén ciing chinh 1a than, khau, y. Pong luc tic thién nghiép la cac Tinh
Quang tdm va Tap luén con dua ra 10 hanh nghiép dugc xem nhur la thién, gém ¢ :
- B6 thi - Hoi huéng cong dirc
- Tri gioi - Tuy hy cong dtic
- Thién dinh - Nghe phap



- Cung kinh - Thuyét phap

- Phyc vu - Khién ta kién tré thanh chanh kién
c). Nghiép qua :

. Qua bt thién :

Céc bt thién nghiép déu khién sanh vao 4c thu, trir trao ct, vi nd khong thé tao
thanh dong luc cho kiét sanh thire di vao ac thi.
. Qua thién:

Céc thiean nghiép ¢ Duc Gidi tao ra két qua sanh vao cac thién thi. Nhu vay dong
lyc tao thién nghiép la 8 Tinh quang thién tam, va két qua 1a 8 V6 nhén thién tam, 8 Tinh
quang di thyc tam trong doi song hién tai va c6 thé 1a kiét sanh thirc.

2.- O sic Gidi :

a). Thién nghiép & Sic Gidi chi thudce y nghiép, do thién dinh sanh, thudc thién
tam, chia thanh 5 cap do.

b). Nghiép qua :

Vi ai tu tdp céac thién canh, tun tu chung céac thién canh, tuy theo mirc d§ ching
nhap céc thién canh, vi éy duoc cac két qua sanh vao cac Thién canh sau :

. So Thién :

- Mot cach yéu 6t sanh vao Pham Chang Thién

- Mot céch trung binh sanh vao Pham Phy Thién

- Mot cach thu théng sanh vao Pai Pham thién.

. Nhi Thién :

- Mot cach yéu 6t sanh vao Thiéu Quang Thién

- Mot cach trung binh sanh vao V6 Luong Quang Thién

- Mot cach thu thing sanh vao Quang Aam Thién.

. Tam Thién :

- Mot cach yéu 6t sanh vao Thiéu Tinh Thién

- Mot céch trung binh sanh vao V6 Lugng Tinh Thién

- Mot cach thu théng sanh vao Bién Tinh Thién.

. Tt Thién :

- Chimg duoc Ngii thién sanh vao Quang Qua Thién. Néu la bacThanh Dy Luu
(Sotapanna) va Nhat lai (Sakadagami) khi ching Ngii Thién sanh vao cdi ndy ma khong
tha thiét gi dén canh Sic Gidi c6 thé sanh vao V6 Sic Thién.

Céc vi Bat Lai (Anagami) chimg dé Ngi Thién va c6 di ndm die tinh (lyc - cin) :
Tin, Tan, Niém, Pinh , Tué déng déu cling sanh vao cdi nay.

- Chung dugc Ngii Thlen ma khong chip trudc vao tudng, sanh vao V6 Tudng Thién.
- Hoa sanh vao Phudc sanh Thién (Tinh Cu Thién) c6 cac truong hop sau :

C6 niém tin manh 1iét 14n 4t moi duc tinh, sanh vao V6 Phién Thién.

C6 Tinh tAn manh liét 14n 4t moi dirc tinh, sanh vao Vo Nhi¢tThién.

C6 Niém maénh liét 14n at moi dirc tinh, sanh vao Thién KiénThién.

Co6 Pinhmanh 1iét 14n 4t moi due tinh, sanh vao Thién Hién Thién

C6 Tué manh 1iét 14n 4t moi duc tinh, sanh vao Sic Ctru canh Thién.

[ B O R R I

3.- O Vo Sic Gidi



a). Thién nghiép & Vo Sic Gidi chi thudc y nghiép, do thién dinh sanh, thudc
thién tAm va chia thanh 4 loai theo cép do tu tap.

b). Nghiép qua .

Dbi v6i Vo Sic thién tam, tiy theo mirc do tu tdp ma ching cac canh thién va s&
sanh vao cac cdi tuong Ung.

V6 Sic Gi6i thién tam V6 Sic gidi di thuc Vo sic Gidi Thién canh

V.- Nguyén nhan cta chéut va cac hién tuong cia

su chét :

Phat gido quan niém chét khong phai l1a hét, mét hian, ma 1a mot sy chdm dit tam
thoi trong dong luu chuyén. Néi nhu thé co nghia 1a chét ¢ day, bay gio, dé roi sinh
chuyén mot noi khac, luc khac. Theo tap luan, c6 4 nguyén nhan dua dén sy cham dut
mang soéng : Tho diét, Nghiép diét, ca hai diét va Sat nghiép. Nhu vay chét duoc hiéu 1a
sw diét tan mang can (Jivitindhriya), strc nong (Tejodhatu) va thirc (vinnana).

0 Tho diét : Tudi tho, tho mang hét Chést. ,
O Ngjhiép diét : sanh nghi¢p chdm dut thi cac hoat dong thudc than cham dut

Chét.
0 Ca hai diét : Tuoi tho hét va ning luc sanh nghiép diét tan, do d6 dua dén sy chét.
O Sat nghiép : Tho mang chua hét, sanh nghiép chua diét ’tan, nhung do c6 nang luc
sat nghiép lam cat dit mang song va sanh nghi¢p Chet.

Ba nguyén nhan dau goi la chét dung thoi (Kalanarana) va nguyén nhan cudi goi
1a chét phi thoi hay bat dic ky tir (Akalanarana).

Nghiép (kamma), Nghiép tuong (Kammanimitta) va Thu tudng (Gatinimitta) cua
nguoi sap chét.

Tap luan phén tich hién twong sip chét ctia con ngudi & mit cam quan c6 ba hién
tudng xut hién, chi phéi va quyét dinh su tai sanh : Nghiép, Nghiép tudéng va Thii tudng.
Céc hién tugng nay khong phai xuit hién dong thoi, do sttc manh cua nghiép ma mot
trong cac hién tudng khdi qua mot trong séu cua :

- Mot nghiép hién khéi co kha ning quyét dinh sy tai sanh trong doi sau, tiy theo
diéu kién hoan canh ma nghiép nao khai 1én : Cuc trong nghiép, Can tir nghiép, Tap quan
nghiép

- Nghi€p tuéng khoi 1én. Nghiép tuong la hién tudng nhimg gi ma minh thuong
1am trong doi séng hang ngay. Khi sip chét, nghiép tudng hién khai.

- Thu tuéng khoi 1én bao hiéu canh gidi s& tai sanh dén. Day 1a hinh tudéng cua
canh gidéi ma nguoi chét s& di dén, canh gidi do, tdt, x4u, tuy theo ni€m thién, &c ma né
hién ra : Hoac dia nguc, bao thai, Thién cung . ..

Tap luan cho rz‘“mg Kamma hi¢n khoi tai v can, Kammanimitta khoi ra tai mot
trong sau can, con Gatinimitta [udn hi¢n khoi dudi hinh thirc chiém bao.

VL- L0 trinh tdm ciia mot ngudi sap chét :

Mot ngudi sap chét lay mot trong ba tuong (Nghiép, Nghiép tuéng, Thi tudng)
lam dbi tuong, ba tuong do thién, ac tuy theo diéu kién, ngay noi day, 16 trinh cta tim
tuan ty dién tién, dau cho su chét dén hét st bat ngo.

Tam Hiru phan dién ra 2 sadtna
Y mén huéng tim 1 sat na
Téc hanh tAm 5 satna

Pong s duyén tim 2 sat na

Tu tam 1 sat na



Tap luan phén biét chinh Tdc hanh tim chi phdi dén doi sau, chir khong phai do
Tt tdm dinh doat. Su chét chi duge xac dinh khi Tt tim diét.

Sau khi Tu tam diét (Cuticitta), mot kiét sanh thic duoc sanh ra trong mdt doi
séng mai. Nhu vy 16 trinh caa né 1a :

Kiét sanh thirc(patisandhi) 16 sat na Hitu phan (Bhdvanga)
1 sat na Y mon hudng tim (manodvaravajjana) 5 tam sat na Téc hanh
(Javana) Tam wa thich d6i voi doi sdng méi (Bhava-nikanti-javana). Roi ctr
nhu thé Bhavanga khoi va diét lién tuc tao thanh dong tam thure.

VIL- Kiét sanh thirc va dbi twong ctia ngudi sip

chét :

a). Truong hop ¢ ¢di Duc :

Lo trinh cua nguoi sép chét ¢6 5 Tdc hanh tam yéu ot dinh doat cho su tai sanh.
Do vady khi 14m chung, kiét sanh tdm va Hiru phan déu cting mot ddi tuong :
- Nghiép tudng 1a di tuong nhan thirc ciia mot trong 6 cin mon.
- Thu tudng c6 thé qua khi hodc hién tai
- Nghiép 1a d6i twong nhan thire thudc qua khir ¥ mon.

b). Trudng hop & ¢di sic va Vo Sic :

Khi tai sanh & cbi Sic, dbi tuong nghiép tudng (kammanimitta) chi 13 khai niém.
Khi tai sanh & V6 Séc, dbi tuong nghiép tudng thude vé Pai Hanh (Thién canh/Tam) va
khai niém. Con ¢ V6 Tudng, dbi tuong cua loai hitu tinh nay gdm 9 sic phap goi la
Jivitaravaka : Dia, Thuy, Hoa, Phong, Sic, Huong, Vi, Dudng chit va mang can.

3k sk st s s s ok oskosk ok sk ke

NGHIEP XU TU TAP

O phan nghiép x@r tu tap, Tap luan trinh bay cac cha dé sau :
Chu thé tu tap (hanh gia) - cin co hanh gia.

Tham hanh gia

- San hanh gia

- Si hanh gia

- Tin hanh gia

- Giac hanh gia

- Tam hanh gia

. Phuong phap tu tap, c6 hai : Chi (samatha) va Quén (Vipassana).

I.- Chi (Samatha) : C6 7 loai.
a). Quan phap 10 bién xr :

-Dia bién xir quan phép

Cho cac loai -Thuy bién x{r quan phap

can co -Hoa bién x{r quan phép

-Phong bién xr quan phap  Tu tip
-Thanh bién xr quan phap 10 bién

Hop véi san -Hoang bién x&r quan phap  xtr

hanh gia -Huyét bién x&r quan phap  chimg
-Bach bién xr quan phap  duoc



Cho céc loai -Khéng bién x{r quan phap 5 thién
can co -Quang bién xr quan phap

b). 10 bat tinh phap :
- Banh truéng tuong

- Thanh @ tuéng

Phép nay phu - Nong lan tuéng Tu tap

Hop véitham - Doan hoai tudng Phap nay
Hanh gia d6i - Thuc hdm tudng chung
Tri tham duc - Tén loan tuéng duoc so

- Chiét doan tan loan tudng thién
- Huyét dd tuéng

- Trung tu tudng

- Hai cdt tudng

¢). 10 ni¢m phép :

5. Hop véitin ¢ -Ni¢m Phat

Hanh gia -Niém Phap

6. -Ni¢m Tang

7. -Niém gioi

Hop v6i Tin hanh gida  -Niém Thi

8. -Niém Thién

Hop voi Giac -Niém tich tinh

Hanh gia -Niém tu

Tham hanh gia -Ni¢m than Chimg dugc so thién
Si va TAm hanh gia -Niém s tirc Tu tp phép ndy

, giip ching duge 5 thién
d). Bon vo lugng phap (Con goi bon pham tra, Bon vo

luong tam).
Hop véisan  -Tu vo lugng Tu tap 3 phap nay
Hanh gia,ddi - Bi vo luong gitup chig dugc
Tri san han - Hy(mudita) vo luong
- Xa vo lugng Tu tap X4 ching

duoc thién thir 5

e). Nhit tuong phap :

Giac hanh gia Yém nghich tuéng ddi voi cac thire an.
g). Nhat sai biét hu¢ phap :
Céc loai can co Bon gidi sai biét (4 dai)

h). Bén v6 sic phap :
- Khong vo6 bién
Cho cac loai - Thirc vO bién Chung dugc
Can co - V6 s¢ hiru V6 séc thién
- Phi tuéng phi phi tudng



2.- Quan (Vipassana) :

a). Bay phap thanh tinh :

Gi6i thanh tinh ¢6 4 loai :

G101 biét giai thoat luat nghi (Patimokkhasamvarasilam)
Gidi can luat nghi (Indriyasamvarasilam)

G161 mang thanh tinh luat nghi (Ajivaparisudhisilam)
Gi6i tu cu y chi (Paccayasannissitasilam).

Tam thanh tinh ¢6 2 loai :

Can hanh dinh

An chi dinh.

Kién thanh tinh :

Su thau hiéu tron ven céc tudng, tac dung, su hién khodi va truc tiép nhan cua sic
va tam phap.

. Poan nghi thanh tinh :

Su doan trir cac nghi hodc vé véan dé nhan qua, ba thoi gian va céc ta kién ... dé tur
d6 tham thau dén cac phap sic va tim khong ngin ngai.
. Dao phi Pao tri kién thanh tinh :

Sau khi doan nghi, tiép tuc tu quan ba dic tinh cta phap :" V6 thudng, kho, vo
ngi, bang sanh diét tri, do cht tim quan tuéng, hién tuéng hio quang xuat hién, lién cam
thiy hoan hy, an lac, khinh an, tir d6 tr¢ thanh tinh can va hy xa. Thang giai va niém

vimg manh hon, tri tré' nén thuan thyc, roi tuéng rang ching Thanh qua, nhung day chinh
la Tuy phién ndo (upakkilesa) khoi 1én lam can tr¢ viéc chimg Thanh qua.Do d6 khi tu
tap can phai c6 tri kién vé Pao va Phi dao nay.
. Hanh dao tri kién thanh tinh :

Sau khi vuot cac trd ngai trén, quan sau sic vé ba phap an va chimg duoc 9 quan
trf - tir sanh diét tri dén Thuén thi tri.
. Tri kién thanh tinh :

Do tu tap tun tu 6 phap thanh tinh, tri quan sat théy duoc Pao, qua va Niét Ban,
va noi day trang thai giac ngd dugc tim thdy ¢ Dao tdm, 4 Thanh qua dwoc chimg dic.

b), Ba tuéng (Tam phap Aan)

- Tudng vo thuong (Aniccahakkhana)
- Tudng kho (Dukkhalakkhana)
- Tudng vo nga (Anattalakkana)

c¢). Ba Tuy quén :

- Tuy quén vo thuong: Diét trur cac dién dao tuong,chimg dugc mot giai
thoat mon 1a V6 Tuodng tuy quan.

- Tuy quan khd : Diét tror tham ai, chimg dugc mot gidi thoat mon la Vo
Nguyén tuy quan (Appanihitavimokkha)

- Tuy quan VO nga : Diét trir chdp thu ty ngd, ching dugc mot giai thoat
mon l1a Khong tuy quén (Sunnatovimokkho)

d). Ba phap giai thoat :

- Khong tanh gidi thoat (sunnatovimokkho)
- Vo tudng gidi thodt (Animittovimokkho)
- Vo6 nguyén giai thoat (Appanihitovimokkho)

e). Ba giai thoat moén :

- Khong tanh tuy quan

R Y g



- Vo tudng tuy quan
- Vo6 nguyén tuy quan.
g). 10 loai tri :

- Tu duy tri : Suy tu than do cac uan hoi ty, va uan do nhiéu phan tir hop thanh.
- Sanh diét tri : Quan sat su sanh diét cua cac phép

Vo thuong.
- Hoai tri : Quén sat thiy cac phap déu phai cao chung.
- B ay tri : Quan sat thiy van phap, thé gidi, vii tru dang

kinh sg.
- Qua hoan tri : Quan sat thay thé gi6i day hiém nan.
- Yém ly tri : Quén sat thay thé gi61 dang nham chan
- Duc thoat tri : Quan sat thiy thé gi6i can phai thoat ly.
- Gian trach tri : Quén sat, phan tich sau xa su vat, thay

dugc thuc tudng cua nd dé giai thoat.

- Hanh xa tri : Quéan thay phap hiru vi khong khoi tham,

hay san.
- Thuan tht tri : Nho thyc hanh va ching dugc 9 tri trén

nén co tri nay.
S¢ di goi 1a thuan thw vi tri nay hop vdi 37 Phiam Tro Pao, hudng dén giac ngd

gidi thoat.
. Ba giai doan tu tép :
- Giai doan dau goi 1a du bi tu tap.
- Giai doan hai,tir khi tao dwoc hinh anh ddi tugng, tam ngan khéng cho cac trién cai
diy dong cho dén khi chuyen tanh (tirc 1a giai doan chuyén tir pham sang Thanh vi) -
Gotrabhu trong 19 trinh Tbc hanh tam, day goi la Can hanh tu tap .
- Giai doan ba goi la An chi tu tap. S& di goi nhu vay vi Tam luon dan chat trén ddi
tuong.
. Ba giai doan cua dbi trong chi tam :
- Tudng chudn bi - Moi ddi tuong dung de tu tap.
- Thu tudng hay thd tudng : Khi nhim mat tudng tuong vé ddi tugng van hién 10.
- To tudéng hay quang tudng : Ciing dbi twong d6, hinh anh d6 khong con ti vét va
sang r0.
. Céc qua vi :
1.- Tu tap Du Luu dao, trur diét ta kién va nghi, khéi roi vao ac dao, tré thanh bac Du
Luu, phai sanh vao doi nay nhiéu nhat 1a bay lan. M6t vi Du Luu tin viing noi Tam bao,
khong vi pham 5 gioi, 5 td1 nghich, chic chén s& dugc giac ngd. Co6 3 hang Du Luu :

0 Tai sanh 7 1an trong Thién gidi hay Nhan gi6i, sau d6 chimg A la Han.

O Téi sanh 2 hodc 3 1an vao cac nha quy tdc trude khi chimg A La han

0 Tai sanh 1 1an trude khi chimg A La Han.

2.- Tu tap Nhét Lai dao, lam giam bat tham, san, si va chi sanh lam nguoi mot lan nira,
sau d6 chung A La Han. C6 5 hang Nht lai (Sakadagami) :

O Chimg Nhit Lai va nhap Niét Ban ngay tai canh gidi nay.

O Chtng Nhat Lai tai Thién gi6i va nhap Niét Ban tai chd ay

O Chimg Nhit Lai ¢ canh gii nay va nhap Niét ban tai Thién gi6i.

O Chtrng Nhat Lai ¢ Thién gidi, nhap Niét Ban & Nhan gi6i



O Ching Nhét Lai & canh gidi hién tai, tai sanh ¢ Thién Gioi, sau do mudn tai sanh
& Nhan gi6i va nhap Niét Ban & day.

3.-Tutap bét Lai dao (Anagami) diét trir hoan toan tham duc va san, tr¢ thanh vi Bit Lai,
khong con tré lai doi ndy nita. C6 5 hang Bét Lai :

O Chimg Niét ban trong ntra trudc phan doi song & Tinh Cu Thién (Trung gian Bat
Niét Ban - Antaraparinibbayi).

0 Chung Niét ban trong ntra sau phan doi séng ¢ Tinh Cu Thién (Sanh bat Niét ban,
t6n hai Niét ban - - Upahacca parinibbayi)

O Chimg niét ban, can c6 tinh tin (Hitu hanh Niét ban - Asankharaparinibbayi)

0 Vuot qua cac Pham Thién gidi, & trong Pham Thién gidi cao nhat dé chimg Niét
ban - Thuong lwu Sic Ctru Canh Thién hanh gia.

4.- Tu tap A la han, diét trur cac phién nao, doan tanm céc lau hodc, chiing dugc A la Han
qud, dang dugc tng cing, la bac Vo hoc (asekha)./-



L- DAN NHAP :

Qua su hinh thanh va phat trién cudc séng tir thoi ky C6 dai cho dén ngay nay véi cac
thanh tyu van minh khoa hoc hién tai ctia nhan loai 1a mot béng ching minh xac cho
chung ta thiy long ty tin , tw chu trong sy phat trién tu duy ngi tinh cta kién thirc thé
hoc. Va qua cudc doi ctia Thai tir Tat Dat Da lai 1a mot ching minh cho ching ta thay rd
nét hon vé mot tinh than tu tin — tu chi cia mot con nguoi toan di€n voi su két hop hai
hoa nhuan nhuyén gitta tri tué véi kién thirc — kién thire voi tri tug.

Boi 18 ban chét cia dao Phat 1a mot duong 16i séng, mot 1& sdng, gido 1y cua Phat gido
khong phai 1a nhiing khuén khd giao didu va giéi diéu kho khan , cimg co1, thiéu tinh
chat séng dong. Mot gido 1y c6 gan ba ngan nam lich st truyén ba luén luon phat trién
v6i thoi gian, thich nghi v6i khong gian , hoa hop chit ché véi cude sdng nhu that cua
dao Phat. Mot gido 1y vach ra con duong cho moi nguoi noi theo dé tu minh thanh loc, tu
minh nd lyc ¢b gang 14 yéu td rat quan trong dé mdi nguoi ty minh phat huy tinh than ty
tin — tu chu.

I1.- NOI DUNG:
A.- Pinh danh :

a.- Ty Tin : La tin & chinh minh, mdt dac tinh khong thé thiéu vi thiéu tu tin thi khong
biét véan dung hiéu qua kha nang cia ty than dé giai quyet va xdy dung ban than.

Mot sd ton gido chu truong rang vil tru ¢ mot vi than tuyét dbi (nhat than gido) hay
nhiéu Vi than (da than gido) thiéng liéng toan tri toan nang, sinh hda sy vat, quan tri su
vat. V6i quan niém trén tén giao chu truong tinh chét cong nang cua vi than ay. Nguoi tin
d6 chi duoc phép tin theo chir khong co quyén phé phan gi nira. Vi nguoi tin d6 mudn
hudng hanh phuc cing chung mét ¢di troi voi vi than Ay ciing phai tin theo tin dleu cua
ton gido chir khong c6 cach gi khac, luén ludn dit ca cudc doi minh cho vi than 4 ay quyet
dinh.

Tréi lai Pao Phat chu truong ca nhan cé quyén tham sat tt ca, va tin hay khong la tuy ¢
chinh minh. Hay doc doan kinh sau :“Nay cac Kalama, dimg dé din dit boi nhitng bao
c4o, hay bai truyén thong, hay béi tin don, ding dé dan dit boi thim quyén kinh dién,
hay boi ly luan sudng, hay boi suy ly, hay boi xet doan bé ngoai, hay boi thich thi trong
nhitng hy luan, hay boi nhitng diéu “tudng nhu” ¢ thé xay ra, hay boi y nghi “day la bac
dao su cua ching ta”; nhung nay cac Kalama khi ndo cac 6ng tu minh biét chic chan
rang nhitng viéc 4y la thién, 1a tot thi hdy chip nhén va theo chung” (Kinh Tu Sat —
Trung bd 1). Nhu vay ngudi tin do Phat Giao khong bi bit budc tin vao kinh dién mot
cach mu quéng. Tam tang kinh dién ctua Phat Gido dbi voi Phat tir khong gidng nhur
Thanh kinh dbi véi tin d6 ctia cac ton gido khac. Kinh dién ddi v6i Phat Gido khong phai



1a mot tdi hau chan ly, mot bao vat ma ai cling phai tho lay, ma lai cang khong phai 1a
nhirng bua chu linh thiéng dé khi doc 1én 1a s& duoc duc Phat phu hg, ctru do. Ma kinh
dién Phat Gido chi 1a nhimg 10 day cia mot bac gidc ngd : “Nay cac Ty kheo ! Hiy xem
ta nhu ké hudng dan cac nguoi trén dudng tu hoc”. Vi thé Phat Gido khong bao gio dit
durc Phat & dia vi mot than linh, mot chia té , ma nguoi Phat ti néu c6 tin tudng, thi chi
tin & su dan dao sang sudt cua Pic Phat, tin tudng & kha ning gidc mgod (Phat tinh) sin
c6 & moi loai, chir khong tin noi quyén phép ban on xubng phudc. Qua d6, dao Phat
mudn ngudi Phat tir phai tin bang 1y tri xét doan, bang nhén thuc rd rang minh bach,
chimg t6 dao Phat mang mot tinh than rong rii va c6 tinh nhan ban, boi 1& chinh dirc Phat
da day : “Tin ta , ma khong hiéu ta, chinh 1 phi bang ta viy” va “Tin 1a cin ban cua sy
thanh cong, 1a ngudn gdc ciia muén hanh lanh”. Nhung long tu tin cua ngudi Phat tu
khong phai 1a mét 1ong tin cudng nhiét soi ndi, thiéu suy xét, ching ta phai biét do hay
déu do minh, qua thuc minh 1a ty chu cua thanh bai. Sy dau khd hay an vui chinh do
minh tao ra, twong lai den téi hay sang sudt ciing chinh do minh chu déng. Thanh qua dat
duogc nhiéu hay it, c6 hay khong, thanh cong hay that bai 14 hiéu qua ma mdi c4 nhan tu
iminh chtng minh cho moi nguoi thdy dugc trong con ngudi that ciia chinh minh ¢6 bao
nhiéu phan trdm tinh than “ty tin — ty chu”. Tém lai tinh than tu tin cta dao Phat nhim
muc dich khich 1¢ con nguoi luén ludn phat huy long tu tin cua ban than trong ¥ nghia
khong mang tinh chat mu quang ma phai bao gom tri tug.

b.- Ty chi : La ty minh lam chi duoc chinh minh vé ca 3 mat Than — Khiu — Y. Gitp
minh tu thoat ra khoi nhiing tréi budc duc vong cua chinh minh.

Tuy thé mot sd t6n giao chii truong c6 mot vi than tuyét d6i, bat kha xam pham, moi
nguoi phai ton kinh, boi ¢ Ngai ban phiic cho khi song va sau khi chét thi duoc Ngai
dem vé noi thién qudc, ma & ddy ngudi tin d6 chi 1a hiu ha Ngai chir khong thé sanh nhu
Ngai duoc. Ngoai ra con c6 chu trwong vi Than sinh ra va quan tri van vat, co quyén
thuong phat, sung suéng hanh phic hay bi doa day khé ai 1a do Than lam chu, con ngudi
khong c6 quyen tu chu, vi v@y co toi phai xin voi Than dé Than xoa t6i cho, va 1am phiic
thi ¢6 tin Thdn m&i c6 ¥ nghia.

Véi chi truong cua Phat Gido vé tu cha 13 binh ding. Boi 1¢ dirc Thé Ton di day : “Ta la
Phat da Thanh, cac nguoi 1a Phat s€ thanh”, Ngai chi khai thi Phat tinh ¢d hitu quy bau
trong moi con ngudi va ké nao phat huy duoc cai Phat tinh ay thi ké d6 ciidng s& thanh
Phét nhu Ngai vay. Vi vay khong c6 sy giai thoat nao, khong c6 su thanh loc nao c6 thé
thue hién dugc néu khong cé sy ¢ ging cua tu than dung nhu 1oi Phat day : “Hay tu
minh thap dudc 1én ma di”. Nhu vay Phat Gido hudng ndi va nham vao sy giai thoat timg
c4 nhan, tu minh 1am chu 14y minh. Gido phap phai duoc tu minh chimg ngd chtr khong
¢6 ai thay thé cho minh duoc

Toém lai tinh than tu tin — ty chii khong thé tach roi nhau va ciling khong thé thiéu duoc
Vo1 nguoi tu tap giai thoat. No cling khong thé thiéu dugc trong cudc sdng hing ngay.
Khéng tin ngudi khac thi minh c¢6 thé séng duoc, nhung khéng tin & chinh minh thi cudc
song s& khong con mot ¥ nghia gi nita ca.

Giéo ly Phat Ba day con nguoi di vao giai thoat, c6 nghia la di ra khoi moi tréi bude, moi
ach no 1&, ma nd 1& 16n nhét cua hién tugng gidi la nd 1€ chinh duc vong cua minh. Con
duong Bat Chanh Pao dan dén vo tham, vo san , vo si, thoat ly moi kho ach, thuc hién
con duong nay la thyc hién ting budc tu tin - ty chu, dao tao nén nhitng ngudi lam chu,
song ich 1oi cho ban than va xa hoi. Do vy ma qua cac kinh Bic Tang (nhu kinh Kim



Cuong — Kinh Phap Hoa) d 4n chira tinh than khich 1¢ ty tin va day chinh 1a hinh thtrc
xay dung “tu tin” danh cho hanh gia trong budc dau vao giai thoat.

Qua lanh vyc gido duc ¢ hoc duodng, tu tin 1a mot dirc tinh ma gido duc c6 trach nhiém
xdy dung con nguoi. Boi I& thiéu tu tin s& dua den thiéu tu chu, tam ly gido duc s€ khong
thé van dung cac k¥ thuat giao duc dé gitp cho tudi tré  glal quyet cac van dé ciia ho va sé
khong van dung duoc kha ning sang tao. Va di vao van dé qudc gia xa hoi, mot dan toc
hing cuong luén ludn duge xdy dung nén boi mot thé hé cua nhimng con ngudi day du
tinh than tu tin — tu chu.

B.- Trau doi duc tu tin—Hun duc tinh than tu cha
1.- Trau ddi dire ty tin :

Ty tin, nhu da trién khai & trén, n6 1a mot chirc nang & gitra hai thai cuc tu ti va
tu cao.

Chung ta phai luén ludn tin & kha nang gidc ngd cua ching ta vi ai cling c6 Phat
tinh. Chung ta cling phai luén ludn tin tuéng & kha nang sang tao va dam duong cong
viéc cua chung ta vi trong xa hoi khong co6 ai vung vé dén nbi khong lam dugc mot viée
gi ca. Co nhiing trong trach ma tap thé giao pho cho minh 14 vi tap thé da thiy duoc so
truong ctua minh, hay it ra dd thdy dugc minh c6 phan nao kha ning dé dam nhiém, tap
thé da dat niém tin vao minh. Dimg bao gio ty ti, cho minh thdp kém khong thé giac ngd
hodc minh khong thé c6 tai ning nhu nhimg nguoi khac dé dam trach nhimg cong viée
16n lao. Phai 1am m&i rit ra dwoc kinh nghiém, dimg so thit bai, “that bai la me thanh
cong”. C6 that bai hém nay méi ¢ thanh cong 16n & ngay mai. Chung ta lai cang khong
thé ngai ngung trude nhitng khé khin, trude nhitng cam go ma chun chan thdi chi, phai
diing cam vuot qua nhiing nguy khé. “duong di kho, khong kho vi ngan song cach nui,
ma chi kho vi 1ong nguoi ngai ni e song”.

Nhung kha nang cting phai tu tap, hoc hoi , trau d6i méi phat trlen Hat glong tt lanh du
c6 sin trong dat tim nhung can phai tudi tam vun x6i hat gidng méi ndy mam va phat
trién.

Néu tu ti 1a canh cira dong lai con duong di vé noi cao thuong thi tu cao lai 1a rao can
khong cho ta budc 1én con duong dy. Chung ta phai biét khiém cung, hoc héi tat ca moi
nguoi, khong nhiing chi hoc ¢ bac dan anh ma con phai hoc & dan em chung ta, khong
chi hoc & nhiing ngudi hon han ta ma ca nhitng nguoi thua kém ta vi nhitng nguoi thua
kém ta c6 nhitng d6i diéu ta can hoc, dan em chung ta cling co thé c6 nhing kién thirc,
nhirng tu duy, nhitng hanh vi dang dé cho ching ta suy gim. Vé gido 1y, khong chi hoc
trong bai vo, trong tai liéu ma phai biét tim toi,nghién ctru va “tdm su hoc dao”, dem diéu
da hoc duogc ap dung vao cudc séng. Phat phép cao siéu, néu méi hoc duoc vai diéu da
khoe khoang tyr man, nhirg Phat sy hay cong viéc hang ngay, méi lam duoc doi chut da
kiéu cing tu dic thi khong bao gior ¢o duge dirc Tu tin.

2.- Hun duc tinh than ty cha :
Nhin theo mét khia canh nao d6 thi c6 thé ta khong bao gid 1am chu dugc ban than minh.

Mot 6ng Vua lam chii ca son ha x3 tic nhung chic chin véi ban than minh thi khong thé
nao lam chu dugc, con bénh dén, 6ng Vua co6 thé lam chu ban than minh dé tranh khoi



méc bénh dugce khong ? Khi cai chét dén, ong Vua c6 thé ding quyén uy ciia minh, ha
chiéu bat tir than lui gt chang ?
Con chan gi nguoi, khi chua c6 co d6 su nghiép trong tay thi noi dao durc rat hay, nao 1a
“phai trong trang”, “phai chi cong vo tu”, “phai biét bénh vyc 1€ phai dung dé loi danh
lam loé¢ mat” v.v...Nhung khi da co chat danh phan, quyén uy thi may ai chiu canh “han
vi dam bac” ma can c6 cudc sdng vat chit tuong xtng, phai day du tién nghi. Vi thé, may
ai da lam chii dugc ban than minh khi bac vang dang truéc mat ? Lich str da cho thy
khong it nguoi, vi khong lam chu dugc ban than minh, bi lgi danh 161 cudn phai ban nudc
cau vinh va ciing khong phai 1a khong ¢ nhitng ké vi vinh hoa phii quy ma phan dao.
Nhung may thay dé chi 1a s6 nho.
Nhin chung thi dan tdc ta da dugc hun duc tir ngan xua (thong qua dao Phat — Nghién ctru
lai Lich st Phat Gido tir du nhap dén Ly - Trén) luén ludn néu cao tinh than tu chu, ngay
ca thoi méi dyng nude. Vé sau cho du vi thé yéu phai bi tridu dinh phuong Bac thong tri
nhung luc nao cling cuong quyét khoi phuc lai co dd va khong bao gio dé dan toc ta bi
dong hoa, trong khi triéu dinh phuong Bac mubn thyc hién muu d6 dong hoéa tir thuo dau
d6 ho. Cho du mot ngan nam théng tri, cudi cung dan toc ta cting gianh lai dugc nen doc
lap tu chu. Roi dén thoi ky Phap thudc ciing ¢6 biét bao nhiéu cudc khoi nghia da troi day
. Cling ngay tir dau, nguoi Phap mudn dem ludng gio vin minh vat chét au tdy lam bung
gdc nén dao duc van hoa dan tdc ta nhung ciing lai that bai ngay tir dau. Du c6 d6 ho dén
tram nam thi cubi cung, voi tinh than tu chu, doc 1ap, dan toc ta da danh dudi duge xam
lang (xem lai nhirng giai doan chinh trong lich sir Vi¢t Nam).
Mudn ¢6 tinh than tw cht (Iam chi duoc ban than minh) thi phai biét giam doan THAM —
SAN — SI va ludn ludn tinh tao, biét séng cudc sdng “tri tic”. Nhung phai biét hun diic va
rén luyén dan dan va kién tri thuc tap chd khong dé dang mot sém mot chiéu ma thanh
tyu. Hang ngay chiing ta phai c6 nhiing gio phut tinh tam, nhin lai chinh minh trong ngay
qua di voi b6t phan nao Tham — San — Si chua ? (c6 thé tu tric nghiém iy minh, vi du :
¢6 ngudi vu oan rdi chudi mang minh, nhung minh van than nhién khong néi gian, nhu
vy 1a minh di 1am chu duoc ban than trong gio phit y, ta khong udng ruou du gip ban
be than thich xa cach lau ngay, moi moc 161 kéo, thé 1a ta da lam chu duoc ban than minh
— da giir giéi khong udng rugu ma — Pang mong méi mot tivi mau, vo con déu ao udc,
hang xom ai ciing d c6, thé rdi nhan vién cua minh biét y dem tang mot chiée tivi mau
du khong c6 dua ra mot yéu cAu nao, ta van mot mat khude tir, vi minh dang 1a truéng
phong ké hoach (1) trong 1ong thdy thoai mai vui twoi, chinh luc iy 1a lic minh lam chu
duoc ban than minh).
Chung ta con phai quan Tur bi dé mé rong long thuong, giam dugc THAM, dut trir dugce
phién gian giam dugc SAN. Ngay trong khi quan chiéu TRI TUE s& ting, SI s& giam.
Chung ta cling con phai quan ’v6 nga”, quan “duyén sinh”, quan “to ni¢m x” (da hoc
trong chuong trinh cac bac trude). Ngoai ra chung ta phai thyc tp chanh niém trong ting
gidy, tung phat. C6 vy moi dan dan budng dugc moi duc vong, dan dan roi duoc ngi
chap. Pén mot murc d6 nao do, s& khong con cai gi cam dd dugc minh, khong con ai mua
chudc hay uy hiép dwoc minh, luc 4y méi thuc sy ¢6 duoc tinh than ti chi. Ciing chinh
dén muc do nr:iy, du bénh tat tai nan dén voi ta, ta van than nhién tu tai vi biét d6 1a sy
véan hanh theo duyén nghiép. Than c¢6 bénh ma tdm khong bénh. Cho dén khi “than chét”
g0 cura thi cling thé théi, khong nao nung, khong hoang mang, khong hoan sg' ma s& mim
cudi tinh tao dé chuyén qua mot cudc song khéac theo duyén nghiép ctia minh. Ra di mot
cach thanh than nhe nhang. P6 méi qua 1a “Tinh than ty chu” tuyét doi.

2% ¢



C.-Nguoi huynh truéng d6i véi tinh than tu tin — tw chu :

1.-Nhu vay, nguoi Huynh truong phai c6 mot long tu tin ¢ minh, tin mét cach
chan chanh v6i mot 1y tri xét doan dung dan. Hiéu rdi mai tin, thi long tu tin méi ding
v6i su that, d6i v6i dao Phat chiing ta tin ma khong hiéu thi s€ lac duong. Nguoi Huynh
truong phai xac dinh dao Phat chu truong ca nhén c6 quyén tham sat tat ca va tin hay
khong 13 & mdi ngudi. Bao nhiéu thanh bai nén hu cua con nguoi déu do con ngudi tao
nén, con nguodi ty minh dinh doat léy ) phan cda chinh minh. Con nguoi chiu trach
nhiém hoan toan vé su gidi thoat tu than. Xa hoi co tbt dep, doi séng c6 hanh phtc chang
1a do & con ngudi , con ngudi c6 mot gia tri trén hét. Nhu vaay dia vi va gia tri ciia con
nguoi da ro rét, khong trong mong ¢ nhitng gid tri ngoai con nguoi, thi ngudi Huynh
truong phai nhan thire 13y gia tri 4y ma hanh dong, y thire duoc gia tri minh va vai tro ciua
ngudi Huynh trudng phai tu lo do tao, tu chuyén lay nghiép ciia minh va huéng dan cho
dan em cung thyc hién nhu minh. Bao gio sy chuyen nghi€p cua con ngudi tré thanh t6t
dep thi by gid xd hoi vii try ciing tré thanh tot dep. Y bao va chanh bao von 1a hai
phuong dién ctia nghi¢p bao — c6 nhan thuc gia tri cua con nguoi, ta mai ¢o tin tuong tu
tin, tu chu ¢ nang luc chuyén nghiép ctia mdi chung ta .

2.- Ngudi Huynh trudng can phai nhan thire duoc riang trong dao Phat niém tin
phai 1a chanh tin, chir khong phai mé tin. Niém tin phai dya trén tri tué chir khong thuy
dong. Trudce khi tin phai hiéu rd niém tin dua trén co s& nao? Tu thanh loc minh, 1am cho
minh tr& nén trong sach, khong phai do mot nguyén 1y ngoai lai nao ma do ty suy gam
nhitng van dé cua chinh minh ma khéng bi tric tré hay chudng ngai. Hanh phic cao
thuong nhét chi c¢6 thé dén do ty minh hiéu biét, tu minh ching ngg, tu minh thue tinh va
linh hoi chan 1y. Ptrc Thé Tén di timg xac dinh chung ta ty cha ctia nghiép, ching ta chiu
trach nhiém hanh dong cua ching ta:

“Piéu 4c tu minh lam
Ty minh sanh, minh tao
Nghién nat ké ngu si
Nhu kim cuong ngoc quy”’
(Phap cu 161)
“ Tu minh, diéu 4c 1am
Tu minh 1am nhiém 6
Ty minh, 4c khong lam
Ty minh lam thanh tinh
Tinh, khong tinh, ty minh
Khong ai thanh tinh ai”
(Phép cu 165)

3.- Nguoi Huynh truéng thuc hién tdt tinh than ty tin — ty chi tirc giup cho minh
tin tuong vao giao ly giai thoat ma durc Thé Tén di vach cho chung ta thiy rd dau khé
gay ra boi mau thuan giita con ngudi va thién nhién, gitra tinh cam va ly tri. Néu mdi mot
chung ta tu nd luc tu hanh thi ta c6 thé xoay chuyén nhirg mau thudn ay tré thanh thuan
hoa thi ty nhién dau khé s& tan v&. Chiing ta cang hiéu rd tu tin - ty chu 1a giup ching ta
c6 du tri tug, c6 du kha nang lam con thuyén qua bo thanh tinh va an lac.



0 Nho tu tin — tu chu vitng vang ta moi ¢6 chanh tin va gan véi chanh niém tién to1
giai thoat an vui.

O Giit vitng tinh than ty tin — ty chii ngudi Huynh trudong ludn ludn tin tudng vao to
chtc gido duc Gia Pinh Phat Tt x4y dung trén nén tang lay tir bi lam 18 sdng, 14y tri tué
lam su nghiép, van dung 5 hanh va ngii minh phép vao cudc sdng ngay cang phong phu
tién bd hon nita.

0 Xay dung tinh than tu tin — tw chi khong hira sudng va khong tir bo trach nhiém
gido duc cua minh d6i véi dan em. Tir d6 ngudi Huynh trudng ludn ludn thé hién Than
Gido — Khau Gido — Yu Gido mau muc lam guong cho cac em noi theo va can phai lay
10 diéu tdm niém trong Luan Bao Vuong Tam Muoi dé 1am chét liéu, hanh trang tu gido
duc chinh minh va cho dan em tirc 1a ching ta van dung phuwong phap hanh tri va ap dung
giao ly vao cugc sdng gop phan nho cua minh vao cong cudc xdy dung xa hoi t6t dep,
ddng thoi chiing ta ty tao cho chiing ta cai duyén dugc gan gai Phat phap, tu bit ctr & dau
va luon ludn chénh niém tir ngay nay qua ngay khac, tir ndm nay qua ndm khac mai mai
khong ngung.

4.- Tinh than tu tin ty chi gitp cho ngudi Huynh truong y thire dugc muc dich giao duc
cia Gia Dinh Phét T Viét Nam va ludn ludn tu tai dé thye hién nep song Gia Pinh Phat
Ta - 13 mot nép sdng twoi dep va loi ich, ma ban chat nép song ay la tinh than dao Phat,
la g1a0 ly dao Phat 1a thuc hién dung dan nhéan cach twong ddi va tién dén nhan cach vién
man. “Tranh tt ca diéu ac, lam tat ca diéu lanh, gilr cho tdm minh duogc trong sach” , ban
chat 4y khong bao gio thay d01 vi néu né bién ddi thi né khong con 1a ban chit cua Phat
Phép va ciing khong con 13 nép sdng cta Gia Pinh Phat Ttr Viét Nam nita.

5.- Ngudi Huynh trudng phai rén luyén nhuan nhuyén tinh than ty tin - tw cha 1a gitp cho
chiing ta dé dang tiép nhan va tu xay dung 10 di€u tdm ni¢m cia ngudi Huynh trudng 4o
Lam:

- Tin vao dao.
- Tin vao Gia Binh Phat Ttr .
- Thoéng sudt duong 16i ctia Gia Dinh Phat Tir .
- Tranh sy huyén du cta ta thuyét.
- Yéu nghé day tré, trau doi kién thurc.
Tu tudn thi ky luat, Noi Quy — Quy Ché Huynh
trudng cua Gia Pinh Phat Tt Viét Nam va chiu
sy huan luyén.
Phat huy sang kién.
T4 chirc doi song
- Lam viéc ¢6 ké hoach.
Tac phong nghiém chinh dé xay dyng cho minh va cic em mot nép séng thuan
chinh : Tinh tén, Hy x4, Tanh tinh, Tri tu¢ va T bi.
II1.- KET LUAN :



Tinh than tur tin — tu chu cua Phét Gido la do moi ca nhan quyét dinh moi sy thanh bai
trong doi song tu tap va cudc song hang ngay cua mdi ngudi. Su giai thoat hay day doa
déu do tu mdi chung ta dem dén va diéu quan trong hon ca 1a do su tu thanh loc ciia ban
than 1a chinh.

Déi v6i t6 chire gido duc Gia Dinh Phat Tir Viét Nam, ngudi Huynh trudng phai thé hién
tinh than tu tin — tu chu dédi tao mot niém tin cho cac em nhin nhan, mau nguoi Huynh
truong than gido rat can thiét dé hudng dan gido duc cho cic em doan sinh thuc hi¢n tbt
1y twong Gia Dinh Phat Tir Viét Nam va tién t6i giai thoat an vui tu tai. Hy vong rang
nguoi Huynh truong Gia Dinh Phat Tu Viét Nam s¢ thé hién hoan man trach nhiém cua
chinh minh vi trong m&i mot ching ta di c6 san “tdm bd d&” mai mai nudi dudng tinh
than tu tin — tu cha cua chung ta luoén luén 16n manh./-



CAC PHUONG THUC GIAO DUC
TRONG GIAO LY PHAT PA

L- DAN NHAP :

Dao Phat xuat phat tir sy séng ciia con ngudi, dé dap ing voi nhitng nguyén vong tham
sau nhat cia con nguoi. Va chinh Ptrc Phat 1a nguoi tuong trung cho nhirng tinh hoa dac



két nén boi nhimg phan cao khiét va sang manh nhat ctia con nguoi. Boi 18 Ngai 1a mot
con nguoi nén dd hiéu con ngudi mot cach thau triét, dé rdi dem tt ca nhimg kham pha
trén budc dudng tri hanh nhitng phuong thire giup Ngai di dén sy tryc nhan gia tri va ban
chat cua hién hitu dé khai mé cho chung ta, khai md chir khong phai 1a hoa hién, 1a tao
dung.

II.- NOI DUNG :

Chu trwong ctia Phat Gido 1a giai thoat nghiép : Chuyén ddi tir nghiép 4c qua nghiép
thién, tir nghiép thién dén giai thoat. Co nghia 1a Gido Iy Phat da 1a con duong gido duc
con ngudi di 2 mat nhan thic va hanh dong tr khi sinh ra cho dén khi chét ¢ ca 3 moi
truong sinh hoat : Gia Pinh — Hoc Puong va Xa hdi. V&i mot hé théng gido duc xuyén
sudt tur thép 1én cao, tir gﬁn dén xa, nhung khong roi xa thye tai da duoc Thé Tén thé hién
qua cac phan sau day trong sudt 45 nim Ngai tai thé :

A.- Niém tin gido duc : Qua toan bd hé thdng giao 1y ciia thoi A Ham keo dai trong 12
nam chinh Buc Thé Ton da gidi thiéu cho chung ta thay rang trong con ngudi ¢c6 mot
ngudn kha nang vo tan c6 thé tiép thu nhiéu kién thirc, c6 thé dleu chinh moi I¢ch lac cta
tam ly, vat ly, sinh 1y va tu duy cua ty than . Nguon kha ning 4y buc Phat goi la kha
nang Giac ngd — 1a Phat tinh ma moi nguoi déu c6 thé van dung qua nd lyc cua ty than,
ma Pao dé trong Tt dé chinh 1a con dudng van dung kha ning dy.

Va dé con ngudi co thé ting budc tiép nhan duoc, Thé Ton dd van dung cac tinh than
gido duc mang tinh chat chi dao nhim muc dich ning cao niém tin va tinh hiéu qua cho
ca 2 thanh phén : d6i tugng tiép nhan va thanh phan truyén dat.

1.- Tinh than khé co : Mbi nguoi déu co céc diéu kién tam sinh ly, tinh cam, tri tué, diéu
kién séng khac nhau nén can dugc don nhan cac didu kién va phuong thirc gido duc khac
nhau. Do d6 ma ngay tir budi ban dau gido hoa, Ptrc Thé Ton da iy hinh anh cua mot hd
sen voi nhimg bong hoa, nu hoa thip cao dang dua nhau vuot 1én khoi mat nude dé xem
nhu 14 mot xa hoi thu hep. Ngoai ra Ngai con van dung rat thién xao phuwong phéap khé co
vao ca mat ngdn ngit cung cach dién dat va tdm 1y thich tmg voi dbi tugng.

2.- Tinh than thyc tién — thuc tai : Dac Thé ton day chung ta phai biét chép nhan hién tai
nhu 1a mét thuc thé dé rdi tir d6 van dung hi¢u qua kha nang va tri tu¢ cia chinh minh di
dén an lac, hanh phiic va giai thoat. Boi 1¢ hién tai “nhu 1a mot hon ddo an toan ma Thé
ton chi cho con nguoi nwong tua dé khoi bi roi chim vao trong dai duong phién mudn cua
vong tuong va dé tir d6 c6 thé di vao nghia song, hanh phiic ma nghin nim nay con nguoi
di tim kiém” (Phat hoc khai luan cua TT Chon Thién) .

3.-Tinh than phé phan : Mot tinh than rat “Pai hoc va khoa hoc” di lam kinh ngac cac
nha nghién ctru t6n gido 1 tinh than phé phan cin ctr vao thé nghiém cua chinh tu than
Thé Tén giita cudc sdng nay, khi Thé Ton khuyén bao cic nguoi Kalama dang hoang
mang nghi ngd trude 101 tuyén bd ciia ngoai dao chi cho gido 1y cia minh 1a ding 1a sb
mot.Ngai da day : “Nay cac Kalama, dimg dé dan dét boi nhiing bao céo, hay boi truyén
thong, hay bai tin don, dimng dé dan dit bai thAm quyén kinh dién, hay boi 1y luan sudng,
hay boi suy 1y, hay boi xét doan bé ngoai, hay boi thich thi trong nhiing hy luan, hay boi
nhirng diéu “tudng nhu” co thé xay ra, hay boi y nghi “ddy 1a bac dao su cia ching ta”;
nhung nay cac Kalama khi nao cic 6ng ty minh biét chic chin ring nhiing viéc dy la
thién, 1a tot thi hay chdp nhan va theo chung” (Kinh Tu Sat — Trung bé 1). Tinh than phé



phan ludn ludn gin lién voi thyc té rat khach quan, rat hiéu biét, , khong dé cho nhan thirc
cta con nguoi chiu n6 1¢ dudi bét ¢ hinh thtc va sitc manh quyén ning nio.

4.- Tinh than hudéng dan : Trong hiu nhu toan bd nhitng bai Phap ciia Thé Ton, Ngai luén
ludn xac nhan, Ngai chi 13 ngudi chi dudng, con con ngudi phai lam iy cong viée cua
chinh minh 1 chon iy con dudng dé di. Nhu thé chinh Thé Tén da timg mé duong cho
mot nén gido duc tién tién hon 25 thé ky qua. Va qua tinh than gido duc hudng dan rét
nhan ban trong thai d hiéu biét, véi muc dich giang day cua Ngai 1 giup ngudi nghe tu
minh nhan ra con duong va tu minh thyuc hién con duong.

5.- Tinh than khich 1¢ : Tinh than hudng dan vén di 1a mot tinh than gido duc dic sic lai
duoc Thé Ton van dung khéo 1€éo song song v&i su khich 1€ tam 1y. Sy khich 1€ ma con
nguoi can nhu la dudng khi dé séng. Mot su khich 16 ma Thé Tén d3 thé hién trén toan
bd gido 1y cuia Ngai va khong nhitng thé ma dén gio phit cudi cung cia cudc sdng Thé
Ton van khong quén khich 16 chu Tang :”Céc Phap hitu vi 1a vo thuong, hiy tinh tan 1én
dung phong dat”, va khich 1¢ vi thi gia than quy nhit ctia Ngai ’Nay A Nan, cho co sdu
muon, khong bao lau 6ng s& chuing dic nhiing gi chwa ching dic” (Kinh Pai Bat Niét
Ban).

6.- Tinh than tu tin, tu chu : Trong nhiing thoi giang Phap Thé Tén luén ludn xac nhan
rang Bang nd lyc cua riéng minh, con ngudi co thé giai thoat ngay trong cudc doi nay.
Dleu nay chi cho con ngudui tré vé nuong tya v6i chinh minh, 1a day cho con ngudi tré
vé voi tu tin, ty chu. Cudc doi Ngai 1a mot su kién dé thlet 1ap su tu tin cia con
nguoi.Ngoai ra Thé Tén da van dung cac hinh thic gian tiép nhu cac truong ‘hop Ngai
tuyén bd ching dic chanh tri cia mot s6 dé tir nho tudi. Pay chinh 13 mot niém tin ma
Thé To6n danh cho Tang ching: “Giac ngd khong han lién hé dén thoi gian tu hanh, tudi
doi hay giai cAp x4 hoi, ai cling ¢ thé dic tué giac toi thuong tuy theo nd luc tu tip cua
minh”.

7.- Tinh than doc lap, trr n6 1€ : Gido 1y Phat Pa day con nguoi di vao giai thoat, cé
nghia 1a di ra khéi moi tréi bude, moi ach né 1¢, ma no 1€ lon nhét cua hién tuong gioi la
nd 1¢ chinh duc vong ctia minh. Con dudng Bat Chanh Pao dan dén vo tham, vo san , vo
si, thoat ly moi khd 4ch, thuc hién con duodng nay la thyc hién ting budc ty tin - tu chu,
dao tao nén nhirng nguoi lam chu, séng ich lgi cho ban than va xa hdi, vi hanh phuc cua
ca nhan va xa hoi dap vd moi ach trdi budc bén trong va bén ngoai.

8.- Tinh than khong chap thu : Thanh kién cb chép 1a biéu tugng cua chap thu, ching
ngin can cim thong, tién bd va giai thoat. Hanh phuc tuyét d6i hay Niét ban theo Thé
Tén 12 loai bo hoan toan chép thi. Hanh phuc tuong dbi cua con nguoi trong hién tai va
tuong lai 1a tiéu chuén va muac do loai bo chap tha. Thuc hién tinh than khong chap thu
khong nhitng dem lai sy an lac cho ca nhan ma con dem lai an lac cho tha nhan va xa hoi.

9.- Tinh than tuy duyén bét bién : Pay 1a mot tinh than xir su, hanh dong uyén chuyén
thich nghi véi hoan canh song tuy thoi, tuy chd, tiy nguoi, mién 1a sy uyén chuyén linh
hoat 4y mang lai diéu t6t dep cho ca minh va nguoi. N6i khac di hinh thirc va phuong
tién hanh dong c6 thé uyén chuyén nhung dung ¥ va két qua ciia hanh dong phai 14 thién
va dang phap. Thai do sdng nay phai ludn luon khong roi khoi long tir, long nhan va ludn
luén duoc soi sang béi tri tué hay chanh kién.

10.- Tinh than Luyc hoa va T nhlep Chi dao doi séng tap thé Thé Tén day nguyén tic
Luc Hoa, vé mit lanh dao tap thé Thé Ton day nguyén tatic Tt nhiép.



B.-Muc tiéu giao duc : Dé khai m¢ nhiing phuong phap gido duc tdi wu, trude hét phai
dat muyc ti€u gido duc va duong hudng giao duc ma Gido 1y Phat da dat trén 2 muc ti€u
chinh do 1a : Dao tao con nguoi xa hdi va con ngudi chinh no.

a.- Con ngudi xa hoi : La gido duc con ngudi dap tmg duoc cac nhu cau x3 hoi nhu kinh
té, van hoa, gido duc, quéc phong, chinh tri.

V& mit x4 hoi : Kinh Thién sinh noi 1én viéc xay dung sau mbi tuong giao tdt ctia x4 hoi
Tuong giao gitra cha me va con cai — giita thiy va tro — giita vo va chong — giira ca nhan
va ba con lang giéng, ban bé — giita chu va tho — giita tu si va cu si. Kinh Tang Chi dé
cap dén 7 didu lam cho mot qudc gia cuong thinh. Kinh Phap ct néi ¢én mot chinh phu
tt can thue hién 10 diéu goi 1a “thap vuong tir phap”.

b.- Con nguoi chinh n6 : La gido duc con ngudi toan dién cua vat ly, tam ly, sinh ly, y
chi, tinh cam va tri tué.

V& mit c4 nhan : Thé ton day dén hanh phuc gia dinh, nhin manh d&n tinh than trach
nhiém ca nhan. Vi Ngai chua bao gio day con nguoi phai 1€ thuge Ngai hay pho thac doi
minh cho bat cr mot quyén ning nao. Ngai chi day :”’Nguoi phai lam viéc cta nguoi, vi
Nhu lai chi day con duong”, “Nguoi la noi nwong tya ctuia chinh nguoi, khong ai khac cé
thé 1a noi nuong tua”, do d6 ma tinh than néy phai ludén luén dugc thuc hién tdt trong mat
hé théng gido duc hoan bi, vi néu khong c6 né thi nhin qua cta Phét Gido khong con gi
dé ban va Phat Giao ciing khong con c6 1y do gi dé c6 mit & doi. Hoc duong ciing khong
thé thiét 1ap gido duc, luat phap xa hoi s& khong co chd dé thi hanh va lic d6 xi hoi s& dai
loan.

Nhu vay dé xay dung mot thé gidi Tinh do ngay trén coi doi nay, phuwong phap gido duc
cua Giao ly Phat da dugc dat trén co so :

1.- Gido duc con nguoi toan dién : Pé dat dén mot nén gido duc con nguoi toan dién,
chung ta can xéac dinh mét sb noi dung :

O Tri tu¢ chir khong phai kién thic : Kién thic chi

12 mot sdn pham cua tu duy ngd tinh, mot phan td ciia con ngudi ma khoéng phai 1a con
nguoi toan dién. N6 khong noi 1én thuc tai vo nga va hanh phuc chan that vo nga. Chi khi
tri tué (chanh kién va chanh tu duy) c6 mit thi con nguoi toan dién moi c6 mét. Nhu vay
gido duc toan dién 1a gido duc vira cung cép kién thirc vira tao diéu kién cho tri tué dy
sinh khdi.

O Tiéu chuan gia tri hanh phuc chir khong phai

luan 1y : Néu ching ta khong thé phu nhin muc tiéu cua cudc sdng 13 hanh phuc, thi tiéu
chuédn gia tri ctia cudc séng phai 1a hanh phic chi’ khong phai 1a cac nguyén tac dao duc
hay ky luat day uéc 18. Con ngudi toan dién chi chdp nhan va gitr lai nhimg diém dao 1y,
ky lut pht hop véi hudng di vé hanh phuc ay.

O Van dé gido duc my thuat, tinh cam, sinh 1y :

Cac mon hoc vé nhac, hoa, my thuat, tinh cam, sinh ly can phai dua vao hoc dudng ma
truéc mit 1a dua vao Gia Pinh Phat Ttr dé day cho doan sinh theo ting lira tudi thich hop.
Céc mon hoc do phai dugc danh gia can thiét nhu 1a cac mon khoa hoc xi hoi khac. Boi
1& van dé chi yéu cua gido duc 1a gitp tudi tré biét nhin va biét séng nhu thé nao dé dem
lai hanh phtc cho minh va cho xa héi. Di nhién viéc gido duc My thuét, tinh cam, sinh ly
cling phai dua trén nén tang Phat gido.

0 Vén dé con ngudi voi vin hoa truyén thong :



Vian hoa truyén thong 1a san pham cua con nguoi, vi vay can dat con ngudi va hanh phuac
ctia con nguoi trude van hoa truyen thong. Pat con nguodi sau van hoa truyén thong 1a dat
cai cay trude con trau. The ton da day :"Pung dé€ dan dat bdi truyén thong ...".

Chinh vai tro ctia nén gido duc toan dién 1a xay dyng mot nén vian hda méi toan dién.

2.- Gido duc danh thuc : Gido ly Phat Ba hoan toan khong dat nang ky tc, tin diéu, cling
khong dat ning kién thic. Boi muyc dich nhdm dén 1a giup con ngudi di ra khéi su bi
khd, ru, ndo dang d¢ ning tdm tw, mit khac giup con nguoi thich ung véi hudng phat
trién ctia x4 hoi. Cho nén Thé Ton chi 1 ngudi chi dudng, con ngudi c6 thé thyc hién giai
thoat bang nd luc cta riéng minh, Pao dé gitp con nguoi danh thire tué giai thoat vén san
c6 trong minh. Day dao c6 nghia 1a trao truyén phuong phap soi sang tu duy dé khoi day
ngudn sang trong mdi ngudi, chi duong, vach mé nhitng gi dang che md tam thirc.

3.- Gido dyc Thién dinh : Pay la mot sdc thai gido duc ddc sic clia Phat Gido chua dugc
thyc su van dung vao trong bat cr mot hé thong gido duc hién dai nao. Phuong phap gido
duc Thién dinh rat gian di rat nhan ban, nhung dwa dén két qua 16n, két qua tot :

O V& mit tinh ¢dm : Phan kich, han hoan, hy lac,

an tinh, buong x4 va tinh thuong...

O Vé Tam 1y : Chuyén ddi tir thy dong sang tich

cuc, tir tham san si chuyén qua v tham, vo san, vo si, tir that niém qua tinh giéc.

O vé Cam tho , v€ kha nang tap trung trong trang

thai tam 1y 6n dinh khong bi vuéng mit vao tu duy, tao diéu kién tét chudn bi cho ngudn
anh sang bung vo.

4.- Gido duc Trung dao : Bai hoc lich sur cua kinh nghiém ban than vé 6 nam ép xac khé
hanh, r6i di vao con duong trAm tu cta Thién dinh va d3 dat dugc su giai thoat toan triét,
da dua dén tinh than gido duc trung dao : lanh xa 2 cyc doan hudng thu duc lac va khé
hanh ép xac ; ludi biéng va nd luc qua mirc ; hoa giai nhitng bt déng vé mit quan diém
nhan thirc vé y thitc hé dé thiét 1ap sy ddi thoai hon 1 d6i dau, dé lam diu di cai khong
khi han tht hau quy két v& mot diém chung 13 phung sy cho nén hoa binh va hanh phuc
ctia nhén loai va ciia toan thé ching sanh.

5.- Tinh than giang day néu thi du cu thé : Trong phuong phap giang day Thé Tén vira
mg dung nguyén tic “khé co, khé 1y, khé thoi”, vira khich 1¢ lai vira van dung céc thi du
v6i cac hinh anh cu thé, quen thudc voi ngudi nghe dé soi sang cho ngudi nghe dé hiéu
diéu Ngai mudn n6i. Ma hinh anh quen thudc nhat 1a Thé Tén vi gido Iy Ngai nhu chiéc
be qua song, nhu ngon tay chi mat trang, nhu ban do chi duong, phuong phap giang day
ctia Thé Tén 1a mot phuong phap rat khoa hoc va rat tam 1y, khién cho viéc giang day
dem lai nhiéu két qua tot.

IIL.- KET LUAN :

N6i dén gido 1y Phat Da cac nha nghién ciru Phat hoc thudng xem nhu d6 1a mot hé théng
tu tuong gido duc toan dién va tién tién, va thé Tén nhu la ding gido chi tim ra con
duong giai thoat va chi rd con dudng di cho nhan loai. Pong thoi dé cap dén Ngai nhu 1a
mot nha dai tu tudng, mot nha cach mang xa hdi, mot nha gido duc 1y tudéng da dong gép
nhiéu vao nén van hoc nhén loai, néu khong mudn noéi Phat Gido 1am nén cai goi la van
hoéa Phat Giao cho nhan loai./-



GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
THONG NHAT
(B¢ cuong dé cac nhom soan thao thuyeét trinh va hoi thao)



Gido hoi Phat Gido Viét Nam Théng Nhat duoc thanh 1ap ngay 31.12.1963 nhung con
duong thong nhat dd mé dau tir 12 ndm trude d6 v6i bao nhiéu cam go trd ngai. Trudc
ngay théng nhat, Phat Gido phai trai qua mot con phap nan. Nay mudn tim hiéu Phat
Gi4o Viét nam Théng Nhét phai can tim hiéu tir bude dau.

A.- PHAN DAN NHAP
B.- CHINH BE

L- So luge vé cac Hoi Phat Gido Viét Nam trude khi Téng Ho6i Phat Giao Viét Nam ra
doi.

IL.- Con dudng théng nhét :
1.- Téng Hoi Phat Gido Viét Nam :

a.- Su hinh thanh Téng Hoi Phat Giao Viét Nam :

- Dai hdi nghi Phat Gido toan quéc lan tht nhét

ngay 06.05.1951 kéo dai dén ngay 09.05.1951, dang vao dip 1& Phat Pan nim Tan Mio
(mdng 08 thang 04) gdbm 51 dai biéu vira Tang gia, vira Cu si clia ca 3 mién Béic — Trung
— Nam.

- Muc dich ctua Pai hoi (doan dau cta ban tuyén

ngdn cua Pai hoi co trich dang trong “Viét Nam Phat Gido Sur Luan” ctia Nguyén Lang).

- Két qua Dai hoi :

. Toan thé nhat tri thong nhit Phat Gido nudc nha trén moi phuong dién .

. Suy ctr Thién su Thich Tinh Khiét lam Hi chu va bau mdt Ban Quan tri [am thoi.
Tru s¢ dat tai chua Tt Pam — Hue.

. Du thido Ban diéu I¢ cua Hoi. Ban quan tri 1am thoi c6 nhi€ém vu ding ra xin chinh

quyén thanh 1ap Hoi (nhung mai dén 2 ndm sau méi c6 gidy phép).
b.- Nhitng Phat su quan trong Ban Quan tri 1am thoi da lam

2.- Pai hoi ky 11 Téng Hoi Phat Giao Viét Nam khai mac tai chua Phudc Hoa vao ngay
01.04.1956 hop lién tiép trong 5 ngay tai chiia Aan Quang :

- Bau Ban Quan trj thyc thu. Dai hoi suy tonThién su Tinh Khiét lam Hoi chu, bau
Thién su Hué Quang va Cu si Chon An L€ Van DPinh lam ph6 Hdi chu, Cu si Chanh Tri
Mai Tho Truyén lam Téng Thu ky. Tru s& dit tai chiia Aan Quang.

- Céc tap doan trong Tong Hoi gdm ¢6 :

1.- Gido hdi Tang Gia Trung Viét

2.- Gido hoi Tang Gia nam Viét

3.- Gido Hoi Tang Gia Bic Viét tai Mién Nam

4.- Ho1 Phat Gido Vi¢t Nam tai Trung phén.

5.- HoAi Viét Nam Phat Gido (Bac Viét tai Mién nam)



6.- Ho1 Phat hoc Nam Viét.

. Tuy thong nhit nhung 6 tap doan nay van sinh hoat

riéng & nhu cii. Tong Hoi chi dong vai tro dbi ngoai véi cac to chirc Phat Gido trén thé
gi61 hon 1a lanh dao truc tlep cac tp doan, riéng chi c6 Gia Dinh Phat T 1a nganh duy
nhat da dat t6i su thong nhat that su vé mit to chtrc, trong khi cac hoat dong hoang phap,
gido duc, kién thiét, nghi 1, van hoa ... vin khong vuot ra khoi pham vi cac tap doan
(Trich Viét Nam Phat Gido st luoc cua Nguyén Lang).

3.- Van dong théng nhét that su :

- Tt ndm 1951 céc t6 chirc Tang si toan qubc di

duogc théng nhét dudi danh hiéu Gido hoi Tang gia toan qudc voi Thién su Tué Tang &
ngobi vi Thyong tha.

- Nam 1959 DPai hoi Gido hoi Tang gia toan quéc

ky II chiia Aan Quang suy ton Thién su Khanh Anh ké vi.

- Tap chi Phat Gido Vi¢t Nam cua Téng hoi da

phan anh y chi thong nhét ctia Phat tir va da tao ap luc lién tuc trén cac tap doan vé cac
van d& théng nhit.

- Pai hoi Phat Giao toan quéc ky III tai Sai gon

ngay 17.08.1957 van chua x6a dugc ban vi cac tap doan.

- Nhitng loat bai van dong théng nhat cta tap chi

Phat Giao Viét Nam.

. Muc dich duoc dé ra
1.- X4y dyng mot nén Phat Giao dén toc.
2.- Con duong bit bao dong di t6i hoa binh doc ‘
1ap thong nhat. (Dudi ché d6 doc tai Ngé Dinh Diém khong noi ra dugc 1ap truong nay
nhung van doc thay dugc trong tirng so6 bao Phat Gido Viét Nam).
4.- Nhitng Phat su tir 1956 — 1960
5.- Phap nan :

- Bdi canh lich st (chi so lugc vai nét)
- Nguyén nhan dan dén phap nan
- So luoc cuég phéap nan (Chi can so lugc)

- Su két hop cua 11 tap doan cua cac hé phai Phat Gido.
I1L.- Gido hoi Phét Gido Viét Nam Théng Nhat dugc thanh 1ap
1.- Dai hoi Phat Gido Viét Nam tai chua Xa Loi ngay 31.12.1963

2.- Lap truong Gido hoi Phat Gido Viét Nam Théng nhat.



3.- Két qua Pai hoi.

4.- Hién chuong Gido hdi Phat Gido Viét nam Théng nhét

5.- Mot sb phat sy ma Gido hoi Phat Gido Viét Nam da thuc hién.

IV.- Vai tro Gia Dinh Phat Tt trong cong cudc théng nhat Phat Gido trude 1975.

C.- PHAN NHAN PINH VA KET LUAN.

Tai liéu thamkhao :

50 ndm chan hung Phat Gido

Viét Nam Phat Giao sir luan tip 3 ctia Nguyén Lang

Luoc sir Phat Giao Viét Nam cua Chanh Tri Mai Tho Truyén.
Ltra thiéng Pao mau cua Lan Pinh — Phuong Anh

Céc tap chi Phat Gido Viét Nam

S ménh Gia Dinh Phat Tur cua nguoi Auo Lam

Luoc sir Gia Dinh Phat Tir trong chwong trinh Loc Uyén.

. Céc nhom ty phéan cong soan thao, thuyét trinh va thao luan theo dé cuong. Sau
khi thao luan, dtc két, goi bién ban va bai thuyét trinh vé cho ban Piéu hanh truéc ngay
15.06.Aam lich.

Ghi chu : Bai thuyét trinh, néu c6 tham khao thém nhiing tai liéu khac cac tai liéu di néu
thi xin ghi r6 thém ¢ dudi bai.

LICH SU TRUYEN BA PHAT GIAO
TREN THE GIOI



L

Tir khi Dirc Thé Tén thanh V6 thugng giac, dién thuyét cac bo khé kinh thi nhan gian
moi huong duge sy huan dao cia chanh phap, mé rong con duong sang giai thoat. Hong
an cua Puc The Ton that vo cung rong 16n vay.

1.- KIET TAP LAN THU NHAT :

Sau khi Dtrc Thé Tén néi kinh Niét Ban rdi thi Ngai nhap diét, dai A La Han Ma Ha Ca
Diép & trong That Diép ... Tat Bat La ... tai nudc Ma Kiét Pa thdy Thanh gido vé Kinh
tuy da c6 cac bd A Ham. V& Ludt ¢6 cac bod Tap Su, vé Ludn ¢6 cac bd Luc Tuc, nhung
ba tang Thanh gido ciia mot doi Thé Tén con rat nhiéu thtr chua kiét tap. Bdi lo so Thanh
gido bi that lac va xuyén tac, nén Pai Ptic hoi hop 500 vi Thanh dé tir lai dé kiét tap.

By gio Pai Pirc A Nan Pa tung Kinh Tang, Pai Pac Uu Ba Ly tung Luit Tang, Dai
buac Pha Lau Na tung Luan Tang, trong ba thang an cu moi xong. Lic bay gid Dai Duc
Ca Diép 1a Thuong Toa trong Dai Dre Tang chung a dy, Ngai chu tri tit ca cong vige kiét
tap Thanh gido. Vi vay ma lan kiét tap nay lich sir goi la Thuong Toa BO Kiét Tap.

Ngoai ra c6 A La Han Ba Su Ca & ngoai hang That Diép triéu tdp mdy van pham ting,
cling tung ra Kinh Tang, Luéat Tang, Luan Tang, Tap Tang va Chan Ngon Tang. Nguoi ta
goi d6 1a nam phap tang. Boi 1an kiét tip ndy du tat ca dai ching Thanh, pham cho nén
lich str goi 1a Pai Ching Bo kiét tap.

2.- NAM PAI SU TRUYEN THUA :

Tuy réng Thugng Toa B¢ va Pai Chung Bo kiét tap khac chd nhu vay, song ddi véi gido
nghia ctia Phat chua hé c6 mot y kién khac nhau. Sau khi kiét tdp Thanh gido thanh rdi,
Dai DBirc Ca Diép truyén giit phap tang trong hai muoi nim, bén truyén lai cho Dai Dlic A
Nan DPa, Pai Buc A Nan Pa truyén lai cho Pai Plirc Mat Pién Dia, Pai Puc nr:iy lai
truyén cho Pai Buc Thuong Na Hoa Tu, Pai Pttc Thuong Na Hoa Tu truyén lai cho Pai
Ptic Uu Ba Cuc Pa. Trong khoang 100 nim, nim vi Pai Puc truyén thira phap tang cho
nhau nhu nudc déng mot binh chdy ra nén thuan 1a nhit vi thanh tinh. Lich st goi la Nam
vi Pai Su truyén thira.

II.

1.- KIET TAP PHAP TANG LAN THU HAI :
Sau khi Ptrc Thé Tén nhap diét 100 nim, luc bay gio cac vi Ty kheo thanh Ty Da Ly méi
bt dau lam chanh phap. Ngoai gioi luét ho 1ap 10 viéc phi phap. Béy gid c6 Dai Puc Da
X4 mubn cai cach viéc ay nén tri¢u tap 700 Pai Buc, Thanh Tang hoi hop 6 thanh Ty Da
Ly, kiét tap ndy 1a Lén kiét tap th{r hai.
2.- LUAT TANG CHIA RA NAM BO :
Luc Bay gio Pai Ptric Uu Ba Cuc Da tong tri ca ba tang Thanh dién, hoa do nhan gian rat
rong ri... Pai Plc ¢6 5 vi dé tir cao tuc, ddi v6i Luat Tang mdi ngudi gitt mot y kién. Vi



vay ma Luat Tang chiara 5 b : 1.- Pam Vo6 Duc bg, 2.- Tat Ba Pa bg, 3.- Di Sa Téc bo,
4.- Ca Diép Di b, 5.- Ba Tho Phu La bd. Lich sir goi viéc nay 1a nim Pai Dtc dong su
phan phai Luat Tang.
3.- KIET TAP LAN BA VA SU NGHIEP

HOANG PHAP CUA VUA A DUC :
Chinh trong luc biy gid, sau khi Pac Thé Ton nhap diét 100 nim thi vua A Duc ra doi.
Vua A Duc ltic méi 1én ng6i thi hung bao tan ngugc; sau khi quy y Phat Gido, thi hanh
nhirng chinh sach rat nhan tir. Luc by gid c6 Toén gia Muc Kién Lién Tu Dé hoi hop
1000 vi Dai Ty kheo kiét tap lai ba tang Thanh gido & thanh Ba Tra Ly Phét. Lich st goi
1an nay 1a thoi ky ba kiét tap phap tang.
Cudc kiét tap phap tang lan nidy do vua A Duc phat khoi va ung ho. Nha vua lai phat
nguyén cuc luc hoang dwong Phat Gido, cho Hoang nam va Cong chtia xuat gia, phai cac
vi truyén gido di khap noi. Ngay nay nguoi Au Chau tim duge nhing thap, nhitng tinh x4
& Tich Lan v.v...; nhiing c6 tich ctua Phat gido ay déu 1a ddu vét ho tri chanh phap cua
vua A Duc.

4.- HAI BO PHAN LAP :

Chanh phap van nhat vi thanh tinh tuy trai qua ba thoi ky kiét tap nhu vay. Nhung dén
thot ky nay thi trong giao ly TIEU THUA c6 Pai Thién Ty kheo dimg ra dung 1én nhitng
ly thuyét méi, vi vy tiéu thira chia ra 1am hai phai rd rét :
a.- Thuong Toa Bo : Pay phan nhiéu 1a cac vi Ty kheo Trudng 13o Ton tac, thudc phai
bao thu nguyén vi cua chanh phap.
b.- Pai Chung B0 : Phan nhiéu cac vi Ty kheo anh tuan, Tén Pa Thién lam thuong thu,
d6 14 phai chii truong phat trién chanh phap.
Tuy hai danh tir Thuong Toa Bo, Dai Ching B¢ la cling dung tén cii cua thoi ky kiét tap
lan thtr nhat, nhung khong con mot mau sic duy nhit nhu trudc nita. Lic bay gio 1y
thuyet hai bén thiét da vach doi han ra. Su sai biét 4 ay la mot bén phai Thuong Toa Bo thi
cho vii try déu that ¢ ; bén phai Dai Chang Bo thi cho vii tru khong tu tanh. Nhung phai
Pai Chung B9 dugc vua A Duc ung hd, vi vdy ma cac Pai buc Thugng Toa B bo dat
Ma Kiét Padoi qua thanh Ca Thip Di La. Nhon d6 ma sau nay ly thuyét ciia Hitu BO
thanh hanh dic biét & Ca Thap Di La.
5.- DO HAI BO CHIA RA 20 BO :
Ttr khi hai bd Thuong Toa va Pai Ching di chia ra roi, thi bo phai ngdy cang phan ly,
cho dén khoang 400 nam sau khi Dtrc Thé Ton Niét ban thi Dai Chung B chia ra tim b
; Thuong Toa Bo chia ra 10 bd, hop v6i hai bo géc nira 1a 20 by phai ca rhay. Luc béy
gio nho sy phat trién nhu vay, nén giao Iy TIEU THUA thanh hanh, ma nén gido 1y Vo
thugng ctia PAI THUA van dugc nguyén trang.
Hai muoi bo phai ciia Tiéu Thira va 1y thuyét sai biét ciia ho thdy trong DI BQ TON
LUAN.

Tuyét son bd Phap thuong bo

Poc Hién vi bo
Bo Chanh luong bd
THUONG TOA Mat 14am bd

BO



Thuyét nhat Hoba dia bo — tirc Phap
Thé hiru bd tang bo
Aam quang bd
Kinh luong bd

Nhat thé bo
Thuyét xuat thé bo
Ké dan bd
DAICHUNG BO  Davinbd

Thuyét gia bo

Ché da son bd
Tay son tru b
Bic son tru bo

6.- KIET TAP PHAP TANG LAN THU TU :

Ta nén nguogc lai thoi ky ba nam sau khi Thé Tén diét d6. Lac béy gi0 c6 vi A La han tén
1a Ca Chién Dién Tir & nuéc Ca Thap Di La viét bo Phat Tri Luan. D6 1a bo luan can ban
ctia Hitu bd. Lai lic ddu mot tram nam tht tu sau Thé Tén niét ban & nude Can Pa Ra cb
vua Ca Ni Sac Ca ra doi. Nha Vua tham tin chanh phép, cuc luc hodng dwong. Nghe Hiép
Ton Gia noi ly thuyét, cac bd chi Hiru bd phai hon c4, Hoang dé 1ién triéu thinh nam tram
A la han hop tai thu d6 ca Thap Di La, moi Ton Gia Thé Hiru 1am thuong thu, kiét tap ba
tang Thanh dién ctia Hiru bd. Lich st goi 1an kiét tap nay 1a thoi ky thi tu.

7.- MA MINH BO TAT BATPAU PUA RA ANH SANG PAI THUA :

S&u traim nam sau Puc Thé Ton diét do, khoi dau c6 Ma Minh B6 tat can ctr va ton hop
tat ca khé kinh nghia cua Duc Thé Tén day, viét ra cudn DAl THUA KHOI TINLUAN,
dua gido 1y DAI THUA ra anh sang lai, vi vay Ma Minh dai si, lich str goi 1a khai td cua
Dai thira trung hung, Pai si trude thuat rt nhiéu. Nhiing sach hi¢an con thi co KHOI TIN
LUAN, PAI TON PIA HUYEN VAN LUAN, PAI TRANG NGHIEM KINH LUAN
v.v... Nho cong ciia M3 Minh Dai ST ma Dai thira dan dan thanh hanh. Tiéu thira dan dan
nhuong budc.

8.- LONG THQ BO TAT VA BE TU CUA NGAI :

Sau Ma Minh Pai Si c6 Long Tho Bb Tat ké tiép : Ngai lam cac sich TRUNG QUAN
LUAN, THAP NHI MON LUAN, THAP TRU TY BA SA LUAN v.v... , phat huy toan
thé giao 1y Pai thira. Vi vay lich sir goi Ngai 1a khai t6 ctia Khong Ton cua Dai thira. Con
Long Tri B tat thi truyén tho hai b dai phap, néu cao gido nghia Mat ton ciia Dai thira.
Nho vy ma ca Hién gido va Mat gido déu thanh hanh trong nhan gian.

Luc béy gio lai co KIEN HUE B9 tat td thuét y chi cuia Ma Minh Dai si viét ra cudn
PHAP GIOI VO SAI BIET LUAN, nghia 1y ciing rat dic sic.

9.- TON GIA HA LE BAT MA

Tuy vay, biy gio & Bic Aan, Tiéu thira Phat gido hét sitc thanh hanh. Tén Gia Ha Lé Bat
Ma xuat hién v6i bd luan THANH THAT. D6 13 bo luan chiée trung tit ca di thuyét cua
cac bo phai, phat huy chan 1y Nhan Khong Phap Khong, rit c6 mau sic cau théng Gido 1y
Tiéu thira Dai thira. ‘

10.- VO TRUGC BO TAT VA THE THAN BO TAT



Qua trim ndm thir 9 sau Pac Thé Toén niét ban, Bic An xuét hién mot ngdi sao : VO
TRUGC B6 tat. Sau nay B6 tat dén thanh A Du Pa thudc Trung Aan, dé xing gido nghia
cta Pai thira Du Gia, chinh Bd tat da but ky Luan Du Gia Su Pia, Luan Trang Nghiém
v.v... ciia Pac Tu Ton, va trudc thuat cic bo NHIEP DAl THUA LUAN, HIEN
DUONG THANH GIAO LUAN. Do d6 ma Dai thira Phat gido lai dai chan hung.

Em rudt caa V6 Trudce 1a Bd tat Thé Than, von 1a mdt bac thao hoc trong phai Tiéu thira
& Bic Aan, bo Cau X4, mot bo luan ma hét thay b phai Tiéu thira déu ton trong 1a do
Thé Than B4 tat 1am ra. Sau ndy do su khuyén dao cua Ngai V6 Trudc ma Bo tat budc
qua Dai thira, thé sudt doi hoang duong Thanh gido lidu nghia. Nhitng bé Duy Thic
Luan, Thap Pia Luan, Niét Ban Luan, Vang Sanh Lu4n 13 anh sang muén thud cua thé
gian. Vi vdy ma nguoi ta goi Ngai la vi Luan Su nghin bd. Nhung cai danh tur ay ciing
chua xumg dang 1am d6i vé6i su trude thuat phong phti cia Ngai. Cho nén lich sir goi Ngai
1a Ty T ctia Dai Thira Hiru Ton & Aan Do,

11.- HO PHAP, THANH BIEN GIOI HIEN, TR QUANG VOI CHUA NA LAN DA ;
Pén khoang 1.100 nim sau Dic Thé Ton diét do, 1a thoi ky phat trién cuc ky xan lang
ctia Pai thira Phat gido An 6. Mot mat Thanh Bién B0 tat to thuat hoc thuyét phai Trung
Quan cua Ngai Long Tho, bé Ba ; mot mat HO Phap B6 tat thira ké hoc thuyet phai Du
Gia Su Dbia Luan cua ngai Vo dec, Thé Than. Hai Ngai lanh tu cua hoc gia Dai thua
lic bay gio, chu truong tat ca gido 1y. Nho sy bién luan dbi 1ap cta hai Ngai ma giao 1y
cuc ky sang to.

Nhung trung tim Phat gido luc biy gio that sw 6 chua Na Lan Da thuc nuéec Ma Kiét
Pa. Ady 1a ché ma hién tai bon phuong déu tip tap lai, thuong ngay trong chua co hang
tram 16p giang. Moi nguoi déu phat huy chd tam dac ctia minh, khong cau né mot diéu gi.
Nho sy phat huy 4y ma Phat gido bay ra mot canh sic nhu muén hoa dua né.

Mon nhén cua Ngai HO Phap c6 Luén su Gioi Hién, mon nhan cia Ngai Thanh Bién c6
Luan su Tri Quang. Hai vi ay chu giang trong chua Na lan Da, mdi vi ¢6 hang nghin mon
d6 anh tuin ciing nhau phat trién 1y thuyét ciia Tén minh.

Tam tang Phap su Huyén Trang, ngoi sao cua Phat gido Trung Hoa, sau khi du hoc nam
bd cua Aéan dg, cling quay vé chua Na Lan Da, cau hoc vai tit ca Pai Puc ¢ ddy. Rdi dem
hoc thuyét Du Gia va Nhan Minh Luén Ly hoc vé Trung Hoa dung 1én Tén Phap Tudng.
Thé 14 4nh sang ciia chiia Na Lan Da da chiéu thau Trung Hoa.

Lai chinh luc béy gio Phat giao Aan do, ma trung tam ¢ chua Na Lan DPa c6 cac vi luan
su nhu Thanh Bién, Hoa Bi¢n, Buc Hu¢, An Hué, Tinh Nguyén, Nan Da, Théng Hiru,
Thang Tt, Tt Nguyét v.v... trude sau tiép nhau phat huy diéu nghia cua Duy Thirc hoc.
Gdm ca Ngai Ho Phap niia, lich str goi d6 1a mudi vi dai luan su .

Ciing vao luc bay gio, & Vién A Thuyén Pa, Tran Na Bo tat tiém tu trudc thuat viét cudn
Nhan Minh Nhap Chénh Iy Luan di mot ky nguyén méi cho Luén Ly Hoc Phat gido.
Day 1a tit ca sy tich quy bau dang cht y cua Phat gido An do trong khoang mot ngan nam
sau Phat nhap Niét ban.

12.- NGUYEN NHAN PHAT TRIEN CUA PHAT GIAO LUC BAY GIO :

Nhiing diéu kién 1am cho Phat gido phat trién that 12 nho sy béo trg cua Quéc gia, thi du
nhu sy sung kinh cuc diém cua Hoang dé Giéi Nhan. Nho vay ma lam cho Phat gido
burng 1én, cac vi thac hoc xuét hién. Chinh nha vua la Ho chu ctia chua Na Lan Da.
Nhung céi gi cuc thinh tat phai suy ddi. Cho nén sau dé gido dd Ba la Mén do su loi dung
giao ly Phét giao dac thé An do thi Phat gido lai bi xuyén tac.

13.- THOI KY SUY POI :



Mot phﬁn vi sy lgi dung ctia Ba La Mon, mot phén nira, qua ndm 2000 nam, sau nhap
diét, giao dd Hoi gido cua Thd Nhi Ky xam nhap Aan Do dung thi doan tan 4c bi i tiéu
diét Phat gido, pha huy chua tuong. Mot co d6 chanh phép vo thuong vi vy ma tir biét
toan cdi Aan do, nhung trai lai, lai cuc ky thinh hanh khap thé gioi.

II1.

1.- PHAT GIAO LAI DAN DAN HUNG THINH

Thé ky thir XIX, nguoi Anh kinh dinh Aan d. Nguoi Au chau dbi véi viée nghién ciru
van héa Aan d9, ngay cang nhiét liét, nén dan dan ho da phat kién rat nhiéu vé Phat giao
Aan d9, va phai céng nhan réng, do6 1a mot gido ly rong lon cao cd, da tung thanh hanh
trén dat nay. Dbi v6i gia tri phod bién cua Phat gido cang ngay ho cang nhén thirc sau xa.
Tiéng khen ngoi ngudng mo Phat gido cang ngay cang ram ro. Pén lic bay gio nguoi
Aén d6 méi bat dau kinh di, ho ngo lai vin hoa quéc hiru cta ho di c6 tiéng goi sdng day.
Ngay nay trong 318.940.000 ngudi dan, Phat gido chiém 1.157.000 ngudi.

2.- ONG RAYENDRACHILANA NITRA VOI SO KY PHAT GIAO.

Bi sy chil ¥ vin hoa Aan d6 cta ngudi Adu Chau kich thich nén Ong Rayendrachilata
Nitra mot hoc gia cua Phat gido Aan d6 so ky phuc hung cin ctri 144 phan bon Ni Ba
Nhi, giai thich mdt cach tudong tdn nhan dé 1a ThE SAUSKIT BUDHIST LITERATURE
OF NEPAL - Phan dién ctia Phat gido NéPal. Cudn sach vi dai nay xut ban ngay tir nim
ay (3). Sau cudn 4y, Ong lai cho ra cuén LALITA VISTARA ca nguyén vin chit Phan va
Anh vin phién dich. Qua nim 1.888, Ong lai xuit ban cudn nguyén Phan b6 TIEU
PHAM BAT NHA. Céng nghiép ciia Ong Rayendrachilata Nitra di v6i Phat gido Aan
d6 phuc hung thét rat 1on lao vay.

3.- NHUNG NHAN VAT VA DPOAN THE HOAT DONG PHAT GIAO AN PO HIEN
TAL

Tay lich 1893, Oang Sarat chandra Das 1ap ra Ho1 Phat Giao Thanh Dién Vi Nhan Loai
Hoc , lai xuc tién ngudi Aan nghién ctru Phat gido. Ngay nay thi nhan vat cung doan thé
Phat gido Aén do c6 Béc s B.M.Barar va cac Hoi Ma Ha B6 Dé, Hoi Aan Do Phat Gido
Pai Ho1i, Ho1 Toan Tich Lan Phat Giao, Pai Hoi v.v...

Béc si B.M.Barar la gi4o su trudng dai hoc Da Nhi Céac Pép, rat thong tiéng Pali, Ong 1a
nhan vat trung tdm ctia Chi hoi Ma Ha Bd Dé & Da Nhi Cac Pap. Ong ¢ xuit ban cubn
tap chi nguyét san BUDHIST JUDIA - Phét Gido Aan D9 - Sach Ong viét thi c¢6 cudn
Lich St Triét Hoc Trudc Thoi Ky Phat Pa. Ong 1a ngudi uy tin nhut trong viéc nghién
curu thot dai vua A Duc.

Ngoai Bac si B.M.Barar, c6 Ong Nalinaksha Datt. Ong thong hiéu 4 thtr chit Trung Hoa,
Pali, Phan ngir va Téy tang. Ong cuc lyc nghién ctru gido ly vo thuong cua Dai thira Phat
gido. Nam 1920 cu6n sach danh tleng cua Ong ra doi - cudén LICH SU PHAT TRIEN
CUA NGUYEN THI PHAT GIAO VOI SU PHAN PHAI CUA PHAT GIAO.

D6 1a vai nhan vat quan trong cta Phat gido An do trung hung. Con cac doan thé Phat
gido An d6 hién nay THEMAHABOBHI SOCIETY (Ma Ha B6 D& Hoi) 1a mot doan thé
thau gop tat ca su chi dao cua Phat giao An do phuc hung. Chi bd cua Hoi fiy co dat &
Luédn don, Nitu u6c v.v... Hoi truyén ba gido 1y khap ca Au chau, My chau. Hoi Ma Ha
B6 bé sang lap nam 1891, tru s& & dao Tich lan, Hoi truong la cd Bac si Anagarika
Ohamapala.Co quan hoé“mg phép cua Hoi c6 tap chi Pai bod dé nguy¢t san, Phat gido Dai



hoc duong, Truyén dao tuc x4, Tinh x4, Do thu quéan, Pai bd dé, Pai hoc 1am va Bb dé
tan bao v.v..

Con TOAN PHAT GIAO AN PO PAI HOI thi sang 1ap thangl2 nim 1928, khai hoi tai
Hoi quan Pai B6 Pé & Ma Nhi Cac Dap, bay gio co hon 300 dai biéu cac nudc An do va
cac ngoai qudc. Bé an dugc quyet nghi c6 :

1.- Truyén ba Phat gido ra toan thé gi6i

2.- Hoan thanh Loc Gia Uyen Phat Gido Db Thu Quén

3.- Kién thiét Pai Hoc Puong Phat Gido

4.- Trung tu thap Phat Da da.

HOI TOAN TiCH LAN PHAT GIAO BPAI HOI thanh 14p nim 1918, mdi nim Tong Hoi
dong mot 1an, chua nim nao gian doan, Hoi Ay that 1a doan thé trung tAm hoang dwong
Phat Giao toan coi Tich lan./-

L

1.- BUOC PAU PHAT GIAO DU NHAP

Tuong truyén nim Maau Than, nam thtr hai cia Man Vuong nha Chau, Trung Aan do c6
vua O Dich Nha nap, bi nuéc 1an bang danh bai chay qua Nhi Tan Puong, phia Dong
Tuyét Son. Nha vua tu hi€u 1a Nhi Nha Long, dung chua tho Phat & nui Bién Y Lan. Ady
1a khoi diém thtr nhat Phat gido du nhap Tay Tang.

2.- BUOGC PAU CUA KINH TUQNG PHAP KHi VA SU TANG DU NHAP TAY
TANG.

Vua Nhi Nhi Long truyén 14 doi thi dén doi vua Pa Ly Long tan, dung véi doi bong
Tan nu6e Trung Hoa. Luc bay gio co 4 chiéc hom bau tir khong trung roi xudng hoang
cung. Thién ha khong ai biét 13 diém gi. Ciing luc biy gio c¢6 5 vi Pai Pic & Aan Do méi
qua, nha vua thy 1am thay. Cac Ngai bén mé 4 chiéc hom bau, lay ra 4 thi bau :

1.- Kinh Bach Sai sam Hoi, cin clr vao d6 1ap ra phap sam hdi.

2.- Kim thap X& Ly, can ct vao do 1ap ra phap cing duong.

3.- Cht Luc Pai Ty Minh khic bang ngoc quy. Can clr vao d6 1ap ra phap tri tung.

4.- Quy tic ciia Gido phap cin ctr vao d6 1ap ra phap tu nghiém. Ay 1a budc dau Tuong ,
Kinh, Phap khi va Tang bao ctia Phat gido du nhap vao Tay Tang, va day la nhan duyén
thir hai cua Phat gido truyén vao Tay Tang.

3.- SUTRUYEN BA PHAT GIAO

Duong khai hoang doi Tuy cia Trung Hoa thi bén kia Tay Tang, vua Song tan Tu Cam
tire vi, 1ién sai 16 vi dai than 1a cac ong Poan My Tam Bo bé . .. qua Aan Do hoc chir
Phan va kinh sach cia Phat gido. Sau khi vé nudce, can ct chir Phan ché ra chir D6 Ba
Dic, lai dich cac kinh Bach Bai Sém Hoi, Tam Bao v. v. . . Dén hi¢u Trinh Quan ndm xv
cia Duong Thai Ton vua Song Tén cudi Van Thanh cong chiia cua BPuong Thai Ton,
cong chia rat tin Phat nén mang kha nhéu kinh tuong vé TAy Tang. Phat gido Ty tang
nho vay ma soi ndi 1én. Vua Song Tén lai cudi cong nuong vua Ni Ba La 1a Bach Li lam



hoang phi, Van Thanh va Bach Li déu xtc tién nha vua truyén ba Phat gido, nén Phat
gido Aan do luc 4y dai thanh hanh. Ay 1a nhan duyén thr ba Phat gido du nhap Tay Tang.
Lai cac vi Dai Pirc tir Aan do, Né B4 Nhi. Trung Hoa qua T4y Tang ngdy cang nhiéu.
Vin héa ngoai qudc theo d6 du nhap, vi vy ma vin hoa Tay Tang, nho su ting hung
Phat gido cling ruc rd trong thoi ky nay.

I1.
PAIBUC LIEN HOA SINH VAO TAY TANG

Pén triéu vua Huyén Ton nha Puong Trung Hoa, thi bén kiaTdy Tang, vua Ngat Tuc
Song D¢ Tan 1én ngdi cyc luc hodng dwong Phat gido. Nha vua sai st gia qua Aan do
thinh Pai Duc LIEN HOA SINH thuong su, mét vi thac hoc vé Mat giao 6 chua Na Lan
Pa vé Tay tang. Ttr d6 cac vi cao dirc khac cling lan lan dén nudc ay. Thuong su Lién
Hoa Sinh 13 Thi t6 cua Lat Ma Giao 6Tay Tang. Sau khi Ngai dén day, truyén ba Mat
Ton, hoang duong Trung Luén Ton, 191 ich quan chung. Ngai lai minh dinh Lién Hoa B9
Phép cua bac ton trung dao la quéc gido duy nhit cua Tay Tang, ma thuong su 1 gido
chi. Lai nhan mon d6 cuia Ngai déu ding phéap phuc sic do, nén hau thé goi 1a phai Hong
Y.

Vé sau vua Té La L& Tén t6n phung cao ting A Sa DE, dai hung Phat gido. Hon 300 nim
nira lai c¢6 ton gia DI LAC TON BA kho hanh tu hanh gido hoa cuc ky rong rai.

TON GIA PHAT TU BA VAO NHA NGUYEN VOI SU TRUYEN BA CUA LAT MA
GIAO

Lai sau d6 hon 200 ndm nita MA DE DAC NGOA DA, mét cao ting Tay tang da nhén
duogc bi yéu cua Mat gido, roi lai con tham hoc véi cac danh tic, thong hiéu ca ba tang
nén nhan dan Tay Tang tén xung la PHAT TU BA thuong su, sau thuong su gip Thé t6
nha Nguyén, Thé T6 bén nghinh thinh vé triéu, ton lam Qudc su, 1ap dan truyén phép, loi
ich v6 s6. Lai ton 1a Pai Bao Phap Vuong, théng nhiép Phat gido cac nudc. Thuong su lai
sai dé tr ciia minh va cac Pai P ¢ Tay Tang di khip trong nudc, ngoai nude tiy nghi
gido hoa. Vi vdy uy phong ctia phai hong y nhd Phat Tu Ba ma dai chan thé giéi. Bao
nhiéu 1anh thd nha Nguyén, Pong dén sat bé, Tay dén Aau chau, Nam dén quan dao Nam
Duong, bic dén Tay Ba Loi A, khong c6 chd nao 1a khong c6 dau vét gido hoa ctia phai
Hong Y Lat Ma. Riéng ndi bd Méng C6 va Trung Hoa thi rat thanh hanh.

SU SUY SUP CUA PHAI HONG Y

Nhung dai gido Lat Ma truyén ba it 1au thi gido dd bén tao tap, lai vi khu vuc truyén ba
qua rong, nén phan nhiéu lam trai gioi luat, khong theo chanh phap. Vi nhén duyén ay,
nén tr Trung Diép nha Nguyén dén nha Minh, phai Hong Y cang ngay cang sup do,
khong thé ding 1én duoc nira. Mii dén Pai Thanh TON KHACH BA thuong su ding
day, cai cach truyén ba, bén sang 1ap ra phai Hoang Y vi dai.



I1I.

SU CAI pACH CHAN HUNG LAT MA GIAO VA SANG LAP HOANG Y PHAI CUA
TON GIA TON KHACH BA

Vao khoang Trung Diép doi Minh Trung Hoa, T6én Khach Ba thuong su Thi T6 cua
Hoang Y phai, giang sinh & Ha MAu Dao x Cam Tic, thudc Bic Tay Tang, Thuong su
la nha cai cach cua Phat gido Tay Tang hoc rong ma gitr gi¢i nghiém can. Lac bay gio
Lat Ma Gido tuy thanh hanh, nhung ngang v6i sy thanh hanh ay, giao d6 Lat Ma Giao
ngay cang truy lac. Thuong su muodn cai chinh lai, ben dén chua Pai Chiéu, giang giai ton
nghia cua Lién Hoa Sinh thuong su. Can cir qui tic cia phai Cam Pan 1ap ra 250 gidi,
lam cho hanh gia nhon gi6i sinh dinh, do dinh phat hug, thé 14 nhén si xa gan nghe phong
hoa cua Ngai nén qui ngudng Ve ca. Su giao hoa da thanh, tang d6 ngay cang dong, nén
Ngai khién d6i 40 nhudm ra sic vang cho phan biét véi sic do lic xua. Vi viy ngudi ta
goi l1a phai Hoang y.

Ton gia Ton Khach Ba cach ba muoi dam, phia dong Lap Tat, dung chuia Cam Pang,
cach mudi dam phia Bac Lap Tat dung chiia Sic Lap, cach hai muoi dam phia Tay Lap
Tat dung chua Bi¢n Ban dé cho dd chung tu tap con Ngai ¢ cung B6 Lat bap, tién’vi
Phap Vuong, thiang phép toa su tir, Ngai lai sai dai dé tir A CAN PON CHAU va KHAC
CHAU NI di gido hoéa cic noi. CAN DPON CHAU la Pat Lai Lat Ma thtt nhét, con
KHAC CHAU NI 1a Ban Thién Ngach Nhi thir nhat. Ngoai hai vi iy lai co cac Ngai
TRIET BO TON A GIA HO ... nita chia nhau di gido héa. Nhung tuu trung thiét nho hai
vi Phap Vuong Pat Lai va Ban Thién cyc luc xién dwong ma phai Hoang y dai chan ton
phong.

IV.
DAT LAILAT MA

Can Pon Chau, Pat Lai thtr nhat, 1 cha cua Tay Tang. Ban dau Ton Gia hoc tap hon
muoi ndm & phai Hodng Y, vé sau quy y phai Hoang y gido ctia Thuong su Tén Khach
Ba. Ngai rat thAm nhap Mat phap, ndi ngdi Phap Vuong, coi ca viéc hanh chanh. Ngai thi
tich ndm thur hai, vua Thanh Hoéa nha Minh Ttung Hoa. Sau do lai chuyén sinh CAN
DON GIA nbi ngdi Pat Lai tht II, gido hoa rit rong. Qua dén Pat lai tha III 1a TOAN
NAM GIA thi tri tué dao dirc déu vién man, linh cam rat nhiéu, uy danh chin dong khép
ca Mong C6, Tay Tang, Man Chau va ca dén Trung Hoa nita. Pong T4 muén dim khong
dau khong tridu bai. B lac ciia Phap Vuong déu tudn bam chanh phap ma thi chanh sy.
Pai giao ciia Hoang Y phai dén doi Pat Lai thu I nay thuc su co thé goi 1a thoi dai cuc
thinh vay. _

Tu Pat Lai thir III dén Dat lai thr IV 1a VAN DAN GIA tht V 1a LA BOC TANG, thir
VI la THUONG UONG GIA cho dén bay gio, thir XV 1a A VUQONG LA , déu c6 thé
cam giit chanh cuong hoang duong Phat phap. Doi doi déu ¢ cung B6 Lap Dat thu do
Lap Tat (Tién Tang) nhiép tri tat ca.

NGANH BAN THIEN NGACH NHI



Con phia Ban Thién Ngach nhi thi Ton Gia KHAC CHAU NI, Ban Thién thtr nhat, 1a
ngudi ddng thoi voi Pat Lai thir I, lai ddng bam gido voi Thuong su Tén Khach ba, dong
chin hung Hoang gido. boi doi ¢ chua Lé Thap Luan (Hau tang), thuong guiup Dat lai
chu tri chanh cuong, truyen thira cho dén ngay nay. Tuu trung, Ban Thién thtr VI LA
BOC VI NHI 1a nguoi bd giao rong lon nhét, uy vong cao ca nhat, nhan dan Tay Tang va
Mong C6 déu t6n stng, xa gan déu quy y. Cac doi Ban Thién sau cling hoang hoa khong
mat.

CAN TRANG CUA PHAT GIAO TAY TANG

Hién nay thi phai Hong Y ciia Phat giao Ty tang da suy vi, nhung lai con rai rac & cic
bd lac Mong C6, Thanh Hai. Pén nhu Ting d6 cua phai Hoang y thi khip ca Tay Tang,
Mong Cb va ca cac xir Trung Hoa. Gan ddy Phat gido Trung Hoa lai dan dan c6 khuynh
huéng vé su nghién ctru va tu tri Lat Ma Gido Tay Tang. Ly do la Kinh. Luét. Luan cua
Phat gido ¢ Tay tang rat phong phu, c6 nhiéu thir Trung Hoa chua c6. Cho nén mudn
ding mot nhin quan xa rong dé nghién ctru Phat gido thi khong thé khong nghién ciru
Phat Phap ¢ Tay Tang.

1.- SU DU NHAP

Phat Gido du nhap Mién Pién vao thé ky thir 3. Liic biy gio vua A Duc thinh céc vi cao
duc di truyén dao khip bén phuong, chinh cac Ngai 4y dd mang Tiéu Thira Phat gido
truyén vao Mién Pién. Sau d6 Dai thira Phat gido ciing tiém thir truyén vao, nhung tim 1y
nhan dan Mién Dién khong dung ndi Pai Thira Phat gido, nén cudi cing chi Tiéu Thira
Phit gido toan thinh ma thoi. Dén nay ton gido chi phdi toan thé dia thd va nhan dan
Mién Pién 1a Tiéu Thira Phat gido.

2.- TRANG HUONG TRUYEN BA CUA PHAT GIAO

Phat gido truyén ba di dén dau kién thiét 1én ty thap ¢ d6. Tang su & trong tu thap Ay chi
khét thuc tu hoc va nhat la chuyén vi¢c gido duc thuc thu cho nhan dan. Gido duc binh
dan ctua Mién Dién vi vay ma cuc ky phat dat. Dan Mién sb nguoi biét doc biét viét da c6
trén 3 phén 5. Pham dua tré 1én 8 tudi thi cha me nhét dinh dua vao tu vién dé hoc gido



khoa thu ciia Phat giao bang tiéng Bali va hoc qudc ngir. Tyu trung, dira ndo gioi nhat thi
lya vao hoc duong cua Phat gido chiu su giao duc cao dang dé lam su tang.

Mién Dién 1a chd dit truc tiép truyén dao cua T6 quéc Phat giao Aan D9, cho nén nay
ngudi Adu chau xuat gia thuong tu theo nudc ay. Hién tai Phat gido Mién Dién c6 4, 5
thir tap chi bang tiéng Anh, chuyén mén hoang duong gido 1y cia Phat Pa ra khap thé
gidi./-



C6 biét bao thanh nién vira ra do1 lap nghiép muu sinh, da gap ngay nhimng that bai. Tung
c6 biét bao nguoi suot ca cudc doi chay vay thay doi tir nghé nay sang nghé khac va 101
ciing khong du kiém sdng. Nhung ciing khong thiéu gi ngudi ra doi voi hai ban tay trang
ma van lam nén sy nghiép.

Théng thuong mbi khi gap khé kham trong cong cudc lam in, gip tric tré trong nghé
nghi¢p thi lai than trach “Nguoi ta sao may mén ma minh thi lai rai ro”, hodc “S6 minh
sa0 lao dao”. Nguoi hiéu biét vé gido 1y dao Phat, thi an phan va cho rang : “Tét ca déu
do duyén nghiép”.

bung vay, cude séng con ngudi do nhidu nhén, nhiéu duyén, c6 nhitng nhan duyén tir
kiép trude, co nhitng nhan duyén trong hién tai. Nhung da 1a nhan duyén thi déu do minh
tao lay. Chung ta, ngay trong thoi nién thiéu, khong chuan bi cho minh mot nghé chinh
dang, ving chai, phu hop véi kha nang, phu hop v6i méi truong song thi d6 khong phai
la thleu mat mot duyén lanh cho cudc song rdi sao ?

Vay, can phai tu tdp hun dtc thién nghiép, nhung van dé huong nghiép ciing can duoc dat
ra trong viéc gido duc cua Gia Dinh Phat Tir , dé huong dadn, dit diu cho thanh thiéu
nién, ngd hau cac em co mot duong hudng smh séng chinh dang, dung theo tinh than
Phat Giao , va tao dung dugc cudc song vat chét tuong dbi hanh thong trong tuong lai.

II- KHAI NIEM VE HUONG NGHIEP :

Trude hét chung ta can xac dinh 15 thé nao 12 huéng nghiép.

1.- Thé nao 13 hudng nghiép :



Hudng nghiép tirc 1a hudng dan cho thanh thiéu nién lya chon nghe nghiép phu hop nang
khiéu, thich nghi v6i cudc séng trong twong lai, giup cic em chuan bi tot cho nghé minh
chon.

2.- Phén biét huong nghiép voi huén nghé (day nghe)

Day nghé tirc 1a t6 chirc thanh truong, 16p, co day di gido cu dé day mot nghé nao d6, ma
khi hoc xong, cac em c6 thé 1am dugc nghé 4y. Con hudng nghiép thi khong c6 chu dich
dao tao mot nghé nao ca. Nhung néu c6 kha nang va trong tinh than giup do cac em, bo
phén hudng nghiép cling co thé mé& 16p day nghé, dé cap thoi giai quyet nan that nghiép.
Vay 16p day nghé theo tinh than huéng nghiép la chu dich giai quyét ngay nan that
nghiép (duong nhién chi day nhing nghé ma xi hoi dang nhu cau, va thich nghi theo
timg dia phuong, dé khi thanh nghé, cac em c6 thé c6 ngay cong an viée lam). Con lop
day nghé khong phai trong chuong trinh hudng nghiép thi lai day dai tra, ai can dugc dao
luyén thi vao hoc, chir khong c6 trach nhiém giai quyét viéc lam cho cac em ngay sau khi
hoc xong.

Nhu thé trong huéng nghiép c6 thé co day nghé, nhung day nghé chwa hin d 1a huéng
nghiép. Cho nén ta can xac dinh r& muc dich cua huéng nghiép.

3.- Muc dich cia hudéng nghiép :

Muc dich cua huéng nghiép 13 huéng dan thanh thiéu nién lya chon nghé nghiép thich
hop véi kha nang ciia minh va dap tmg nhu ciu ciia xa hoi ; gido duc, bdi dudng cho tudi
tré tinh than yéu thich nghé nghiép, hing say trau luyén nghé minh. Dbi v6i Gia Pinh
Phat Tir con giao duc cho cic em biét Iya chon nghé nghiép phu hop véi cude sdng chanh
mang.

Nhu vay, muc dich hudéng nghiép trong Gia Dinh Phat T vira gop phan cho sy phon
vinh ctia dat nudce, vira giup cac em c6 nghé nghiép chinh dang, on dmh trong tuong lai
va nhét 1a chuan bi xdy dung cho cac em mot cugc song “Chanh mang”.

IL.- QUAN DPIEM VE GIAO DUC HUGONG NGHIEP :

Khi d4 hiéu rd muyc dich ciia huéng nghiép, ching ta can c6 mot quan diém ding dén vé
hudng nghiép :

0 Gi4o duc huéng nghiép can nham dén muc dich trén, néu gido duc hudng nghiép
khong dat dugc muc dich ay thi ro rang chua ding nghia “hudng nghiép’.
O Day ciing 1a mot cong tac vira dao luyén cho cac em, vira thé hién tinh than tur bi,

gitip cac em tranh duoc su kho khin lao dao trong cudc séng twong lai, gitp cac em xdy
dung cudc sdng chanh mang, lai ciing vira gop phan xay dung x hoi theo tinh than Phat
Gido.

I1.- NHUNG MAU CHOT TRONG GIAO DUC HUGNG NGHIEP :

Trong gido duc hudng nghiép, ngudi Huynh trudng can nim dugc nhitng diém méu chét
sau day :

1.- Viéc chon nghé can phai theo s& thich ctia cac em , cho nén Anh Chi trudng phai biét
dugc s6 thich ciia em minh. Vi mét Iy do nao d6 phai lam mot nghé khong ding voi so
thich, chic chian em 4y s& khong tich cuc trong cong viée 1am an, va khong thiét tha dén
viéc trau doi nghé nghiép.

Doi khi cac Anh Chj phai biét khoi day 1ong ham thich vé mot nghé nghiép nao dé cho
pht hop véi kha ning cic em va v6i nhu ciu cua x3 hoi.

2.- Nghé nghiép phai phu hop véi kha ning. C6 nhiéu em rat thich 1am Bac si, ma ban
than thi khong c6 kha nang dé theo nganh y hoc. Cho nén van dé dao luyén kha ning 13
quan trong (diéu nay phan 16n nho & nha truong, ¢ sy tich cuc hoc tap, cho nén nguoi



Huynh truéng can phai biét khuyén khich, dén déc cac em trong viéc hoc tap & truong.
Tuy nhién, qua nhiing sinh hoat chuyén moén, hoat dong van nghé, bao chi, nguoi Huynh
trudng cling c6 thé khdm phé kha ning cua ting em va tim cach phat huy dugc kha nang
ay).

3.- Strc khoe ciing 1a mot yéu t6 chon nghé twong lai. Mot Poan sinh thich 1am phi cong,
hoc gidi, ¢6 kha ning theo dudi nghé ndy, nhung thé luc yéu lam sao dugc. Néu Anh Chj
truong khong nam trude van dé ndy, c6 thé dwa dén su thit vong cho Poan sinh, 1am cho
cac em budn chan.
4.- Hoan canh gia dinh ciing rat can thiét. Mot em c6 mo udc sau nay s& 1a mot ky su xay
dung, nhung gia dinh nghéo ting khéng du suc chu cép cho em 1én Pai hoc. Cac Anh
Chi ciing phai thiy r6 dé hudng cac em mot nghé nghiép khac hay khich 16 em mot nganh
gi 6 Trung cap.
5.- Phu hop v6i nhu cau x4 hoi. Pay c6 thé néi 1a diém quyét dinh. Thuc té c6 nhiéu dia
phuong, sb sinh vién t6t nghiép dai hoc ma van khong kiém duogc viée 1am, vi bang cap
ma thanh nién do tot nghi¢p khong phu hop véi nhu céu cua dia phuong do. Co noi, Bac
sT ra trudng ma van that nghiép vi s Béc si theo nhu cau tai dia phuong da du roi. By
gid mé phong kham tu w ? it nhit phai hanh nghé mot d6i ndm méi c6 kinh nghiém,
méi gay duoc niém tin, hon nita, mé phong kham riéng phai co von liéng 1on dé trang bi.
Trude 1990, nhiéu sinh vién t6t nghiép Pai hoc Kinh té, Thuy san kiém khong ra vige
lam. Nhimng nganh nghé thong thudng ciing thé. Tru:oc day nghe moc & thanh thi rat phat
dat, nhung thap nién sau ndy, nhitng tu sit, cira sat, ban ghé sat, ghé nhwa va formica tran
ngap thi truong, tho moc & thanh thi hda ra that nghiép.
6.- Phai dya trén co s¢ Chanh mang. Néu viéc chon nghé phai pht hop voi nhu cau x3
hoi 1a diém quyét dinh thi huéng nghiép phai dua trén co so Chanh mang 1a diém cin
ban. Huéng nghiép cho Poan sinh Gia Dinh Phat Tir khong thé thiéu di cin ban niy. Phai
lam sao cho cac em ty lwa chon nghé nghiép minh phu hop vdéi tinh than Chanh mang dé
c6 thé xay dung cudc séng Chéanh mang trong tuong lai (trong bai Bat Chanh Dao).
IV.- LAM THE NAO BE GIAO DUC HUONG

NGHIEP TRONG GDPT :
Trong sinh hoat Gia Pinh Phat Tu khong c6 bd mon sinh hoat riéng, ma n6 dugc bang
bac trong tit ca cic bd mon, né khong thuan tay gido duc trong lac sinh hoat, ma ngay
trong lac man dam trao ddi v6i Poan sinh, trong nhiing luc tim sy véi anh em, chi em va
trong ca nhimg lac tiép xtic v6i phu huynh, cho nén gido duc huong nghiép rat kho khin
phtre tap, doi hoi nguoi Huynh truong phai 1am cong phu, phai the hién bang tinh thuong
cua minh. Trong viéc giaé duc nay, nguoi Huynh truong phai nim duogc yéu t6 tam 1y,
phai biét tim hleu, biét tric nghiém, td chure.
1.- Nam duoc yéu té tam ¥ ctia Thanh thiéu nién trong viéc huéng nghiép.

Thanh Thiéu nién — Nhat 1a thanh nién, thuong khong mudn ai hudng dén, ai chi
dao minh trong viéc chon nghé, chi khi nao thit bai méi héi tiéc nhing 101 khuyén rang
ctia phu huynh hay cua thay ¢ gido. Jeo Jefferson ciing dd nhan dinh : “Thanh nién d6i
khi muén dugc huéng dan nhung chi 1a lac da truong thanh, khi nhin lai qué khir méi
théy su loi ich cua viéc duoc hudng dan, ngudi huéng dan can thong cam ho, tim hiéu
nhu cau ctia ngudi minh dinh huéng dan”. Cho nén gido duc hudng nghiép nhiéu khi chi
1a sy trao d6i tAm tinh ma khong phai 1a 15i chi day, phai tranh 15i giao diéu.



2.- Phai tim hiéu s& thich cua ting ca nhéan, qua sinh hoat trong Gia Dinh Phat Tt , qua
tham quan, du ngoan, trao d6i va c6 thé tric nghiém. Ngoai ra phai lién hé véi gia dinh dé
tin hiéu nhitng uéc mo, nhitng mong méi ctia Poan sinh.

3.- Bang tric nghiém, bang timg chd tAm trong sinh hoat Gia Pinh Phat Tir, bang lién hé
v6i gia dinh va hoc dudng dé biét duge kha ning, ning khiéu cia timg Poan sinh.

4.- Phai nim bat duoc nhitng nhu cAu ctia x3 hoi va lién hé vé&i cac vi co thAm quyén
trong co quan nha nudc dé biét duge ké hoach dao tao cua nha nude, tim doc sach bao dé
theo ddi su tién bd cua khoa hoc k¥ thuat.

5.- Biét phat huy kha ning va tao niém htng thi cho cac em qua sinh hoat Gia Dinh Phat
Tu.

6.- Biét cach thyc hién gido duc huéng nghiép linh dong thich nghi :

a/- Thuong xuyén : Mot cach linh dong, nguoi Huynh truong co thé dua gido duc hudng
nghiép vao cac bo mon cua Gia Dinh Phat Tt nhu : Phat phap, Chuyén mon,

..Qua Phat phap ta c6 thé gido duc, hudng dan cac em chon nghé twong lai trén cin ban
Chanh mang. Gido duc 1ong yéu nghé, tan tuy voi nghe trau luyén tay nghé (khong
nhirng chi c¢6 bai Bat Chanh Pao méi ¢ thé gido duc van dé& nidy ma ca bai Ngu gidi,
Nhan qua, Tt Nhiép phép . . .).

Phén 16n cac bai gido 1y c¢6 thé 1ong hudng nghiép vao.

Qua sinh hoat vui choi, qua hoat dong thanh nién, ta c6 thé phat hién nang khiéu cua cac
em va bdi dudng ning khiéu do. Dong thoi cling c6 thé khoi day so thich cua cac em vé
nghe nghiép phu hop v6i nang khiéu.

Diéu can thiét 1a phai 16ng hudng nghiép vao cac by moén mot cach ty nhién, khong
guong ép. Doi khi trong sinh hoat ciing can truyén dat luong théng tin vé nhu cau x4 hoi
ma nguoi Huynh truong da thu nhap dugce, hodc tin tirc veé sy tién b cua khoa hoc.

b./- To chirc cac budi hoi thao, man dam vé hudng nghiép. Nhung phai nhé rang, hudng
nghi¢p phai nham vao ting c4 nhan, moi c4 nhan c6 mdt s trudng, cé mot s& thich, co
mot hoan canh riéng, khong ai gidng ai nén khong thé gido duc tap thé dai tra. Vi vay
trong sinh hoat tdp thé ma van hudng vé gido duc ca nhan.

c./- Qua cac budi tim tinh trao ddi v6i timg em van la diéu can thiét, chinh luc ndy céac
em dé thong cam va dé thu nhan ¥ kién hudng din cua Anh Chj truong.

d./- Lién hé két hop voi phu huynh dé gido duc cac em la diéu quan yéu, nhung déy ciing
lai 1a diéu rat kho khan, vi ¢6 nhiéu phu huynh chi mubn ap dat con em chon nghé theo
hudng ctia minh, chtr khong dap tng so thich ciia cac em, va lai cang khong luu ¥ dén
kha nang cua con em minh. Nhu vay chauc chan khong thé theo y kién cua dé tam nhan
khi y kién ay khong phu hop v6i minh. Nguoi Huynh truong can c6 kha nang trinh bay,
thuyét phuc. Bang tinh cam than thlet chan tinh méi ¢ thé dat két qua trong sy thuyet
phuc. DI nhién trong trudng hop nay, Huynh truong phai co vé6n liéng kién thirc vé nghé
nghiép, vé phat trién x3 hoi, vé nhu cau dao tao cua nha nude ... (cho nén ngudi Huynh
truong lubn lubn phai nghién ciru, tim hleu)

e./- Néu don vi Gia dinh c6 kha nang, nén t6 chirc mot 16p hudng nghiép, dé giip cac em
da roi khoi ghé nha truong, nhung van 16ng bong chua c6 mot nghé sinh sdng 6n dinh
(dung theo myc 2 phan I & trén).

Lop nay lai rat can thiét cho mot s6 Huynh truong con kho khin vé kinh té gia dinh ! Lai
nita, can md rong cho thanh nién ngoai xa hoi chir khong nén chi han hep cho Poan vién
Gia Binh Phat Tir .

V.- KET LUAN :



Néu chung ta y thirc duge tam quan trong clia van dé huéngnghiép, va biét van dung mot
cach khéo 1éo, linh dong dé giad duc Poan sinh) va chinh ca Huynh truéng ching ta), thi
c6 thé gitip cac em cua ching ta khi ra doi s& khong ngd ngang, ma trai lai biét chon va
trau luyén mot nghé chinh dang, phu hop véi kha ning cua cac em, lai dap tmg duoic nhu
cAu x4 hoi.

Mot diéu tot dep nira la cac em s& 6n dinh mot cudc sdng trén co s¢ “Chanh Mang”, cac
em biét yéu nghé, tan tuy voi nghe phat huy dugc kha nang va trau luyén tay nghé, dong
g6p c6 hiéu qua cho nén kinh té xa hoi./-

I.- MO DE :

1.- Dan nhap :

Chuong trinh tu hoc bac Lyc cua Gia Pinh Phat Tir Viét Nam, c6 dé tai “Day nghé”. bay
1a mot dé tai tong quat, chung chung, nén kho c6 thé soan bai “chuan” cho quy anh chi
bac Luc, vily do:

- Hién nay trong nudc, cing nhu trén thé gi01, cac loai hinh nghé nghiép c6 dén hang van,
mdi nam lai ¢6 nhidu nghé méi ra doi va nhidu nghé mai mot.

- M6i nghe c6 nhiing hoat dong dac thu, c6 nhitng hinh thai riéng, c6 nhu cau khac biét
tai moi dia phuong.

Dé tai gdm 2 phan : phan DAY va phan NGHE.

O Phan day : Doi hoi nguoi day hdi du mot s6 tiéu chuén : Trinh d6 van hoa (béng
cap), kién thic chuyén mon, kinh nghiém. Phuong phap giang day . . . nhét 1 luong tim
nghé nghiép.

0 Phan nghé : Phai xac dinh day 1a nghé cua nguoi day, hay noi 6 hon, Huynh
truong hodc thay day c6 nghé nghiép vitng vang, mo 16p day nghé dé “truyén nghé”, giap
hoc vién c6 cudc séng 6n dinh. Mot s6 tiéu chuan cho nguoi co nghe dinh day : Tay nghé
cao, co nhiéu kinh nghiém (k¥ ning, k¥ xao0), nhu cau xa hoi dang can, pht hop véi hoan
canh kinh té dia phuwong, phtt hop véi hoan canh ngudoi hoc.

2.-Vao dé:



Muc dich thir hai ciia Gia Dinh Phat Tt Viét Nam 1a “gop phan xdy dung x4 hoi theo tinh
than Phat Gido”. Vay day nghé 1a mot dong gop tich cuc cho x4 hoi, nd ciing phu hop véi
sir ménh gido duc ctia ngudi Huynh trudng . D6i twong hoc nghé 1a Doan vién Gia Dinh
Phat Tt va thanh thiéu nién ¢ dia phuong khong c6 nghé nghiép, hodc néu c6 thi nhing
nghé 4y ciing khong dap tmg nhu céu xa hoi, khong du séng cho ban than va gia dinh..
Hon nira, da s6 nhirmg nguoi hoc nghé c6 trinh d vin hoa con han ché, khong tlep tuc
len Pai hoc, Cao dang hodc cac Trung tdm day nghé co quy mé 16n. Va ta hiéu thé nao 1a
“g6p phan xay dung x4 hoi theo tinh than Phat Gido” ?
Mot Phat tir chan chanh 1a biét thé hién chanh phap trong moi hoan canh, moi sinh hoat,
tir ban than dén gia dinh, t6 chuc, x3 hoi, nghé nghiép . .
Gido 1y dao Phat day : “Con nguoi do ngi¢p nhon ctua mmh cam ung ma sinh ra qua bdo.
C6 hai phan trong qua bao : Chanh bao va Y bdo. Chanh bao 14 phan ngii uan (thé xéc,
tinh than, tri tu€), Y bao la diéu kién dang séng nhu (gia dinh, nha ctra, xa hdi, moi truong
.). Phan chanh bao (biét nghiép), phan y bao (cong nghiép), ca hai phan ndy lam nhan
qua cho nhau, twong h¢, tuong tac, twong sinh trung trung duyén khéi. Cho nén nguoi
Huynh truéng (biét nghiép) c6 quyén huéng dugc nhitng gi do lao dong chan chinh cua
minh 1am ra (v6i thé chét, tri dc...), nhung ciing phai dong gop sirc minh vao coéng cude
cai tao xa hoi, dem lai an vui cho moi ngudi, cling nhu cho chung sinh. D6 1a ndi dung
Cong xao minh trong Ngli Minh Phap ctua dao Phat.

IL.- CAC LOAI HINH DAY NGHE TRONG XA HOI

1.- Loai hinh ¢6 quy md 16n, c6 diéu kiéin co s vat chat, nhiéu thdy, co du diéu kién tai
chanh ... d6 la cac truong Dai hoc, Cao dang, cac Trung tAm dao tao ... hau hét 13 cia
chinh phu nhung ciing c6 mot sé truong tu, do hoi doan hogc tu nhan gop tai chanh de
mé. Ngoai ra con ¢6 cac trudng hodc trung tim hop tac qudc té cia hai hodc nhiéu qubc
gia. Cac truong do céc tap doan dau tu kinh té tai Viét Nam dao tao ngén han.

2.- Loai hinh chuyén day nghé cho hoc sinh c¢6 trinh d§ phd thong co sd. Loai hinh nay
c6 quy md vira, dugc trang bj ddy du phuong tién thuc hanh, thay day phaui c6 tay nghé
dé vira giang day Iy thuyét vira huéng dan thuc hanh.

3.- Loai hinh chi m¢ mot hodc vai 16p ngén han, s6 hoc vién it, diéu kién thuc hanh cling
han ché, co s& vat chit vira phai.

4.- Loai hinh mdt thﬁy, mot tro hodc 5 — 7 trd cung hoc cung lam trong mot can nha, hoc
trd vira hoc vira 1a cong nhan cho thay.

Trén day la cac loai hinh tiéu biéu ma hau hét cac tinh thanh ciaViét Nam hién dang co ¢
thanh phd, néng thén va ca mién nui.

[IL.- PE NGHI LOAI HINH DAY NGHE VA NGHE
PHOA THONG CHO GDPPT HIEN NAY :

Nguoi Huynh truong dén véi td chire hoan toan ty nguyén, voi tinh than hy sinh, vi tha,
v6 uy; néu khong céd nghe nghiép hay cong an viéc lam 6n dinh, thi viéc tinh tin hay
tham gia sinh hoat c6 phan han ché. Con néu tich cuc viéc Gia Dinh Phat Tt thi han che
viéc gitip do gia dinh riéng. Cé nhiéu Huynh truéng tim sy : cong viéc 1am an khong 6n
dinh ciing gy kho ndo cho chinh minh va nguoi nha. Tir d6, Ban Huynh trudng gia dinh,



lién Gia dinh hay mgt Quan, mgt Tinh tim moi cach m& mét 16p day nghé cho Poan sinh,
Huynh truéng va Thanh thiéu nién dia phuong. Loai hinh day nghé thich hop nhat hién
nay d6i voi to chirc Gia Dinh Phét Tur la loai 3 va 4 néu trén. Vi loai hinh 4 thi khong
phai xin phép, vi co glay phep mo tiém hodc hanh nghé cua thay, hoc trd chi 1a nhing
nguoi 1am cong, hoc nghé gop cong, an udng thay chiu.

Loai hinh 3 ttrc 1a mé 16p day nghé (m6t hodc nhiéu 16p). Loai hinh nay c6 thé mién phi
hoc hay thu phi va c6 gidy phép cua chinh quyén dia phuong tir cp Quan, Huyén trd 1én
(xem dinh kém phu ban : diéu kién va cach thtc xin phép).

Mot s6 nghé phd thong danh cho nam, nit & thanh phd, néng thon, mién nui hién nay co
nhu ciu tai cac dja phuong, phuong tién thuc hanh khong qua tén kém, hop véi kha nang
tai chanh cta hoc vién khi ra hanh nghé, trinh d6 hoc vén cua hoc vién han ché nhung c6
thé theo hoc :

O Thanh phé : Bién, di¢n dan dung, dién tur, may nd, may mac, théu, dan, lam banh,
cim hoa (nit cong gia chanh), moc, han, go, tién, vi tinh, photocoppy, déng sach,lam
hwong, nau xi dau . . .

0 Nong thon : Thém céac nghé trong trot, dan dat, lam gach . . .

O Mién nui : Thém trong ca phé, tiéu, dao 16n hot (diéu), ché (thu hai, ché bién). . .

IV.- NHUNG YEU TO CAN NGHIEN CUU BE

MO LOP DAY NGHE :
1.- Vi tri ctia nghé :
O Nghe chon day co6 vi tri nhu thé nao trong cong dong xa hoi dang sdng, trong nén
kinh té quoc dén, co dap ung nhu cau tiéu thu ngay cang cao cta cudc song hay khong ?
O Néu san xuit ra mat hang, c6 phu hop véi thi hiéu cua nguoi tiéu dung : gia ca,
my thuat, chét luong.
0 Nhu cau cua thi truong trong va ngoai nudc.
0 Quy mé phat trién trong tuong lai.

2.- Bic diém hoat dong cta nghé :

a./- Vat liéu, phu liéu : Lam bat ctr nghé gi cling can nghién ctru tim hiéu mot sb vt lidu
can thiét cho nhu cau hanh nghé va nhimng phu liéu hién co trén thi truong (vi du nghé
lam banh deo : bot, duong la nguyén liéu chinh. Bot co tring khong, rang co du déo
khong, gia ca. . . Cac phu liéu nhu dau hoa budi, dau chudi ...). Nguyén liéu va phu liéu
tai dia phu:orng, trong nudc va ngoai nudc.

b./- Muc dich : Tir nhiing nguyén liéu, phu liéu 1am ra nhitng san pham cé chat luong
cao, dep, da dang, phong phu thé loai, phu hop thi hiéu, gia thanh ha, théa man nhu cau
xa hoi.

Mudn cho nghé phat trién, ludn ludn thao thirc tim ra nhimg cai méi, cai dep cho
san pham, thu hut khach hang trong nuéc va nude ngoai (nhu cac loai nghé tiéu thi cong
: dan, may, khéc, cham ...

c./- Cong cu lao dong : Chon nhiing cong cu huéng dan thuc hanh méi, da ning, bén, loi
cong (nhu may may, vi tinh, photocoppy...) may tot con giup 1am ra nhitng san pham
vira nhanh, vira dep, vira ré.



d./- Piéu kién lao dong : Vi cac 1op day nghé, lam vi¢c trong diéu kién binh thuong, co
s& vat chat vira di dé nhitng phuong tién huéng din thyc hanh. Sip dit ngin nap, thong
thoang, gitr gin v¢ sinh mdi truong lam viéc va cu dan chung quanh. Lam viéc co ké
hoach, c6 gio gidc, c6 nghi ngoi gitp cho strc khoe hoc vién dé& tiép thu 1y thuyét mau
hiéu thue hanh.

3.- Céc yéu cau ddi v6i day nghé :

a./- P61 voi nguoi day : Nhu phan dan nhdp co néu mét sd tiéu chuéan ciia thay day nghé,
cu thé duéi day

O Kién thirc pho thong : Thay day la Huynh truéng hay moi day phai co kién thirc
phd théng (bang cap). Nhitng nghé xa hoi dang c¢6 nhu cau nhu : Vi tinh, in lua, doi hoi
nguoi day phai c6 trinh d6 cao hon, va phai thuong xuyén hoc hoi nghién ctru méi mong
dap tmg nhu cau.

O Kién thirc chuyén mén : Cé tay nghé cao, dang hanh nghé, c6 uy tin v6i khach
hang, c6 k¥ ning, k¥ xao, c6 kinh nghiém chéc loc trong qué trinh hanh nghé, hoc hoi,
nghién ciru. Ngoai ra trong chuyén mén con luén c6 sang kién, cai tién phuong phap
giang day, cai tién nghé nghiép cho phu hop véi tién bd chung cua xa hoi.

O Vé thé luc : Nguoi xua c6 noi : “Mot tinh than minh man trong mot than thé trang
kién”. Thay day nghé ciing phai c6 mot than thé khoe manh, mudn vay phai co cude séng
didu 0, gitr gin 5 gii ctia ngudi phat tir, nhat 13 cac gidi tac hai dén strc khoe nhu : sat,
dao, dam, tru. Chinh nho ké hoach giang day chu ddo, c6 ndi quy gio giac gitp cho sinh
hoat, nghi ngoi, ciing gitp cho nguoi thay bao toan sirc khoe dé tai hoat dong giang day
lién tuc.

O Hiéu biét tim sinh 1y cua timg hoc vién, biét ca tinh mdi ngudi. Nhing hoc vién
cé biét, tri don, kho day, budng binh, tuy timg trudng hop tim phuong phap gido duc, ddi
tri, voi tinh thuong bao dung, vi tha.

0 Khi luong gia két qua cta timg hoc vién phai that céng binh, chinh xac, khen ché
dung luc ding noi (khong phai ba dau la do, ha uy tin hoc vién budng, ludi, trude mat
moi ngudi). Nhu vay 1a thiéu hiéu biét vé tuy duyén, tuy cin co hoa d6. D6 ciing chinh 1a
phuong phép su pham cua thiy day.

0 Str dung bén nhiép phap dé hudng dan gido duc hoc vién. Bén nhiép phap 1a
phuong phap hoa do tuyét voi cho dng thay sau khi xét, hiéu biét can khi cia mdi hoc
vién.

O Nguoi thdy con ¢ nhitng dirc tinh nhu : gwong mau trong moi hanh dong, ngon
ngir, ctr chi (5 gidi giup cho viée ndy). Co lwong tim nghé nghiép, khoan dung, nhan hau,
cham so6c hoc vién, coi hoc vién nhu anh em mgt nha, tim moi cach giap d6. Tim hiéu
hoan canh gia dinh cua timg hoc vién dé giup d& cho viéc hoc mau tién bd, dong thoi
gitp d6 hoc vién sira doi tinh nét tro thanh nguoi con ngoan, ngudi cong dan hitu dung
(Bi — Tri — Diing gitp cho viéc nay). Ngoai ra that tim ling nghe moi gbp ¥ cia dong
nghi¢p va hoc vién.

b./- Béi véi ngudi hoc :

0 Giit 5 gi6i ctia nguoi Phat tir . Chinh 5 gidi giup nguoi hoc vién day du tu cach
lam nguoi, da nghi lyc, du uy tin véi ngudi than, voi ban hoc, véi thay day, ca véi nhiing
nguoi nho tudi hon minh. HO6 trg cho nhan cach ngudi hoc vién khi ra nghée, khi thanh
dat.



O Tuyét d6i quy dinh ndi quy quy dinh trong hoc tap, thuc tap. Vi chinh néi quy la
(Gi61) giup cho hoc vién tap trung nghe giang day (Pinh), nhd mau hiéu bai giang, nam
viing thyc hanh (Hué).

0 Chim chi, siéng niang, cin man trong sudt khoa hoc va tiép tuc nhu thé khi ra
nghé.

0 Yéu nghé, giup ban hd trg nhau, ndng dé nhau trong moi hoan canh.

1) Ludn co oc sang tao, thaim my dé dong gdp chung trong khi hoc nghé, ca khi ra
nghe.

O Khong ganh ty, khong d6 ky voi ban giéi hon minh, ma tim cach gan gui dé hoc
hoi (hoc thay khong tay hoc ban). Khong tu ti mic cam, ma phai c6 chi tién thu vuon 1én
trong moi hoan canh.

0 Lu6n suy nghi chin chin trong moi lac, moi van dé (ndi it lam nhiéu). Nho vay
tranh nhirng sai lam trong khi nhan xét, nhan dinh, [am phat long ban b¢ than hiru, sinh ra
cb chap, budng binh, hu dén.

O Khi ra truong hanh nghe Lién lac, gap g0, trao d6i gitp d& 1an nhau trong tién
bd nghé nghiép va trong cudc séng. Puc Phat co day : “Trong loi tirc kiém duoc héng
nam (di nhién liy 5 gi6i va 8 Thanh dao hudng dan soi sang ban trong khi hanh nghé),
ngoai phan chi dung cudc sdng cua gia dinh, tich liy tai san xuat, con mot phan danh cho
viéc b thi, gitip d&, hd tro cong tac xa hoi tir thién”.

V.- KET LUAN :

Trén day 1a mot s6 ¥ goi 1én dé trao ddi cing anh chi Huynh truong béc Luc nghién
ctru tham khao. Thuc ra day nghé c6 mudn hinh van trang, moi nghé c6 mot dic thu va
bién héa khon luong, nay con mai mat (nhu : danh may chit, ronéo trong chuong trinh tu
hoc cua Gia Pinh Phat Ttwr). Tt d6 ching t61 mong moi trong sit ménh giao duc tré va gop
phan xay dung xa hoi cia nguoi Huynh trudng vai tinh than BI TRI DUNG, anh chi tim
moi phuong cach giup cho Poan sinh, giip cho cho cac dbi tuong kho cuc co cong an
viéc lam thiét thuc, hiru ich cho doi, cho Pao, d6 1a viéc 1am co cong dirc vo lwong hoi
hudng 1én chu Phat va chung sanh./-

O Phu ban vé qui dinh mé 16p day nghé

QUYET PINH CUA BO TRUGNG

S6 : 1670/QD ngay 26.11.1989

V& viéc ban hanh qui dinh tam thoi vé

t6 chirc hoat dong va quan 1y 16p day nghé tur nhan

BO TRUONG BO BAI HOC, THCN VA DAY NGHE

- Can ctr Nghi dinh 151/HPBT ngay 30.09.1987 cua Hoi Pong Bo Truéng quy dinh chire
ning, quyén han va to chitc bd may ctiia B6 Pai Hoc, THCN va Day nghé.

- Can clr Nghi dinh 35/CP ngay 09.02.1981 cua Hoi DPong Chinh phii quy dinh nhiém vy,
quyén han va trach nhiém cta B6 Truéng va chirc ning cua Bo trong mot sd linh vuc
quan 1y Nha Nudec.



- Thgo dé nghi cua Ong Vu Trudéng Vu T Chirc Can Bo va ong Vu Trudéng Vu Pao Tao
Nghé.

QUYET DPINH
Diéu 1 : Nay ban hanh kém theo quyét dinh nay “Ban qui dinh tam thoi vé té chirc, hoat
dong va quan 1y 16p day nghé tu nhan”.
Diéu 2 : Qui dinh nay 4p dung thong nhét trong ca nudc va c6 hiéu luc tir ngay ky ban
hanh.
Diéu 3 : Cac Ong Chanh Vian Phong, Vu Truong Vu Té Chirc can bo va thi trudng cac
co quan, don vi c6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay.
Ong Vu Truéng Vu Pao Tao nghé chiu trach nhiém hudng dan thyc hién ban qui dinh
tam thoi nay.
KT. BO TRUONG BO DAI HOC,THCN VA DN
THU TRUONG
~ (Piky)
TRAN CHI PAO

QUY PINH TAM THOI VE TO CHUC, HOAT PONG VA QUAN LY LGP DAY
NGHE TU NHAN

Trong nhiing nim qua cing v&i sy phat trién cac truong, 16p va TTDN ciia Nha Nudc
(Trung wong va dia phuong), cac 16p day nghé tu nhan ciing dang phat trién va dap ung
nhu cau hoc tap nghé nghiép cua nhén dan, gop phan khéi phuc, duy tri cac nghé truyén
thong cta dia phuong va phat trién san xudt .

Nghi Quyét 6 ctia Ban Chap hanh Trung Uong da chi 1 : “M¢ rong cac hinh thic phd
cap nghé nghiép cho thanh nién, dong thoi cha ¥ dao tao doi ngii cong nhan lanh nghé, to
chtrc lai cac loai hinh dao tao dai han...”

Pé tao diéu kién thuan loi cho cac 16p day nghé tu nhan hoat dong tdt hon , BO tam thoi
quy dinh :

I.- TO CHUC LOP DAY NGHE TU NHAN :

1.- Lép day nghé tu nhan 1a mot hinh thirc day nghé ngén han, dap tmg kip thoi nhu cau
hoc tap ciia nhan dan va phu hop vai sy phat trién kinh té — x4 hoi cua dia phuong.

2.- LoUp day nghé tu nhan dit dudi sy quan 1y truc tiép cua Utly Ban Nhan Dan Quan,
Huyén, Thi Xa s¢ tai. Trudce khi mo 16p phai lam day du thi tuc dang ky theo quy dinh.
Néu dugc UBND Quan, Huyén, Thi xi ra quyét dinh cho phép thi 16p day nghé tu nhan
méi hop phép.

3.- Lop day nghé tu nhan c6 thé day mot nghé hay mot s6 nghé néu nguoi to chirc 16p co
du diéu kién vé trinh d6 nghe nghiép va co so vat chat ky thuat phuc vu cho dao tao nghé.
Ngudi t chire mé 16p truc tiép giang day va quan 1y 16p hoc trong qué trinh dao tao.

4.- Chuong trinh, ndi dung giang day phai dam bao dung ndi dung chuong trinh dang ky
khi mo 16p.

IL.- PIEU KIEN MO yLOP DAY NGHE TU NHAN :

Cong dan Viét Nam c6 du cac diéu kién dudi day, duoc Uy Ban Nhan Dan Quén, Huyén,
Thi Xa cho phép md 16p day nghé tur nhan :



1.- C6 pham chit dao dirc, phong cach gido duc anh hudng tét dén gido duc nhan cach
nguoi hoc.
2.- C6 trinh d6 chuyén moén nghe cao, co kinh nghiém thyc té san xudt (thé hién bang
nhing vin bang, ching chi, hd so, gidy to xac dinh rd rang ning luc).
3.- Pu strc khoe dé hanh nghé.
4.- Co co s& vat chat ky thuat tdi thiéu dé phuc vu cho viéc day va hoc (may, trang thiét
bi k¥ thuat, dung cu dd nghé, chd hoc va chd thyc hanh).
5.- C6 du phuong tién phong ho lao dong dbi v6i nhitng nghé dao tao cd yéu cau phong
ho lao dong.
Céc 16p day nghé tu nhan dang hoat dong va s& hoat dong déu phai lap ho so, lam thu tuc
dang ky tai UBND Quan, Huyén, Thi Xa so tai. H6 so gdm ¢6
- So yéuly lich
- Cac gidy to x4c dinh 13 trinh d6 chuyén mon, nghé nghiép.
- Gidy kham strc khoe

- Ban ké cac phuong tién day nghé (mdy, thiét bi k¥ thuat, dung cu d6 nghé, chuong
trinh tai liéu giang day, dién tich chd hoc va chd thyc hanh...).
Sau khi lam dﬁy da cac tha tuc va dugc UBND Quan, Huyén, Thi Xa ra quyét dinh cho
phép, thi 16p day nghé tu nhan mé mai hop phap.
III.- QUYEN LQI, TRACH NHIEM NGUOI TO

CHUC LOP HOC :
A.- Quyén loi :
1.- Puogc chinh quyén dia phuong bao ho va duoc co quan giao duc chuyén nghiép cap
trén tao moi diu kién thuan loi gitip d& vé nghiép vu su pham, tai liéu giang day va cong
tac quan ly day nghé dé 16p hoc duoc duy tri va phat trién.
2.- Pugc ky gidy chimg nhan hoc nghé.
3.- Pugc toan quyén st dung hoc phi do ngudi hoc dong, va str dung loi nhudn do thanh
qua lao dong trong qua trinh thyc hanh tay nghe do thay va tro 1am ra, duoc toan quyén
so hitu co so vat chat ki thuat, ké ca vén dau tu ban dau va tai san phat sinh trong qua
trinh mo 16p.
4.- Pugc co quan quan 1y cp trén khen thuong khi c6 thanh tich dong gép cho su nghiép
gido duc nghé nghiép. Puoc tuyén duwong khen thudng ngudi hoc khi hoc ¢6 thanh tich
trong hoc tap va gop phan xay dung 16p hoc.
5.- Puogc moi du icac hoi nghi chuyén d&, hoi nghi tong két trao d6i phd bién kinh
nghiém vé cong tic day nghé. Puoc tuyén truyén phd bién kinh nghiém day nghé cua
minh trén hé théng dai, bao hoac dang bai trén tap san chuyén nghanh cua B Pai Hoc,
THCN va DN.
B.- Trach nhiém :
1.- Chép hanh day du cac chinh sach ludt phap cua Nha Nude. Thuc hién dung cac quy
dinh cta nganh Gido duc chuyén nghiép vé to chirc m& 16p day nghé va qua trinh do tao.
2.- Truyén dat day da khéi luong kién thire ki thuat nghiép vu chuyén mén va huéng dan
ti mi, chuin x4c céac thao tac lao dong, phé bién kinh nghiém nghé nghiép, ddm bao muc
tiéu dao tao. Chiu trach nhiém vé chét luong dao tao nghé thudc don vi minh.
3.- Thyc hién nghiém tac hop d@)ng thoa thuan véi nguoi hoc vé hoc phi, thoi gian va két
qua cudi cung cua khoa hoc.
4.- Dam bao tuyét ddi an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh day hoc. Chiu trach
nhiém trudce phap luat lao dong khi tai nan xay ra.



5.- Sau thang bao cao mot 1an, goi co quan quan 1y tryc tiép cia dia phuong vé
tinh hinh hoat dong cua 16p hoc (ndi dung bao cao do UBND dia phuong huéng dan).
IV.- QUYEN LOI VA TRACH NHIEM CUA

NGUOI HOC :
A.- Quyén loi :
1.- Puoc hoc diy du nodi dung chuong trinh nghé hoc, bao gébm khdi luwong kién thuc
chuyén mén nghé va thuc hanh tay nghé, dam bao thoi gian, chit lugng nhu hop dong
thda thuan.
2.- Puogc str dung céc tai li¢u hoc tap, sir dung may, thiét bi k¥ thuat, dung cu dd nghé cua
16p vao muc dich hoc tap.
3.- Puoc tu do dé dat nguyén vong cua minh vé chét lugng hoc tap va cai thién diéu kién
16p hoc.
4.- Bugc tuyén duong khen thuong khi c6 thanh tich trong hoc tap va xay dung 16p.
5.- Buoc cap gidy ching nhan hoc nghé néu két qua hoc tap dat yéu cau (gidy ching
nhan hoc nghe xéc dinh mot phén trinh d6 nghe nghiép lam co s¢ cho viée duy thi dé nhan
bang nghé qudc gia va 1am co so cho viée tiép nhan cua cac co quan tuyén dung lao
dong).
B.- Trach nhiém :
1.- Chip hanh day da noi quy cua 16p.
2.- Tich cuc hoc tap 1y thuyét chuyén mon nghé va thuc hanh tay nghé, thuc hién nghiém
tic theo sw huéng dan clia ngudi day trong thao tac lao dong va bao ho lao dong.
3.- Nop hoc phi day du theo hop dong thoa thudn.
V.- TAI CHANH :
Kinh phi hoat dong ctia 16p bao gom :
1.- Von dau tu ban dau cta ngudi td chic 16p.
2.- Thu hoc phi ctia nguoi hoc.
3.- Thu nhap do qua trinh thyc tap tay nghé, ket hop véi san xuat do thay va tro lam ra.

Toan b6 tai chanh cua 16p do ngudi t6 chtc quan 1y, phan bd cho cac mat hoat
dong cha yéu.

- Trich ndp ngan sach gido duc CN dia phuong tir 2% dén 4% trén téng s6 doanh thu do
UBND Quén, Huyén, Thi Xa quy dinh cho tung nghé va ting don vi cu thé.

- Trich mot phén loi nhuan (néu co) dé boi dudng cho hoc sinh do suc lao dong cua ho
lam ra trong qua trinh thyc hanh tay nghé két hop véi lao dong san xuét tao ra.

VIL.- CONG TAC QUAN LY :

1.- Uy Ban Nhan Dan Quén, Huyén, Thi X4 c6 thim quyén ra quyét dinh cho phép mo
16p hoic dinh chi 16p day nghé tu nhén trong dia phuong.

2.- Co quan giao duc chuyén nghiép Quén, Huyén, Thi Xa dugc UBND dia phuong uy
nhlem viéc quan 1y truc tiép cac 16p day nghé tu nhan trén phuong dién quan 1y gido duc

- Xet duyét thu tuc dang ky mé 16p day nghé tu nhan

- Xét duyét ndi dung, chuong trinh giang day

- Giam sat viéc cip gidy chimg nhén hoc nghé

- Kiém tra hoc chinh.

3.- Co quan gido duc chuyén nghiép tinh, thanh phd, dic khu truc thuéc Trung Uong c6
trach nhiem t6 chirc huéng dan cac 16p day nghé tu nhan vé mat nghiép vu gido duc nghé



nghiép va hudng dan trungtdm day nghé hoic co quan gido duc chuyén nghiép Quan,
Huyén, Thi Xa vé nghiép vu quan 1y 16p day nghé tu nhan.

DAI HOC THCN VA DAY NGHE.

TIN HOC

Loi BPHTU : V& bo mén Tin hoc 1a mdt bd mon mang tinh khoa hoc cong nghé hién
dai va hién dang phd bién rat sau rong trong xa hoi hién nay. Do d6 ma trong chuong
trinh tu hoc cua Gia Pinh Phat Tu chung ta chi véi muc dich giup Huynh truong hoc vién
nang cao kién thirc v& bd mon nay hau cé thé tiép can duoc véi trao luu duong dai (it
nhét 12 vé phan can ban).

Vi 1& d6 trong phan Tin hoc Ban Piéu hanh Trung Uong chi xin dugc dua ra phan
dé cuong chung cho ting nam hoc dé 1am mdc cho cac Anh Chi Em hoc vién c6 duoc
hudéng dé nghién ctru theo tudun tu tir thip 1én cao, ma khong soan thanh bai giang chi
tiét (trong luc tai liéu vé bd moén nay phd bién kha nhiéu ngoai thi truong ciing nhu di
duoc dua vao chuong trinh giang day trong hoc duong hién tai).

Tran trong.

BAN DIEU HANH BAC LUC TRUNG UONG

WINDOW 95 - 98

I.- GIOI THIEU :
1.- Khoi dong - Giao dién - Két thiic Win 95
2.- Céc biéu tuong chuong trinh
3.- Sart Menu



I1.- LAM VIEC TREN WINDOW 95 - 98
1.- Cac thanh phan co ban trén Win 95 - 98
2.- Cai dat chuong trinh trén Win 95 - 98
3.- Chay chuong trinh rng dung trén Win 95 - 98
4.- Chuyén d6i chuong trinh 1am viéc trén Win 95
98
5.- Cac nguyén tic co ban vé& cac menu 1énh, buton 1énh va cac phim chirc ning trén cac
chuong trinh img dung trén Win 95 - 98.

III.- TAC VU LIEN QUAN THU MUC VA TAP TIN :
1.- Tép tin - Thu muc.

2.- Chuong trinh trng dung Woindows Explorer.

3.- Cac tac vu lién quan tap tin trén Windows Explorer.
4.- Cac tac vu lién quan thu muc trén Windows Explorer.

IV.- TAC VU LIEN QUAN MOI TRUONG LAM VIEC :

1.- Control Panel ,
2.- Chinh sura ngay gio hé thong - Date/Time :

3.- Thém bot phong chir - Font :
4.- Thay d6i chirc nang chuét - Mouse :
5.- Chinh stra kiéu ngay gio - Regional Sewttings.

WINWORD 97
L.- GIOI THIEU :

1.- Téng quan
2.- Ctra sb tng dung Winword
3.- Nguyén tic co ban soan thao vin ban :
Tao - Luu - Repeat - Undo - Copy - Cut - Paste - Delete -
Find - Replace

IL.- SOAN THAO VAN BAN :

1.- Pinh dang trang : 18 trai - phai - dau - cudi (Margine - Left - Right - Top -
Bottom) - cit trang (Break) - S6 thtr ty trang in (Page Numbers).

2.- Pinh dang khéi : Kiéu chir (Font, Font size, Font Color ...) Ciu - Paragraph -
Thir ty dau dong - Bullet and numberings - Cot - Column - Tai - Tab - Ki ty dau dong -
Drop cap.

3.- Bang hi¢u (Table) : Tao - Insert Table - Cheén (Insert - Xo6a (Delett ) - Hang cot
- Pia chi - Sip xép (Sort) - Tinh toan (Formula)./-



ba hi¢u dinh nhiing sai sot
cua lan an ban dau tién



